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作为国内消费市场的年度风向标，2026年“双

11”迎来全方位迭代。历经十八年发展，这场全民大

促彻底告别往年“长周期拉锯、复杂满减、熬夜凑单”

的传统模式。全国各大电商平台纷纷简化玩法、回归

让利本质；与此同时，安徽依托系列政策加持，叠加

AI赋能、以旧换新、即时零售下沉、皖货上行等本土

特色，呈现出“规则更简单、消费更理性、供给更本土、

服务更实在”的“双11”新图景，折射出安徽内需市场

提质扩容、稳健复苏的新态势。

玩法彻底减负：大促告别“套路消费”

今年“双11”全国最大的变化，是行业全面摒弃

繁琐营销套路，走向直降、现货、透明优惠。而在安

徽，省级促消费政策与平台大促双向叠加，让惠民力

度更加实打实。

今年以来，我省持续加码“徽动消费”系列促消费

活动，常态化投放普惠消费券、行业专项补贴，形成“政

府补、平台降、商家让、银行贴”的四重惠民体系。“双

11”期间，省内延续阶段性惠民举措，覆盖家电数码、餐

饮美食、文旅休闲、汽车家装等主流消费场景。同时，

安徽多家金融机构推出“双11”专属惠民金融方案，低

息消费贷、分期贴息、立减补贴同步上线，进一步降低

居民大宗消费成本，让优惠看得见、算得清、用得上。

消费观念迭代：理性精购成风

伴随市场成熟，全民消费从“冲动囤货”全面转

向“理性品质消费”，这一趋势在安徽消费数据中体

现尤为明显。今年“双11”，安徽消费者重品质、重

服务、重本土、重换新的特征突出，低价杂牌、无效

囤货降温明显，刚需升级、国货皖货、绿色换新、悦

己体验成为消费主力。

家电家居以旧换新持续火热是安徽“双11”最

大亮点之一。依托全省统一的以旧换新补贴政策，

合肥、芜湖、滁州等地家电换新需求高涨，财政撬动

效应显著，千元级智能家电、节能厨卫、全屋净水系

统销量领跑，居民从“将就用”转向“升级用”，绿色

低碳消费理念深入落地。

皖货上行、本土好物出圈成为安徽“双11”独特

风景线。“双11”期间，全省各地直播间集中推介黄

山毛峰、太平猴魁、六安瓜片、石台富硒茶、皖北杂

粮、地方预制菜、非遗文创等“淮上好礼”“皖美好

物”，本土农特产品、非遗消费品通过电商走向全

国。省外消费者偏爱安徽生态农品、文旅文创；省内

消费者优先选购本土品牌、地标产品，形成“皖货走

出去、好物留皖来”的双向消费热潮。

同时，服务型消费持续扩容。“双11”不再只是

实物购物狂欢，合肥都市圈、皖南文旅带消费者，大

量选购景区年卡、民宿套餐、研学课程、健身康养、

教育培训等服务类产品，从“买商品”转向“买生

活”，安徽消费结构持续优化升级。

业态全新升级：AI与实体融合

2026年是AI消费全面落地、即时零售常态化的

一年，新技术、新业态深度渗透安徽城乡市场，重塑

省内“双11”消费形态。

一方面，AI智能消费全面普及。省内消费者普

遍使用平台AI助手完成比价、选品、售后咨询，高效

避坑、精准匹配刚需；本地商家借助AI工具优化直播

话术、短视频种草、用户运营，直播转化率显著提升，

中小微商家数字化经营能力持续增强。

另一方面，即时零售彻底打破“双11”时间边界。

往年“双11”依赖预售、等待发货，今年安徽城乡“小时

达”全面普及，合肥、淮南、阜阳、宿州等城市商超、生

鲜、药妆、日用百货实现同城极速配送。县域市场消费

活力大幅释放，乡镇消费者也能享受同城速送、现货即

达服务，集中囤货式消费大幅减少，日常碎片化、即时

性消费成为常态，“双11”的节点式爆发红利，平稳转化

为安徽消费市场的常态化活动。

2026年的安徽“双11”，早已跳出“低价冲量”的

单一逻辑。从政府政策惠民、规则透明让利，到居民

理性精购、品质换新升级，再到皖货强势出圈、数字业

态下沉城乡，安徽消费市场呈现出更健康、更务实、更

本土、更智能的全新特征。 记者 张亚琴

星报讯（记者 江锐） 11 月 9

日，在2026年达喀尔青奥会体操

女子团体决赛中，安徽选手谢谷英

与队友组成的中国队以 107.798

分、领先日本队0.234分的优势夺

得金牌，法国队夺得铜牌。

在决赛中，每支队伍由3名运

动员组成，每个单项派出两名选手

出场，两人的得分全部计入团体总

分。中国队决赛出场队员：

跳马谢谷英、钟圻；高低杠钟

圻、谢谷英；平衡木钟圻、陈紫嫣；

自由操谢谷英、陈紫嫣。在8日的

资格赛中，中国队以0.500分力压

日本队排名第一，因此在决赛的所有单项比赛中，日

本队都在中国队之前出场。

日本队藤后七海和南埜佑芽在第一项跳马比赛

中分别得到13.700和13.866的高分，该项结束后，中

国队以1.533分落后。随后的比赛，中国队开启“追

分模式”。第二项高低杠，钟圻和谢谷英分别以

14.133分和14.233分，将中国队与日本队的总分差

距缩小到0.733分。接下来的平衡木比赛中，钟圻和

陈紫嫣一鼓作气，分别拿下14.100和14.266分，中国

队一举反超日本队1.167分。自由操比赛中，谢谷英

第一个代表中国队出场，获得12.833分，随后出场的

陈紫嫣只需要拿到11.966分以上就能确保金牌。最

终，她不负众望得到12.200分，为中国队拿下金牌。

谢谷英赛后接受采访时表示，在高低杠和平衡

木两个传统优势项目上发挥出了应有水平，队员间

的团结协作是取得好成绩的重要因素，“团体赛最重

要的是大家共同努力、相互配合”。

北京时间11月11日和12日凌晨，谢谷英还将

参加女子全能和混合团体两个项目决赛，期待她取

得更加优异的成绩。

多学科协作
切除腹膜后巨大复发性脂肪肉瘤

星报讯（记者 马冰璐 通讯员 金秀慧） 近日，安徽医科大

学第二附属医院肝胆外科联合泌尿外科、麻醉科、肿瘤科等多

学科团队，成功完成一例巨大复发性腹膜后肉瘤切除手术，目

前患者已顺利出院。

患者方大叔今年63岁，2025年11月，他因腹腔占位于外院接

受手术治疗，术后病理确诊为去分化脂肪肉瘤。手术后不久，方大

叔再次出现左上腹胀痛，复查提示腹腔肿瘤复发。为寻求进一步

救治，患者辗转来到安徽医科大学第二附属医院肝胆外科就诊。

入院完善检查显示，肿瘤体积庞大，占据左侧腹腔绝大部

分空间，上抵膈肌，向内跨越腹腔中线，向下延伸至盆腔，压迫

周边多项重要组织器官。肿瘤与胃、胰腺体尾部、脾脏、左肾及

输尿管紧密毗邻，还压迫腹主动脉、髂血管，叠加既往手术带来

的腹腔广泛粘连，进一步抬升了手术难度。

医院高度重视该复杂病例，启动多学科会诊模式。以肝胆

外科熊奇如主任为核心，联合泌尿外科于德新主任、肿瘤科孙

彤主任等多学科专家共同研讨。各位专家立足各自专业领域，

结合患者病史、影像资料，围绕手术风险、实操难点及术后综合

治疗展开充分研讨，为患者量身打造个体化诊疗方案，并制定

两套手术预案：方案一视术中情况行肿瘤及多器官（胰腺体尾、

脾脏、左肾、输尿管、左半结肠）联合切除；方案二在保障肿瘤根

治前提下，尽力保留左侧肾脏、输尿管以及左半结肠。

经过周密的术前准备，手术正式开启，术中多学科联

手，通过精巧分离操作，保住患者左肾及输尿管，避免肾脏

切除。最终顺利完成腹膜后巨大肿瘤切除、胰腺体尾切除、

脾脏切除术。

合肥至阜阳城际站点巴士本周开通

星报讯（记者 章沁橼） 记者获悉，合肥到阜阳的城际站点

巴士将于11月13日正式开通。

跟以前去汽车站坐车不一样，这条线是沿途设站、就近上

车，合肥设6个站，包括大东门地铁站（始发）、三孝口、三里庵、

西七里塘地铁合肥客运西站和南岗地铁站，阜阳同样设6个

站，包括阜阳客运西站（始发）、阜师院三里桥校区、吾悦广场、

颍州万达、阜阳南站、安医五院。

据了解，合肥至阜阳城际站点巴士每天4班，始发站发车

时间分别是7:30、9:30、13:30、16:30，11月10日起可以在滴滴出

行、皖美出行小程序上购票，票价36.9元。

东航开通合肥泸州往返直飞航线

星报讯（记者 章沁橼） 11月10日，记者从东航安徽分公

司获悉，2026年冬航季，东航开通合肥泸州往返直飞航线，12

月11日首飞，打通合肥至川南泸州的空中通道，旅客无需中转

绕行，两地出行时间大幅缩短。

据悉，该航线由国产民机C909执飞，每周一、三、五、七执

行。去程09:00从合肥新桥机场起飞，11:25抵达泸州云龙机

场；回程 12:10 从泸州云龙机场起飞，14:20 抵达合肥新桥机

场。换季期间，合肥-泸州单程特价机票最低370元起（不含机

建、燃油费用）。

泸州机场同步推出惠民政策，持有效泸州进出港机票的旅

客，可免费乘坐云龙机场往返泸州高铁站、泸州客运中心的机

场快线，车程约30分钟，无缝衔接陆路交通。

2026“双11”：
告别套路内卷 理性品质与皖式新消费成主流

安徽小丫谢谷英达喀尔青奥会体操摘金

近日，合肥市瑶海区淮浦街道城管中队开展流动摊点燃气

安全集中排查整治行动，重点检查是否违规使用三通接头、气

罐二维码是否正常、软管有无破损等情况，共排查摊点 30 余

家，并逐一登记检查记录表，督促问题立查立改，切实消除燃气

安全隐患。 记者 王珊珊 通讯员 赵霞
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