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摘要：中国剪纸是承载中华民俗文化

的国家级非物质文化遗产，以平面造型、阴

阳镂空、吉祥寓意为核心艺术特征。当代

剪纸艺术存在多元审美取向，乡土拙美风

格质朴天真、底蕴浓厚，是极具价值的民俗

审美分支。我作为省级非遗宗氏剪纸传承

人，尊重剪纸各类审美体系，在坚守传统民

俗根基的前提下，坚持走唯美精工的差异化

创作道路。本文结合个人创作实践，对比分

析剪纸多元审美特征，阐述唯美剪纸的创作

逻辑、守正理念与创新路径。在保留剪纸本

体艺术语言与吉祥文化内核的基础上，精

研刀法、优化构图、升华意境，探索适配当

代审美的精工剪纸传承模式，为剪纸非遗

百花齐放、活态可持续发展提供实践参考。
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意；守正创新；多元审美

一、引言
剪纸植根于中华民俗沃土，千百年来贯

穿民众节庆与民俗生活，以意象造型、阴阳镂
空、吉祥表意的独特艺术语言，成为中国民间
美术的重要代表。当代剪纸传承发展中，逐
渐形成两种主流审美体系：一是乡土拙美，随
性天然、粗朴真挚，保留民间原生创作状态，
承载厚重乡土民俗记忆；二是唯美精工，线条
匀净、层次通透、构图雅致、意境清丽，是立足
传统、适配当代的精细化创作风格。

艺术审美本无高下、不唯单一，非遗传
承贵在百花齐放、美美与共。乡土拙美是
民间剪纸的原生底色，具有不可替代的民
俗价值，值得充分尊重与传承。但传承不
应局限单一范式，不同审美路径均可扎根

传统、赋能时代。我在多年创作与教学实
践中坚守本心，笃定唯美精工的创作方
向。该创作道路绝非脱离传统、摒弃民俗，
而是牢牢守住剪纸吉祥内核与平面造型本
质，在遵循传统技法规范的基础上精耕细
节、创新表达，形成兼具传统底蕴与当代气
质的个人艺术风格。

二、民俗为本：坚守剪纸艺术本体与文
化根基

无论审美风格如何差异化发展，民俗
吉祥文化与传统造型语言，是所有剪纸创
作必须坚守的核心根本。我的唯美精工剪
纸创作，始终以民俗文化为根基，坚守剪纸
祈福纳祥、讴歌美好的民俗功能。创作题
材围绕瑞兽花草、吉祥纹样、民俗故事等大
众喜闻乐见的内容展开，延续剪纸千年传
承的吉祥文脉。

在技法表达上，我严格恪守剪纸本体
艺术规律，保留平面写意、夸张概括的传统
造型特征，遵循阴阳刻结合、线条连贯、镂
空有序的核心技法。唯美精致的创作风格，
摒弃的是粗糙随意的观感，而非传统民俗内
涵。拙美风格以质朴天真诠释民俗吉祥，唯
美风格以精工雅致演绎传统文化，二者表现
手法不同，但文化根基、艺术内核高度统一，
都是对传统剪纸正统的传承与延续。

三、各美其美：唯美精工的差异化审美
表达

乡土拙美源自民间自发性即兴创作，
未经刻意雕琢，饱含劳动人民纯粹真挚的
艺术情感，是剪纸最原始、最质朴的审美形
态。但单一审美标准无法概括剪纸全部艺
术价值，不能以乡土拙美作为评判剪纸优

劣的唯一尺度。
我深耕的唯美精工风格，是在传统框架

内的审美提质与匠心升级。创作中始终保留
剪纸夸张变形、意象传神的传统特质，同时对
画面轮廓、疏密布局、镂空节奏、线条弧度反
复打磨，规避粗疏杂乱的问题。以流畅匀净
的线条、通透立体的层次、和谐雅致的构图，
打造温润清丽、耐品耐看的作品质感，让传统
剪纸既保留民俗温度，又契合当代大众审美，
实现传统文脉与现代美学的有机融合。

四、守正融新：打造个性化创新传承路径
守正不等于固守陈旧，创新不等于脱

离本源。我始终坚持“守正为基、融新为用”
的创作理念，在不偏离剪纸民俗寓意、平面造
型、镂空技法的前提下，稳步开展艺术创新。

题材上，突破传统老旧样稿局限，结合
新时代文化内涵与大众审美需求拓展创作
题材，贴合当代文化氛围；构图上，优化画
面疏密节奏与整体韵律，在保留传统韵味
的同时提升视觉美感；技法上，深耕精细刻
制工艺，丰富画面细节与层次质感，持续提
升作品的艺术性与观赏性。

在多元的剪纸艺术生态中，我坚持包
容的艺术理念，尊重各类剪纸审美风格，不
跟风、不盲从，专注深耕自身唯美精工的艺
术道路，构建辨识度鲜明的个人创作体系，
实现差异化、特色化传承。

五、唯美精工风格的当代传承价值
在非遗活态传承的时代背景下，唯美精

工剪纸风格具备独特的传承价值与现实意义。
其一，丰富剪纸审美谱系。与传统乡

土拙美形成双向互补，打破单一审美局限，
推动剪纸艺术真正实现百花齐放，完善当

代剪纸多元传承体系。
其二，拓宽剪纸应用场景。唯美精致

的作品气质，适配艺术展览、文创开发、校
园美育、空间装饰、对外文化交流等多元场
景，更易被年轻群体接纳，助力传统剪纸融
入现代生活。

其三，树立多元传承样本。证明民俗
剪纸传承不止一种范式，在坚守文化内核
的基础上，可通过精工唯美创新，让古老非
遗焕发新生，为当代传承人提供全新的创
作与传承思路。

六、结语
剪纸之美，千姿百态、各有风华。乡土

拙美是民俗孕育的原生之美，唯美精工是
匠心淬炼的雅致之美。两种审美同源同
根、共生共存，无优劣之分，唯有特色之别。

作为非遗传承人，我始终敬畏传统、尊
重多元审美，认可乡土拙美的民俗价值，同
时坚定自身唯美精工的创作道路。未来我
将持续坚守剪纸民俗内核与艺术本体，守正
创新、精艺笃行，以细腻刀法打磨细节、以清
雅意境塑造风格，在百花齐放的非遗生态中
坚守自我、深耕传承，为本地剪纸艺术多元
化、活态化创新发展持续赋能。 姚兰

作者简介：姚兰，1967 年生，安徽省工

艺美术名人，淮北市首届工艺美术大师，宗

氏剪纸省级非遗传承人，商派面塑市级非

遗传承人，淮北市剪纸艺术协会会长。主

要作品有《京剧脸谱》系列、《吉祥图》系列、

《12生肖》系列、《百蝶》系列等，曾参加第五

届全国非物质遗产大展，参展 2023 年和

2024年世界制造业大会等。

守正融新 唯美致精
——当代剪纸艺术差异化审美传承与创新实践研究

近日，合肥市叶佳少先队名师工作

室秋季工作例会暨少先队活动课课例研

讨活动在合肥市庐阳实验小学开展。工

作室成员以课为媒、以研促教，共探少先

队活动课实施路径。

课堂展示环节，来自工作室成员校

安三教育集团庞益萍老师带来示范课

《循着长征足迹，争做接力少年》。课程紧

扣政治启蒙与思想引领根本任务，以沉浸

式、体验式活动带领队员重温红色故事，

感悟精神力量，引导队员在看、说、想、做

中厚植爱党爱国情感，充分尊重队员主体

地位。庐阳实验小学中队辅导员到场观

摩。研讨由工作室领衔人、庐阳实验小学

校长叶佳主持，红星路小学副校长王泉、

育新小学大队辅导员李赟及工作室成员

共同参与。大家从活动目标定位、情境创

设、队员互动、评价方式、育人落点等维度

提出优化建议。叶佳总结指出，少先队活

动课要牢牢把握政治性、儿童性、实践性，

紧扣队员生活，弱化说教、强化体验，把政

治启蒙润物无声融入活动全过程。

此次活动为辅导员搭建了学习交流

平台。下一步，工作室将持续聚焦主责

主业，常态化开展课例研磨，提升少先队

活动课质量。 刘晓妍

为进一步强化班主任心理健康教育

工作能力，近日，合肥市七里塘小学组织

全体班主任开展心理健康教育业务学习

暨学生心理测评报告解读会。本次学习

特邀安徽省儿童医院黄媛媛医生到校开

展专业指导，全体班主任、德育管理人员

及心理健康教师参与本次会议。

黄医生结合临床案例，剖析儿童学

习困难的多重成因，科普多动症、读写障

碍等典型特征，提醒教师区分天性好动

与病理发育问题，严禁随意贴标签，明确

教师不做医学诊断，要做好观察记录与

家校沟通，做好医教衔接。万丽云老师

解读全校心理测评报告，指出测评仅为

筛查预警，需结合在校表现、家庭背景综

合研判。

互动环节，班主任围绕厌学、同伴矛

盾、家校沟通等难题提问，黄医生给出实

操建议。周本群校长总结要求班主任理

性看待测评数据，做好保密，多观察倾

听，引导家长树立科学心理教育观念，多

方合力守护学生身心健康。 秦嵘嵘

星报讯（记者马冰璐通讯员丁睿琳郭伟）

10月 29日，安徽中医药大学第二附属医院

（安徽省针灸医院）2026年中医药膏方节暨

知名专家义诊活动启幕，即日起，市民可前

往医院咨询、定制膏方，享受专业的中医药

服务。专家提醒，膏方讲究因人而异、因证

加减，市民应在专业医师指导下科学选用，

切忌盲目跟风。

此次膏方节打破传统养生活动的刻板

印象，将传统膏方文化、沉浸式体验和前沿

科技互动相融合，设置名医义诊、特色护理、

古法熬膏展示、智能机器人体验、药膳美食、

本草手作DIY等特色亮点活动，吸引众多市

民循香而来，在“看、尝、辨、做、感”中近距离

感受中医药的独特魅力。

膏方，又称膏滋，是基于中医治疗整体

观念，通过辨证施治而确立的个性化处方，

将多种中药饮片经煎煮、浓缩后加入辅料而

制成的一种稠厚状半流质剂型，具有浓度

高、质量稳定、携带服用便捷、患者依从性强

等诸多优点。

膏方之道，贵在因人而异、辨证施治。

该院主任医师周婷提醒，膏方讲究因人而

异、因证加减，孕妇、婴幼儿、急性疾病发热者

及传染病活动期患者等不宜服用，市民应在

专业医师指导下科学选用，切忌盲目跟风。

秋冬养生有“膏”招！
专家：膏方进补应在专业医师指导下科学选用

合肥市叶佳少先队名师工作室：

深耕队课阵地 研思共促成长

合肥市七里塘小学

开展班主任心理健康教育业务学习

一河碧水焕新颜 满目青山富老区
中央专项彩票公益金助力潜山环潜水河乡村振兴纪实

星报讯（安中心 记者

江锐） 乡村振兴，资金赋能

是关键，民生福祉是底色。

作为中央专项彩票公益金支持欠发达革命

老区乡村振兴示范区建设项目，潜山市环潜

水河乡村振兴示范区实施以来，昔日普通乡

村实现生态环境提质、特色产业增效、村民

生活增收的多重蜕变。近日，“安庆体彩公

益行——公益金润老区，潜水河焕新颜”活

动走进潜山市，实地探访“公益之力”激活乡

村发展“一池春水”成效，感受彩票公益金

“来之于民、用之于民”的初心。

黄铺村农产品展销中心是潜山市环潜

水河乡村振兴示范区项目的重要内容之一，

总投资900万元，其中中央专

项彩票公益金支持600万元，

陈列展销潜山市70多种特色

农产品，每年接待超2万人次，成为潜山市特

色农产品的“展示窗口”和“产销枢纽”。

如果说产业项目为乡村振兴注入“经济

活水”，那么潜水河流域生态综合治理则擦

亮了乡村的“生态底色”。

在潜山这片革命老区，每一笔公益金都

精准落到产业发展、生态治理、民生改善的

实处，既盘活了乡村闲置资源、激活了乡村

发展动能，美化了绿水青山、壮大了富民产

业，更切实把社会善意转化为群众看得见、

摸得着的幸福。


