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无影灯下见微光 镜头展现“医线”温度
2026年“皖美健康精彩‘医’瞬间”采风走进合肥市第一人民医院淮河路院区

2026年8月13日，由安徽省

卫生健康宣传教育中心主办、安

徽星报传媒承办，安徽省摄影家

协会、安徽画报社协办的“皖美健

康 精彩‘医’瞬间”摄影采风活动，

第三站走进合肥市第一人民医院

淮河路院区。摄影师们背上器

材，穿行于门诊、手术室、ICU、内

镜中心、新生儿病房、病理科、静

配中心与血透室之间，以快门为

笔，光影为墨，记录下这家扎根老

城七十余载的三甲医院，如何在

日复一日的平凡坚守中，书写“健

康安徽”最温暖的民生注脚。

记者 潘妥

门诊·微光成炬
晨光初透，淮河路院区门诊大厅已是人

影攒动。诊室里，问诊声温和而清晰，查体

动作轻柔而精准；伤口造口门诊前，专科护

士正俯身为慢性难愈创面仔细清创、换药，

每一次敷料更换都倾注着耐心与匠心。这

里没有惊天动地的奇迹，只有日复一日对常

见病、多发病的从容应对，对慢病管理的细

致入微——正是这些琐碎而踏实的日常，

撑起了主城区百姓最安心的健康屏障。

静配·智慧护航

走进1号楼六楼静脉用药调配中心，

百级洁净操作台在负压环境中静默运转，

药师与护士全副武装，于方寸之间完成静

脉药物的集中配置。这看似“幕后”的一

环，实则是药学服务转型的“前沿阵地”。

作为安徽省药事管理质控中心PIVAS管理

组副组长单位，市一院在此构建了“智能审

方+人工干预”的双重防线：系统内置数万

条审方规则，精准拦截配伍禁忌与用药风

险；而更令人赞叹的是，医院自主研发的

人工智能输液顺序调控系统，仅需3秒即

可完成全院 43 个病区的输液时序优化，

以时辰药理学与安全性数据为据，为每位

患者定制最优给药路径。这项曾获国家

卫生健康技术推广殊荣的创新，将护士从

繁杂计算中解放，也将用药安全与疗效推

向极致。

内镜·毫厘之间
内镜中心里，高清探头在消化道内徐

徐游走，医师的目光紧锁屏幕，不放过任何

一处微小的黏膜异变。依托成熟的舒适化

诊疗体系，无痛胃肠镜与内镜下微创治疗

已成为常态，早筛、早诊、早治的闭环在这

里高效运转。毫米级的精准探查，让癌变

隐患无处遁形，也让百姓在家门口便能享

有安全、精细的消化健康守护。

手术·无影坚守
八楼手术室，无影灯常明。外科团队

在器械传递的清脆声响中默契配合，分离、

止血、缝合——每一步都沉稳如初，每一针

都精准入微。三四级手术的高强度运转，

考验的不仅是技术，更是意志。灯光下那

双专注的眼眸，映照着患者与家属沉甸甸

的希望，也映照出一家老牌三甲医院外科

体系最硬核的底气。

重症与新生·生命两端
ICU病房里，监护仪的波形起伏如潮，

医护团队24小时围绕病床，动态调整治疗

参数，用精准的数据与温柔的触诊，为危重

生命筑起最后一道防线。而另一侧的新生

儿病房，却流淌着截然不同的温情：保温箱

中，护士轻柔地托起早产儿，喂奶、抚触、记

录生命体征，每一个动作都像在呵护一朵

初绽的花。这里没有言语的交流，只有指

尖的温柔与眼神的专注——生命的脆弱与

坚韧，在此刻交织成最动人的画面。

病理·微观求真
病理科的工作台前，技术人员有条不

紊地进行脱水、包埋、切片、染色；医师俯身

于显微镜下，于细胞核的异型、染色质的分

布中，破译疾病的“密码”。全自动免疫组

化仪高效运转，一份份精准报告从这里发

出，为临床手术与治疗方案提供无可辩驳

的“金标准”依据。肉眼不可见的微观世

界，承载的是精准医疗最厚重的基石。

七十二载栉风沐雨，合肥市第一人民

医院始终以技术立身、以温情暖人。从智

慧药学的创新锋芒，到无影灯下的执着坚

守；从内镜探微的精益求精，到重症与新生

两端的极致照护——每一帧画面都是医者

初心的定格，每一处细节都散发着民生医

疗的温度。镜头终会收起，但那些平凡岗

位上闪烁的微光，早已汇入城市健康的星

河，守护万千群众的生命安康。
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