
这一次会不一样吗？

不过，这一次的整改也是动了真格，目前来

看，效果非常明显。据《北京日报》报道，记者实测

证实百度、高德、腾讯地图三款App，均没发现开屏

广告。另外，淘宝、京东、小红书、拼多多、抖音等

多款主流App也已没有开屏广告，但贴吧、微博、

哔哩哔哩、知乎、芒果TV则仍然保留开屏广告。

当然，整改过程可能还不能一步到位。

据《澎湃新闻》报道，记者更换多款机型、切换

不同账号，并在不同时段反复打开相关App，结果

显示百度、高德地图两款App的开屏广告出现概

率很低，但并未彻底清零。

但也有不少网友表示，广告出现频次和出现

时长均有明显降低的趋势，且摇晃手机均未触发

摇一摇跳转弹窗，广告确实没有那么烦人了。

有业内人士解释，这种广告“时有时无”的现

象，可能是因为平台采用分批次灰度投放机制所

致，也可能是用户手机缓存未清理、App版本未及

时更新等，不能一概而论。

不过，消费者更关心的，并非这次“牛皮癣广

告”的整改是否到位，而是App 们到底能坚持多

久。大家的担心也很现实，过去每一年都有整治，

但最终都会“死灰复燃”。而且，即便App收起了

开屏广告，又会不会在其他渠道“另起炉灶”？

当然，如果只是依靠相关部门监管，难免也会

百密一疏。所以，要真正根治“牛皮癣广告”保护

消费者权益，关键不在于如何“堵”，而是如何建立

一套清晰的标准体系：开屏广告可以存在，但别在

消费者开车的时候跳转，更别在扫码缴停车费的

时候，用虚假的优惠券“偷走”消费者的钱。

说到底，广告可以盈利，但不能违背产品服务

用户的基本初衷。消费者并不是抗拒广告，只是

希望平台能够尊重“消费者选择权”这条基本的底

线。赚钱并非原罪，但不妨再体面一些。

据《中国经济周刊》《人民日报》

舍不下的流量生意

因此，“牛皮癣广告”几乎每一年都会被大众

吐槽。但监管部门也并非视而不见，针对App开

屏广告乱象的规范管理早已有据可依，监管也在

层层加码：

2023 年，工信部明确要求开屏和弹窗信息

窗口必须提供易于操作的关闭方式；2025 年 7

月，全国网络安全标准化技术委员会量化了“摇

一摇”跳转的触发门槛，要求设备双向转动角度

不小于35°、操作时间不少于3秒；今年6月，工

信部要求相关企业自查整改，要求强化 App 信

息窗口呈现方式的规范管理，严禁违规呈现信

息窗口。

但问题是，App广告实在是一块让人舍不得

放手的肥肉。首先，开屏广告作为App的黄金广

告位置，是平台最稳定、最省心的收入来源。有

业内人士透露，头部互联网平台的开屏广告单日

刊例价可达数十万元，甚至超百万元。

据《河南日报》报道，按业内推算，日活千万

级的头部App开屏广告年营收可达数亿元。在

广告主看来，开屏广告虽然贵，却是消费者一定

不会错过的广告内容。近年，商家的投放策略也

呈现品牌化倾向。根据《2025 年全球移动应用

广告变现报告》，欧美、日韩地区的开屏广告

eCPM（千次展示收入）都呈现出明显增长趋势。

在中国市场，生活服务品类依然以开屏广告

为主要的广告投放形式，这些品类面对的是有明

确消费需求的精准客群，用户观看广告后转化效

率更高，进一步刺激广告主的投放。在广告主需

求的推动下，广告收入也成为了部分App的主要

收入来源。2025年，微博广告营收达15亿美元，

占总收入的85%以上；2024年，高德广告收入为

78亿元，占总营收约65%。其次，点击广告本身

也是一门高效的流量变现生意。

据自媒体“科技狐”报道，消费者点击一次

弹窗广告的分成，从几分到几十元不等，如消费

者成功注册会员，价格返点还更高一些。而且，

这种弹窗广告早已形成了成熟的产业链，即使是

没有任何经验的小白商家，只要肯花钱，就能精

准找到客户，一条龙就能搞定投放。据多家媒体

报道，广告主最低只要支付15元就能获得千次

曝光，如果充值金额高，还能获得官方返点，“官

方给渠道商返点，渠道商也给客户返点”，弹窗

广告代理如此表示。

从平台、代理商到广告主，链条上的每一环

都高度依赖这条流量血脉，这种深度绑定的利益

关系，赋予了其极强的韧性。只要流量生意还

在，这条利益链就不会轻易断开，用户难免成为

被牺牲利益的那一环。
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手机App开屏广告“死灰复燃”

这块这块““数字牛皮癣数字牛皮癣”，”，为何屡禁不止为何屡禁不止？？

近期，一段地图导航开屏弹窗引发安全隐患的短视频，引

发了人们对App广告的关注和讨论。

从视频中看，博主驾车行驶时，车辆轻微颠簸就触发地图

App的“摇一摇”广告弹窗，导航界面被广告遮挡，险些追尾。

在舆论压力下，多个App取消了开屏弹窗广告。不少网

友留言感慨：“苦开屏广告久矣！”。但没过两天，一些2秒时长

的开屏弹窗广告又“随机”上线。大量用户开始再次反馈高德、

百度等导航App开屏广告“死灰复燃”，相关投放已悄然恢复。

关于开屏广告的争议，近些年已经屡屡登上热搜，这一次

到底是平台们的“真心整改”，还是“暂避风头”，这场商业博弈

最终又该如何收场？

关不掉的“牛皮癣”

App广告的泛滥，早已不是一天两天的事。早上出门打开

地图软件，迎来的是长达数秒的开屏广告；中午想吃饭，外卖平

台不仅要帮商家卖广告，还要帮其他平台打广告；回家想看视

频，又是无差别的广告攻击……

如今，打开App先看广告，已经成了很多人的生活日常。

我们本身就生活在商业世界中，用户也并非不能理解广告的存

在，但问题是，广告的呈现方式已经越来越失控了。先说广告

时长，以前的开屏广告大多是3-5秒，用户看一眼广告，时间就

过去了。但现在，App也开始“偷时间”了，十几秒的开屏广告遍

地都是，对用户来说相当于“原地罚站”。在社交平台上，还有

网友特别较真，拿着秒表实测某App的开屏广告时长，结果发

现广告时间比平台标注的广告时间还多出了3秒——时间长就

算了，还要造假。

更让人恼火的是，App不只想让消费者看广告，还要真实的

点击率，但广告不够吸引，消费者不愿意点击，又能怎么办？那

就只能想方设法“骗点击”，于是，开屏广告出现了五花八门的

“玩法”。有的App在开屏广告上伪造几个假的关闭按钮，用户

想关闭就会直接被跳转；有的甚至在屏幕P图加上一条头发丝，

以此来误导用户点击；更让消费者深恶痛绝的，莫过于“摇一

摇”广告——手机稍有震动，甚至毫无操作，广告页面都会自动

跳转，消费者莫名其妙就被绑架到了另一个App里。

另外一种“牛皮癣”广告也在悄然蔓延，越来越多App在停

车场、快递柜等缴费场景中插入广告，以减免优惠等方式诱导

消费者点击。不少网友表示，如今停车扫码缴费就像“扫雷”一

样，页面上有多个支付入口，一不留神就会点错，跳转至理财、

保险、优惠券等推广内容，被引导开通账户、填写个人信息。

来自珠海的张女士表示，自己在停车场扫码领优惠券，结

果券没领到，第二天还被扣了49.8元，账单仅显示为“服务费”，

具体注册了什么自己并不清楚。有媒体记者实测，完成一次停

车扫码缴费，有时需要经历十几秒的广告“闯关”。这一套下

来，停车场节省了硬件投入，软件公司赚取了流量，唯独广大车

主成了受害者。说到底，消费者反感的从来不是某一条广告，

而是被广告“挟持”的体验。


