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AI闯入高考志愿填报赛道
算法普惠之下，人机协同成填报新趋势

今年志愿填报周期，对于各大志愿咨

询工作室来说，都迎来全新挑战，越来越

多家长手机里同时下载三四款 AI 志愿工

具，带着系统生成的方案上门比对。不

过，单纯依靠整理分数线、套用通用志愿

模板的浅层填报从业者，正在被 AI 快速

替代，行业迎来结构性洗牌。但深耕多

年、具备完整升学规划思维的专业规划

师，并未被算法取代，反而找到了差异化

发展路径，人工服务独有的核心价值，是

AI 难以复刻的。

作为一名高考志愿填报、考研规划 16

年的从业者，合肥科优教育咨询有限公司

志愿填报项目负责人章苏杰看来，冰冷的

算法只能完成分数与院校的简单匹配，无

法读懂考生个人特质、家庭现实诉求与长

期发展规划。区别于 AI 只看分数的匹配

逻辑，资深从业者的填报思路，先结合考生

性格、学科特长、家庭资源确定长期发展方

向，再反向匹配院校与专业，形成从高考填

报到大学升学、就业的完整规划链条。

志愿填报从来不止是一张志愿表格，

背后藏着家庭的焦虑、两代人的观念碰

撞，规划师需要承担情绪疏导、家庭协调

的工作，这是 AI 无法提供的情绪价值。

除了出分后的志愿方案制定，专业咨询服

务还要为考生规划长远发展路径，而非仅

提供短期填报参考。

冰冷算法不懂人心，无法兼顾个性与家庭诉求2026年，人工智能全面渗透高考志愿填报领域。各类免

费、付费AI志愿工具成为考生家庭填报选择之一。但算法带

来便捷的同时，数据失真、志愿扎堆、个性化缺失等问题集中

显现。一边是高考考生借助AI打破信息壁垒，一边是从业多

年的志愿规划师直面行业变革，一场人与AI的博弈与共生正

在上演。 记者 王玮伟

理性看待AI工具，人机协同或成最优填报路径

算法抹平信息差，考生迎来填报普惠时代

在 AI 普及之前，志愿填报长期存在明显信息鸿沟。全国

2900 多所高校的历年投档线、招生计划、专业限制条件分散繁

杂，想要梳理完整的志愿梯度，普通家庭要么耗费数日翻阅厚

重的招生大本，要么花费数千元购买一对一咨询服务，乡镇、

农村考生往往因信息闭塞错失适配院校。如今，考生只需输入

所在省份、选科组合与高考位次，AI 工具数分钟内就能完成院

校筛选、数据比对，自动划分冲刺、稳妥、保底志愿层次，同步

整理专业课程、学费标准、就业走向等配套信息。

安徽池州一名考生单科生物成绩突出，此前全家人只把医

学专业当作唯一出路，借助 AI 检索后，家长了解到食品营养、

生物工程等适配专业，拓宽了孩子的报考选择。不少家长坦

言，往年填报志愿全家熬夜查资料、核对院校信息，今年依靠

AI 完成基础筛选，大幅节省时间与精力，各类填报时间节点提

醒功能，也有效避免错过填报窗口期的低级失误。

便捷背后，AI 生成方案暗藏多重填报风险。依托往

年历史数据运行的 AI 系统，无法实时同步当年院校

扩招、专业停招、招生代码调整等最新政策。算法同

质化带来的扎堆填报问题同样突出。市面上主

流 AI 工具底层运算逻辑相近，同一分段考

生检索后，系统会集中推送计算机、电

气、师范等热门方向，大量考生涌向同

类院校，人为抬高投档分数线。

AI 是高效的信息整理工具，绝非人

生选择的决策者，考生与家庭使用 AI 志

愿工具时，应当建立清晰的使用边界。业

内专家指出，填报前期，家庭应当先梳理

清楚考生分数、选科、地域底线、兴趣方

向、是否深造、风险承受能力等核

心诉求，带着明确需求使用

AI 检索，而非任由算法随意

推送院校专业。

无论 AI 生成的方案

多么完整，所有信

息都必须以

各 省

教育考试院、高校官网发布的官方文件为

最终依据，对照纸质招生计划书、一分一

段表逐条核验专业开设情况、录取限制条

件，切勿直接照搬系统推荐志愿。院校分

数线、专业介绍、就业数据等标准化信息

可以交给 AI 高效整理，但关乎未来发展

的核心选择，需要全家充分沟通，存在分

歧时可寻求专业规划师协助梳理思路。

对于志愿规划行业从业者而言，转型

已是必然趋势。脱离单纯的数据填报业

务，深耕长期学业规划、专项升学咨询、行

业前景分析等差异化服务，持续跟进每年

更新的招生政策与行业发展趋势，才能弥

补 AI 无法预判行业周期、缺乏人文思考

的短板，持续为考生家庭提供不可替代的

专业支撑。技术带来便利，却不能取代人

的思考与判断，用好 AI 工具、依托专业经

验，人机协同之下，才能交出一份

适配考生、不留遗憾的高

考志愿填报答卷。


