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在北方工业大学汽车产业创新研究中心主任纪雪洪看

来，汽车大型化、重型化的发展趋势，虽然满足了个人舒适用

车需求，但长期来看并不利于行业良性发展。“从过去汽车产

业发展的经验来看，车变大变重，会导致能耗增加，对于道路

资源的使用有负面效应。”有新能源车企测算数据显示，车辆

重量每提升20%，对路面的破坏率就会增至原来的2.07倍，增

加城市道路的养护成本。

中国汽车工业协会总工程师叶盛基表示，大车当道带来

的最直接负担是不节能、不低碳。即便使用电能，超大电池带

来的自重负载也会大幅增加能耗，与绿色出行、可持续发展方

向相悖。同时，过度追求尺寸与电量，会造成资源浪费，普通

代步用户被迫为冗余空间与电池买单，用车成本与社会公共

成本双重上升。

此外，固定车位、机械车库的升级赶不上车辆变宽、变重的

速度，停车难、开门难的矛盾正在激化，老旧城区停车、通行矛

盾尤为突出；用户使用上，车长超5.2米的车型转弯半径更大，

不仅掉头、窄路会车难，剐蹭风险也显著升高，普通驾驶技术难

以应付。这几年，“车之大一个车位‘装不下’”的局促窘境频繁

在各地停车场上演，许多车主在社交平台吐槽停车难、下车难、

剐蹭纠纷频发的烦心。

面对汽车越来越重的问题，政策层面已经关注并出台相应

措施。《电动汽车能量消耗量限值第1部分：乘用车》国家标准已

于今年实施。这项标准通过更严格且系统的指标设计，迫使车

企作出实质性技术升级、限制能耗水平，遏制电动汽车日益“肥

胖”的趋势。

不过也有业内人士认为，大车当道本身没有绝对的对与

错。“关键在于能否平衡产业升级、用户需求与城市治理。大

车化契合消费升级与品牌向上需求，也推动技术迭代，值得肯

定。当前核心矛盾不在于车越造越大，而在于城市道路、车

位、交通规划标准仍停留在小车当道的时代，基础设施严重滞

后于产业发展。”广东省大湾区新能源汽车产业技术创新联盟

秘书长张瑞锋表示。

综合央视新闻、《新京报》、《光明日报》、《泉州商报》等报道

中国品牌已经在出海上深耕多年，但是比起许多全球品

牌，还有一定距离，这种距离不是靠多开几家海外门店、多投

几条广告就能抹平的。

许多全球品牌，在世界任何一个角落，都自带一层“不需

要解释”的品牌光环，提起丰田就会想到省油、耐用，提起奥迪

就会想到操控，提起奔驰就会想到豪华、历史，这些品牌光环

是它们用漫长的时间积累起来的。

而大车可以帮助中国品牌快速撕开这层光环。因为

大车所定位的旗舰、高端，在一定程度上代表了中国新能

源汽车产业的最高水平，所带来的体验也是许多海外品

牌都不曾具备的。

此前就有媒体称，许多外国消费者认为理

想、蔚来是对标BBA的豪华品牌，极石ADAMAS

更是成了中东土豪的最爱，之后在国内上市

也取得了激烈的反响，这就是话语权提升

的最好证明。

随着海外话语权的增加，中国新能

源汽车将成为一张名片，为后续的出海

与全球竞争奠定坚实的基础。

所以，大车对车企而言，既有庞大的

市场需求，又有充足的技术优势，还有可

观的利润与品牌影响力的提升，它不是

短期的投机风口，而是一次结构性的产

业升级，用户用真金白银验证了需求的

真实性，技术用实实在在的体验扫清了

障碍，品牌用大车打开了以前想都不敢

想的价位段，这三个齿轮一旦咬合，转起

来的能量是惊人的。

说完了需求端和技术端，我们再来看看这场大车

运动的另一个主角，车企。车企造大车，是因为消费者

想要大车，但它们并非单纯为了满足消费者需求，还因

为这事儿的利润和品牌回报，实在太诱人了。

在汽车行业，大车一直以来都是高利润的产品，

因为在同平台的前提下，车身变大带来的物料增量成

本远不如其拉高的售价。

毕竟在消费者心中有一个根深蒂固的认知，那就

是大等于贵，这种认知来自生活的方方面面，房子越

大越贵，手机屏幕越大越贵，车企也深谙此道，所以大

车的定价从一开始就站在更高的起跑线上。

而模具开发、平台研发、产线这些固定成本又会

随着销量的增加而摊薄，最终就会出现尺寸大一点，

成本涨一点，售价跳一档的情况，可以帮助车企大幅

拉高毛利率。

如果说利润是眼前的苟且，那品牌向上才是大车

带来的真正的诗和远方。毕竟大车价格高，定位也通

常都是旗舰、高端、豪华级别，这对于车企的品牌向上

有着天然的优势。

过去二十年，“开宝马，坐奔驰”是许多家庭的梦

想，车代表的是身份、是成功、是面子。

但到了现在，这个符号的魔力正在消退，不是因为

BBA变差了，而是在新能源汽车时代，传统燃油车三大

件的属性正在减弱，辅助驾驶、智能座舱、三电技术开

始成为新的需求点，而这恰恰是中国品牌的优势。

也就是说，重新定义豪华，实现品牌向上，现在就

是最好的时机，而大车就是中国品牌抓住这个时机最

趁手的武器。

中国汽车流通协会专家委员会委员章弘表示，在

消费端，用户将大尺寸与安全感、体面感绑定，伴随着

蓬勃兴起的文旅热潮，长途自驾、多人出行场景持续

增多，推动大空间需求增长；在市场端，新能源车型动

力性能日趋同质化，尺寸成为最直观、最易量化的差

异化卖点，车企通过“卷尺寸”快速形成营销记忆点。

我们追本溯源，从需求端入手，

看看消费者的需求到底发生了哪些

改变。

第一个改变就是家庭结构的变

化，随着二孩政策放开，中国“三口

之家”的结构正在发生改变，过去是

一对夫妻一个孩子，现在一对夫妻

可能有两个，甚至三个孩

子，如果再加上父母，小

车根本坐不下。

试想一下，逢年过节

你想带上全家出去吃顿饭，一辆五座车根本坐不下，

你让父母打车多少有些不合适，要是开两辆车，不仅

费油，一路上两车人还连个话都说不上。

对于这类用户，大六座、七座SUV就从加分项变

成了必选项。如果说家庭结构的变化让大车成了必需

品，那新能源技术则把这件必需品从奢侈品变成了日

用品。回到过去，看看一辆传统的中大型燃油SUV，

起步价动辄几十万元，油耗更是相当夸张，再加上后

期的保养费用，养车成本相当夸张。

但随着新能源汽车的爆发，这种情况彻底被改

写。用车成本上，纯电和插混在能耗上有着绝对的优

势，四轮四角的设计让后排体验也得到了保障，智能

化方面更是清一色标配智能座舱、辅助驾驶，各种娱

乐功能让后排用户的旅程也能充满乐趣。

所以，新能源对大车最大的贡献不是能源上的省

油，而是整体产品力的降维打击，它把过去属于百万

级豪车的空间、舒适、智能体验，下放到了三十万元、

四十万元的价位。

消费者忽然发现，原来大车可以这么好开、这么

好坐、这么好养，于是一道选择题变成了送分题，同样

的预算，为什么不买一台更大、更省、更智能的？需求

端想要，技术端给得起，在双轮驱动下，大车就这样从

小众玩具变成了大众选择。

许多消费者也不再满足于小型、紧凑型车型，大

空间、长轴距、中大型SUV成为市场的热门选择。车

企为契合消费偏好，车身尺寸全面扩容，整车基础重

量自然持续攀升。此外，“冰箱、彩电、大沙发”等众多

配置堆叠，每一样都在往车身重量上加码。

““大块头大块头””扎堆扎堆 1212年年““胖胖””了近了近400400公斤公斤

新能源车集体新能源车集体““发福发福””行业迎来新考验行业迎来新考验
你有没有发现，现在的国产新车，正在“发福”？数据显

示，2024年我国乘用车新车平均整备质量达到1704公斤，较

2012年增长近400公斤；2020年至2024年四年间乘用车增重

幅度，已超过2012年至2020年八年时间的总和。此外，2026年前五

个月，以车长超5米、轴距≥3米、车宽≥1.997米为标准的“532”全新及

改款车型已达31款，投放体量近乎2025年全年的四倍。而这股“大车

潮”清一色由新能源车型主导。据最新行业数据，2025年至2026年在售

新能源乘用车整备质量均值突破2吨关口，12款旗舰车型迈入3吨级门

槛，中大型新能源车平均重量更是比肩民用轻卡。

乘用车为何越造越重、越造越大？有人说，车企造大车是因为中国人

骨子里喜欢大，房子要大、手机要大，车子自然也越大越好。

事实上，这话对了一半，对大车的偏好只是底色，真正把大

车推向主流的，是隐藏在其背后的三股力量，分别是需

求端的改变、技术端的突破、品牌端的突围渴望。

需求与技术的双轮驱动需求与技术的双轮驱动

利润与品牌向上的双重诱惑利润与品牌向上的双重诱惑

海外市场话语权海外市场话语权

增重弊端显现增重弊端显现


