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倡导积极婚育观 普及科学托育理念

星报讯（记者 马冰璐 通讯员 党碧蒙） 为深入贯彻落

实积极生育支持政策，弘扬新型婚育文化，普及科学托育理

念，在“5·29计生协会员活动日”来临之际，日前，合肥市包

河区淝河镇贾大郢社区计生协、新时代文明实践站、关工委

联合举办以“倡导积极婚育观 普及科学托育理念”为主题

宣传教育活动，把政策宣讲、健康服务、文化惠民送到群众

“家门口”，全方位传递生育友好新风尚。

社区工作人员通过设立咨询台、发放宣传册及现场答

疑等方式，详细为居民讲解新型婚育文化、普惠托育服务、

育儿补贴申领流程，引导群众树立适龄婚育、优生优育的文

明理念。聚焦居民“带娃难、育儿慌”的痛点，普及0~3岁婴

幼儿科学喂养、习惯培养、早期启蒙、安全防护等专业育儿

知识。详细介绍社区普惠托育服务、早教指导、亲子活动等

惠民举措，让居民全面了解便捷、优质、普惠的托育资源，帮

助家长走出传统育儿误区，掌握科学育儿方法。同时，鼓励

家长重视婴幼儿身心健康发展，主动借助社区公共托育服

务资源，减轻家庭独自育儿压力，营造科学育儿、用心育才

的良好氛围。

下一步，社区将持续聚焦居民婚育育儿刚需，常态化开

展婚育新风宣传、亲子公益活动等惠民服务，持续弘扬文明

婚恋、适龄婚育、科学育儿的社会新风，不断完善社区育儿服

务体系，切实提升辖区家庭的获得感、幸福感与安全感。

点亮微心愿 守护童心梦

星报讯（记者 马冰璐 通讯员 陈玉洁）日前，在“六一”

国际儿童节来临之际，安徽省妇女儿童发展基金会、拾光妈

妈驿站、合肥市淝河镇妇联、卫乡村妇联、团总支、卫健办开

展困境儿童“微心愿”圆梦与家庭教育指导活动，为辖区儿

童送去节日温暖与成长助力。

前期，村妇联通过入户走访，面向困境儿童征集“微心

愿”，并梳理形成包含玩具、学习用品、生活物资的心愿清

单。志愿者们积极认领心愿，为孩子们准备了毛绒玩偶、文

具套装、牛奶坚果礼盒等礼物。

活动中，志愿者们送上精心准备的“心愿礼包”，孩子们

收到心仪礼物，脸上洋溢着纯真笑容。志愿者们还与家长、

孩子亲切交流，了解儿童的学习生活与健康状况，针对家庭

教育中遇到的沟通难题、成长引导等问题提供专业指导，引

导家长关注孩子心理健康，用科学方式陪伴孩子成长。

此次活动，既以“微心愿”圆梦传递了温暖关怀，也通过

家庭教育指导为困境儿童家庭提供了切实帮助。下一步，

卫乡村将持续聚焦困境与单亲儿童需求，常态化开展关爱

帮扶与家庭教育服务，用心用情守护孩子们健康快乐成长。

青春不“溺水”安全伴成长

星报讯（记者 沈娟娟 通讯员 刘欣） 6月1日，合肥市

包河区骆岗街道官塘社区党委、团总支、关工委、社会组织

联合会开展“青春不‘溺水’安全伴成长”防溺水安全教育

主题活动，为孩子们送上一份专属的六一安全礼物。

本次活动采用趣味讲解、互动问答的多样化形式，让安

全教育更接地气、入脑入心。工作人员结合夏季溺水安全

特点，用通俗易懂的语言，向孩子们重点讲解野外池塘、河

道、水库、工地积水等危险水域的安全隐患，普及私自下水、

结伴玩水的危害，详细演示落水自救等实用安全技能。

活动现场互动氛围热烈，孩子们积极举手参与问答，在

轻松愉快的氛围中牢记安全准则，清晰掌握避险、自救、互

救方法，深刻认识到野外玩水的巨大风险。

此次防溺水主题活动有效填补了儿童安全知识盲区，

切实提升了辖区未成年人的自我保护意识和应急处置能

力。下一步，官塘社区将持续常态化开展暑期安全宣传教

育活动，全方位守护辖区青少年儿童平安、健康、快乐成长。

星报讯（沈中心

记者 江锐） 5月29日，

国际儿童节前，安徽体

彩“实现你的体育梦

想”暨合肥市青年路小

学迎六一主题活动精

彩收官。本次活动由安

徽省体育局指导，安徽

体彩以体育赋能成长、

公益温暖童心，邀请体

育冠军走进校园，传播

拼搏精神，传递体育力

量，为校园体育高质量

发展注入新鲜活力。

世界冠 军 文 佳 、

全国武术套路全能冠

军唐昌伟、省青少年

武术冠军年怡依同台

亮相，现场展示精湛

的乒乓球、武术专业

技艺，让师生近距离感受体育的独特魅力。

在冠军讲堂上，三位冠军分享了自身训练参赛的

追梦故事，讲述拼搏坚守、永不言弃的成长历程，生动

诠释了体育精神，深深激励了在场学生，在孩子们心

中种下勇于挑战、热爱体育的种子。

随后，“趣味体育游园会”欢乐开启。各班级设置

特色展台，AI体验、袋鼠跳、趣味套圈等多样运动游戏

轮番开展，让孩子们在欢乐嬉戏中体验运动乐趣，锻

炼实践能力，感受健康童年的美好。

公益护航成长，爱心助力体育教育。安徽

体彩借助本次活动向合肥市青年路小学捐赠了

乒乓球桌、篮球、羽毛球网架等一批实用的体育器材，

有效充实校园体育物资，完善体育教学设施，为学生

开展体育活动提供坚实保障。

此次“实现你的体育梦想”公益主题活动为孩子

们的六一佳节增添了别样色彩，学生们近距离接触体

育冠军、感受体育精神、汲取奋进力量，同时有效丰富

了校园体育文化。未来，安徽体彩将持续坚守公益初

心，助力青少年健康成长。

“实现你的体育梦想”

安徽体彩力邀世界冠军走进校园

星报讯（记者 马冰璐 通讯员 刘逸群） 6月2日，

记者获悉，安医大一附院北区（安徽省公共卫生临床

中心）消化内科日前成功救治一名食管异物患者。李

奶奶（化名）因胸痛难忍就医，家人与医生最初都以为

是“鱼刺”卡喉，没想到内镜下取出的竟是一段约2厘

米长的锋利金属细丝，险些造成食管穿孔。

70岁的李奶奶家住合肥，两天前午餐吃鱼肉后，

突然出现持续性胸骨后刺痛，后背也伴随疼痛，进食

后症状明显加重。次日清晨，老人吃稀饭时胸痛进一

步加剧，家人紧急送往安医大一附院北区就诊。

该院消化内科主任医师汪文生接诊后，根据患者

饮食经历，怀疑是误吞“鱼刺”引起的食管异物，并立

即安排胸部CT检查，结果显示食管内确实有异物，且

已穿透食管壁，考虑到患者随时存在穿孔的危险，在

与家属充分沟通后，医生迅速将患者收治入院，并组

织普胸外科紧急会诊，决定立即在手术室为患者实施

胃镜下食管异物取出术。

术中，专家操作内镜精准抵达异物处，镜下清晰

可见一根细长的金属细丝横穿食管壁，并非预想中的

“鱼刺”。凭借娴熟的内镜操作技术，顺利将金属细丝

完整取出，患者术中术后均无不良反应。

术后确认，这段险些刺穿食管的“元凶”，是一

根长度约 2 厘米的锋利金属细丝，考虑可能是厨房

常用的钢丝球碎屑。经询问家属证实，家中日常

频繁使用钢丝球刷洗锅具，细小金属丝可能混入

饭菜中，被老人误食。医护人员现场演示发现，金

属细丝边缘异常锋利，可轻松刺穿医用手套，危险

性极高。

汪文生提醒，厨房钢丝球极易脱落细小金属丝，

混入食物难以察觉，一旦误食可划伤、刺穿食管，引发

穿孔、感染、大出血等严重危险，建议家庭尽量使用安

全清洁工具。

日常进食需细嚼慢咽，一旦怀疑食管异物，绝对

不能用饭团、馒头强行吞咽，也不要喝醋、抠喉催吐，

以免加重食管损伤。食管异物早期常见信号包括：进

食后胸骨后刺痛、吞咽异物感、后背放射痛、进食困

难、餐后症状加重等，出现以上症状务必高度警惕，应

立即前往医院就诊。

七旬老人误吞“鱼刺”就医，取出竟是锋利金属丝

星报讯（记者 徐越蔷） 个别网民为了赚取流量

博眼球，通过虚构事实、造假摆拍等方式扰乱网络秩

序，造成不良社会影响。近日，合肥市公安局网安部

门公布3起打击整治网络谣言典型案例。

案例一：张某利用AI编造车企谣言案。2026年5

月，网民张某为吸引流量，通过AI软件生成虚假视频，

捏造某汽车品牌的不实信息并在某社交平台发布，引

发网民关注，严重影响企业品牌形象，造成不良影响，

扰乱社会秩序。目前，张某已被公安机关依法予以行

政处罚。

案例二：张某编造“肥东发生地震”网络谣言案。

2026年4月25日，网民张某在某社交平台发布“安徽

省肥东县昨日发生地震，安徽省霍山县震感强烈”等

不实信息，引发大量网民关注与传播。经公安机关调

查，张某为博取流量，故意捏造事实，扰乱公共秩序。

目前，其已被依法予以行政处罚。

案例三：沈某编造“抓小三”网络谣言案。2026年

5 月，公安机关调查发现，网民沈某为吸粉引流，自

2026年1月起，在合肥市某小区门口等地使用摄像头

拍摄他人，并在某社交平台上发布“抓小三”“你家白

菜被人拱了”等不实信息，引发网民关注，造成不良影

响。目前，沈某已被公安机关依法予以行政处罚。

警方提醒，网络不是法外之地！在网上蓄意歪曲

事实、编造传播谣言、扰乱社会秩序等行为涉嫌违法犯

罪，公安机关依法严厉打击！请广大网民擦亮眼睛，保

持理性，积极抵制网络谣言，携手共建清朗网络家园。

博流量无底线！合肥公安查处3起网络谣言案

活动现场活动现场


