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星报讯（何晓珺 记者 祝亮） 5月 31日，合肥

市庐阳区逍遥津公园内人头攒动、欢声笑语，2026

年文化和自然遗产日合肥市主场活动在这里火热

开展。

活动融合“长三角非遗淘玩夜”特色亮点，通

过舞台展演、非遗市集、文物展览等多元形式，打

造可参与、沉浸式、易传播的非遗体验新场景，让

市民游客零距离触摸合肥文脉，感受非遗的深厚

底蕴与鲜活魅力。

当天下午，在一阵激昂的锣鼓声中，庐州狮舞

腾跃而起，瞬间点燃全场气氛。紧接着，鱼灯舞

《元夕之约》唯美登场，一盏盏鱼灯灵动秀美，舞姿

轻盈如画；三句半《非遗美食我来说》诙谐有趣，细

数地道非遗美味，台下笑声、掌声此起彼伏。

“好听！这才是咱合肥的味道！”年过六旬的

市民张大爷赞不绝口。当巢湖民歌《姑嫂对花》响

起，老艺术家和孩子们用清亮的歌声联袂演绎水

乡灵秀；庐剧《瞧相》《借罗衣》的经典唱段一出，不

少老戏迷跟着轻声哼唱；黄梅戏《谁料皇榜中状

元》《情深似海》也赢得满堂喝彩。

舞台好戏不断，市集更是人气爆棚，三大展区

解锁非遗多元魅力。

“风味非遗”展区打造“非遗美食嘉年华”，集

结19项合肥特色美食技艺。其中，庐阳区特有的

“四湾味道”深受欢迎，朱记四湾大肠、宋氏干渣

肉、庐州花馍、庐阳糖画等摊位前熙熙攘攘，市民

大排长龙，现场人气火热。

“匠心非遗”展区荟萃17项传统手工艺品与技

艺，成为市民游客驻足体验的热门打卡点。庐阳

殷氏字画、庐阳剪纸、徽帮裁缝、庐州面塑、庐州古

法制香、庐阳刺绣旗袍制作等非遗技艺惊艳全场。

从舞台展演到市集畅游，从舌尖美味到指尖

匠心，此次活动打破传统展示边界，让非遗走出展

厅、融入市井，从静态传承变为动态传播。活动通

过可购、可尝、可赏、可游的沉浸式体验，全面展现

合肥文物与非遗保护成果，为传统文化薪火相传

注入澎湃时代活力。

星报讯（李岩 记者 祝亮） 5月 31日，国网合

肥供电公司110千伏天河变电站正式投运。一周

内，该公司110千伏沙溪变电站、天河变电站两项

迎峰度夏重点电网建设工程连续投运，进一步提

升区域供电可靠性，为合肥电网平稳度夏提供坚

强支撑。

近年来，随着区内居民小区、工商业项目陆续

落地，电力负荷持续增长，变电站负载率逐年提

升，亟须新增电源点满足长远发展用能需求。国

网合肥供电公司将天河变电站选址于负荷需求中

心，科学制定建设方案，集中人员力量全速推进施

工，确保变电站按期建成投运。

随着气温持续攀升，合肥电网迎峰度夏准备

进入关键阶段。据预测，若今夏出现持续高温天

气，合肥电网最大负荷或将再创历史新高。电网

建设是迎峰度夏保供核心环节，2026年，国网合肥

供电公司统筹推进7项迎峰度夏电网重点工程，包

括500千伏园博变及配套工程、富邦变扩建工程、

110千伏沙溪变、天河变等项目，所有工程均将在

迎峰度夏前陆续投运。

6月30日前，国网合肥供电公司还将按期投运

园博、综保、动漫3座变电站，新增变电容量306万

千伏安，为合肥电网更安全平稳度夏，服务城市经

济社会发展提供坚强电力保障。

合肥两项迎峰度夏电网建设工程连续投运

星报讯（记者 沈娟娟 通讯员 梁飞） 为传承

红色基因、厚植青少年爱国主义情怀，深化“绿书

签行动”，全方位护航未成年人身心健康与正向成

长。在“六一”国际儿童节来临之际，合肥市包河

区淝河镇黄镇村关工委、妇联、团总支依托村农家

书屋阵地，开展了“青春年少好读书”红色故事分

享会，将红色思政教育与绿色阅读科普宣传深度

融合，引导辖区青少年养成健康阅读习惯，在书香

浸润中传承红色血脉。

本次活动围绕中国共产党成立105周年、中国

工农红军长征胜利90周年重要内容，志愿者带领

孩子们集中观看长征精神红色主题教育视频，让

孩子们直观体悟革命先辈坚韧不拔、百折不挠的

长征精神，深刻领会革命先辈的忠诚担当与家国

情怀，进一步筑牢童心向党的爱国初心。

观影结束后，志愿者带领孩子们围坐共读《写

给青少年的党史》等红色经典书籍，在字里行间回

望红色岁月、汲取奋进力量。孩子们积极分享经

典红色英雄故事，结合自身感悟畅谈对勇敢、坚守

与忠诚的理解，真挚的言语间满是对革命先辈的

崇高敬意。同时，志愿者还开展了绿书签宣传科

普，向孩子们讲解绿色阅读的意义，引导大家自觉

远离盗版书籍、不良读物，树立文明阅读、健康阅

读的理念，自觉抵制有害文化侵蚀。

袅袅书香润童心，红色薪火代代传。此次活

动以读育人、以红润心，将红色文化滋养与未成年

人保护工作紧密结合，既净化了青少年阅读环境，

也夯实了未成年人思想道德建设根基。

下一步，黄镇村将持续依托新时代文明实践

站、农家书屋等阵地，深入开展爱国主义教育、“护

苗·绿书签”行动等，以书香护航青少年茁壮成长，

让红色基因生生不息、薪火相传。

书香润童心 红色伴成长

星报讯（记者沈娟娟通讯员刘欣）为庆祝“六

一”国际儿童节，丰富幼儿校园文化生活，呵护童真

童趣，5月29日上午，合肥市包河区骆岗街道官塘社

区党委、团总支、关工委联合辖区美丹幼儿园隆重举

办“童心绽放·筑梦成长”六一儿童节活动，让孩子们

在舞台上绽放光彩，欢度属于自己的快乐节日。

活动现场氛围热烈、暖意融融。小演员们身

着精致的服装，精神饱满、自信昂扬。舞蹈、儿歌

演唱、情景短剧、趣味律动等精彩节目轮番上演，

充分展现出孩子们蓬勃向上的精神风貌。

活动现场，社区志愿者向在座的家长和孩子

们普及网络安全防护问题，大家都积极抢答，并鼓

励大家多读书、读好书、尚读书，远离垃圾文化，做

护苗的小卫士。

此次活动依托家校社联动育人模式，搭建起

亲子、校园与社区互动的优质平台。下一步，社区

将持续深化家校社协同育人机制，整合优质资源，

常态化开展各类少儿文体、关爱服务活动，用心守

护孩童成长，用爱助力童心筑梦，为辖区青少年儿

童健康快乐成长保驾护航。

童心绽放 筑梦成长

肥东经开区关工委：

童趣满六一 关爱伴成长
为庆祝“六一”国际儿童节，丰富辖区未成年人课余文化生活，

营造关爱儿童、乐享成长的温馨氛围，5月30日~6月1日，肥东经开

区金桂、燎原、金阳社区关工委陆续开展特色主题活动，以多元形

式陪伴孩子们度过欢乐且有意义的节日。

金桂社区举办“圈出童趣 乐享六一”套圈游戏，孩子们在互动

中收获礼品与欢乐。燎原社区开展“趣享运动 相伴成长”活动，通

过投沙包、摸石过河等项目，锻炼孩子们的身体协调能力，增进亲

子感情。金阳社区组织20余名儿童和家长走进合肥科技馆，开展

科技研学，激发孩子们爱科学、学科学的热情。

此次系列活动形式多样、内容丰富，充实了辖区儿童的课余生

活，拉近了党群、邻里距离，营造了关爱未成年人健康成长的良好

氛围。下一步，肥东经开区关工委将持续聚焦青少年成长需求，常

态化开展文体、科普等多元实践活动，用心用情为辖区少年儿童健

康快乐成长保驾护航。 张慧

为缓解九年级学生中考前的心理压力，调整心态、释放情绪、

提振信心，5月29日上午，合肥市行知实验中学举办“减压蓄力，从

容赴考”考前心理赋能主题活动。

活动在心理教师带领下，以轻松有趣的减压小活动开场，帮助

学生放松身心。随后进行“零食大作战”，师生接力抢夺零食，现场

欢呼不断，有效释放备考压力。“齐心协力”接力赛中，同学们手拉

手、默契配合，在欢声笑语中增强了班级凝聚力。

整场活动由政教处、教务处统筹，体育组、心理教师及班主任共

同参与，全程安全有序。学生们在紧张备考中得到良好的心理调节

与情绪释放，进一步增强了迎考信心。学校将持续落实减压赋能举

措，助力每一位学子以最佳状态迎战中考，勇敢逐梦前行。 魏露露

减压蓄力 从容迎考
合肥市行知实验中学成功举办2026届九年级
中考考前心理赋能主题活动

合肥这场盛宴，藏着最浓庐州味
小小微心愿 浓浓关爱情

星报讯（记者 赵汗青 通讯员 李慧） 6月1日中午，由肥东县石

塘镇党委、政府主办的第九届“圆梦微心愿 情暖六月天”儿童节主

题活动暨第三届“一起‘趣’赶集”跳蚤市场，在孩子们的欢声笑语

中拉开帷幕。全镇46名困境儿童和留守儿童的“微心愿”被一一点

亮，社会各界爱心人士用真情托举起孩子们童年的梦想。

今年，石塘镇继续坚持“群众点单、镇村核单、爱心人士接单”

的精准服务模式，通过前期入户走访，共收集46个“微心愿”。每

一个心愿都被认真登记、核实、梳理，并公开发布，由爱心人士认

领。活动现场，孩子们将亲手书写的感谢卡片送到爱心人士手中，

也接过了一份份精心准备的礼物。一声“谢谢”，一个拥抱，让现场

暖意融融。

“心有人爱、身有人护、难有人帮”——这不是一句口号，而是

石塘镇多年来持续开展的关爱行动。从第一届到第九届，“圆梦微

心愿”活动累计帮助数百名孩子实现了心愿，成为当地未成年人关

爱保护工作的一张温暖名片。

今年的活动还特别设置了“一起‘趣’赶集”跳蚤市场，鼓励孩

子们带着自己的作品或闲置物品参与交换，在互动中学会分享、收

获快乐。“微心愿”虽小，背后却是石塘镇构建未成年人关爱服务体系

的一个缩影。近年来，石塘镇持续完善“群众点单、镇村核单、爱心人

士接单”的闭环服务机制，推动关爱行动从节日性活动向常态化服务

延伸。通过整合政府、社会、家庭等多方力量，搭建起精准对接、高效

运转的公益平台，让每一份爱心都能精准抵达最需要的地方。


