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春季筑牢安全防线不松懈
4月15日上午，合肥市蜀山区笔架山街道城建办联合汇林

阁社区扎实开展春季安全隐患专项排查和防范，重点针对餐饮

店液化气钢瓶设备安全状况、小散工程（零星作业）施工安全防

护、用电用气管理、消防设施配备等内容进行细致查看。现场

指出并督促整改部分门店存在施工不规范、安全措施不到位等

问题，切实筑牢辖区餐饮行业和施工领域安全屏障。王锦霞

星报讯（记者 马冰璐） 随着司美

格鲁肽的核心专利已于2026年3月20

日在中国到期，目前，已有约10家企

业的生物类似药上市申请获受理。最

近，降糖“减肥神药”的价格大幅“跳

水”，线上线下销售火爆，商家之间的

价格战也已悄然打响。

近日，记者搜索电商平台发现，司美格鲁肽注射

液1.34mg/ml×1.5ml 1盒装价格，个别商家已经报价

低至300元左右；1.34mg/ml×3ml 1盒装的价格低至

600元左右。据此前报道，在国内纳入医保前，1.5ml

和 3ml（1.34mg/ml）规格售价分别为1120元和 1904

元，纳入医保后，售价分别为478.5元和814元，新一

轮调价后，售价为388元和659.6元，降幅不可谓不

明显。记者咨询客服得知，近期，这些药物销量明显

增长。

此外，记者还走访了合肥多家药店，采访中，记者得

知，司美格鲁肽、替尔泊肽等降糖“减肥神药”近期销售

火爆，“随着天气暖和，想减肥的人越来越多，最近进店

咨询购买这些‘减肥神药’的顾客有不少。”药店销售人

员还告诉记者，随着这些药物价格大幅“跳水”，销量也

明显上升。

据合肥市三院药学部主任陈震介绍，这些降糖

“减肥神药”虽效果显著，但不良反应仍然是存在

的。最常见的就是胃肠道不良反

应，大约有40%以上的人使用后

会出现恶心的不良反应，还有近

四分之一的人出现腹泻、呕吐、便

秘等不良反应，胃痛、腹胀、嗳气

等问题也很常见。

合肥市三院内分泌科主任殷应传提醒，这些药

物并非适合所有想减肥的人，它们属于处方药，需首

先明确是否属于适应症用药人群，非适应症人群禁

止擅自使用，适应症人群必须由医生综合评估以下

因素后决定是否使用。比如：是否符合肥胖或超重

诊断标准（如BMI ≥30，或BMI ≥27且伴有高血压、

糖尿病等并发症）、既往病史（尤其是胰腺炎、甲状腺

疾病、肾功能等）、正在使用的其他药物（避免相互作

用）、生育计划或妊娠状态（目前不推荐孕妇或哺乳

期女性使用），切勿自行网购、模仿他人剂量、随意增

减剂量或停药。不当使用不仅可能无效，还可能带

来健康风险。

殷应传提醒，患者应在医生的指导下经过检查

评估制定减重方案，并且遵照医嘱规范用药，不要盲

目用药。对于超重人群及肥胖症患者来说，世界上

并不存在想象中的懒人“减肥神药”，必须在医生指

导下，管住嘴、迈开腿，结合健康生活方式合理用药，

才能实现长期体重管理。

降糖“减肥神药”价格“大跳水”，线上线下销售火爆
专家：并非适合所有想减肥的人，不要盲目用药

不偷手机只偷卡，交给上线搞诈骗，抓！
星报讯（记者 徐越蔷 通讯员 合公新） 前段时间，多家企

业的员工接连遭遇了一件蹊跷事儿：手机完好无损，但里边的

手机卡全都不翼而飞。只偷卡，不偷手机，小偷的目的究竟是

什么？一张小小的手机卡背后究竟有怎样的秘密？

4月13日，合肥市公安局蜀山分局连续接到多家公司报警

称，不少员工以及企业公用手机的电话卡被偷。其中一家企业

负责人汪女士（化名）回忆：“被偷卡的大部分是公司公用手机，

平时连接的都是公用WIFI，所以刚开始我们也没发现。后来越

来越多人反映手机用不了，我们才发现不对劲，赶紧报警了。”

警方调查发现，被偷卡的公司大多是运营、培训、直播类企

业，因业务需要配备了大量公用手机，其中一家公司被偷的电

话卡超过40张。民警进一步追查发现，这些手机卡被盗后不

久，就向全国各地密集拨打了大量诈骗电话。至此，真相逐渐

浮出水面：窃贼的真正目的是利用偷来的手机卡实施诈骗。经

过侦查，嫌疑人陈某某进入警方的视线。陈某在上述公司均就

职过，且大多一天就离开了。“他走的时候连招呼都没打，离职

第二天我们才发现问题，确实也是我们疏忽了。”汪女士表示。

4月14日，办案民警便将嫌疑人陈某某（男，22 岁）抓获归

案。据陈某某交代，他通过网络平台应聘入职，在获取进入权

限后，用随身携带的取卡针盗取公司工作手机内的手机卡，随

后出售给上线人员用于拨打诈骗电话、引流作案。目前，陈某

某的上线王某也已被警方抓获，案件正在进一步侦办中。

老年学校焕新开课
欢唱歌咏绘就幸福晚年

星报讯（记者 沈娟娟 通讯员 朱芸芸） 为进一步丰富辖区

老年人精神文化生活，满足老年群体多样化、高品质的学习需

求，4月14日，合肥市包河区淝河镇葛大店社区老年学校迎来

新学期开课，精心开设欢唱声乐班与水彩手绘班，吸引众多老

年居民踊跃报名参与，现场氛围热烈而温馨。

开课当天，社区活动室内座无虚席。在欢唱声乐班课堂

上，专业老师从基础发声技巧、气息控制、节奏把控等方面循序

渐进教学，耐心讲解乐理知识，带领老学员们逐句练习经典红

歌、流行老歌。

水彩手绘班则为喜爱艺术、向往美的老年朋友们搭建了学

习交流平台，老师结合老年学员绘画基础，用通俗易懂的语言

拆解绘画要点，手把手指导学员入门。

此次老年学校开课，切实解决了老年人“想学无处学、想乐

无处聚”的问题，不仅提升了老年人的生活品质，更拉近了邻里

距离，增强了社区凝聚力与归属感。

春上敬亭山 遇见真江南
第十二届“三月三敬亭山”民俗文化旅游节活动4月17日

盛大开幕！活动为期一个月，本届活动以诗为媒、以俗为韵、以

旅为桥，让游客沉浸式解锁江南诗山的春日盛宴。

宣城，是这座城市一张靓丽的文旅名片。历史上，因诗仙李

白七次到访，敬亭山得以名齐五岳，被誉为“江南诗山”，也成为

无数游客心向往之的“诗与远方”。近几年，景区接待游客量实

现同比快速增长；2026年春节假期，共接待游客9.55万人次，同

比增长113.5%，春假清明期间游客接待量同比增长66.2%，发展

势头强劲，充分彰显了“诗山”的强大吸引力。2026年是“十五

五”开局之年，敬亭山管委会在宣城市委、市政府的坚强领导下，

抢抓机遇，提升品质，加大市场开发力度。 曹开发 程跃云

星报讯（记者 江锐） 4月 19日，2026“一带

一路”国家驻华使节自行车系列赛（合肥站）暨

“中国体育彩票杯”环巢湖自行车公开赛在合肥

举行（如图）。赛事吸引了来自国内外约 2600

名骑行爱好者参与，共同在巢湖岸线上演了一

场体育与外交、文旅与消费交织的春日盛会。

这场盛会不仅让合肥“最好的名片”巢湖沿着

“一带一路”走向世界，更让丝路精神深入民心，

实现跨越山海的心灵相通。

当日 7：30，随着清脆的发令笛声，男子精

英组率先破风而出，随后各组别依次有序发

车。本次赛事赛道全长 156 公里，起终点均设

在合肥融创茂，全程沿环巢湖岸线展开，串联起

“环湖十二镇”的精彩风光。从长临河古镇的古

韵悠长到中庙寺的湖天胜境，从滨湖国家森林

公园的天然氧吧到科创走廊的现代风貌，赛道

将自然生态、历史人文与城市发展完美融合，选

手们在骑行中领略八百里巢湖的旖旎风光与古

镇人文韵味，纵览合肥滨湖的现代化天际线。

赛事共设男子精英组、男子大师组、女子精

英组、男子公开组、女子公开组及驻华使节组6

个组别。选手们在湖光春色中奋力骑行，用速

度与激情绘就了一幅“一带一路”民心相通的活

力画卷。本次赛事最大亮点在于“双赛合一、规

格跃升”。“一带一路”国家驻华使节自行车系列

赛与环巢湖自行车公开赛两大重磅 IP 强强联

合，不仅是一场高水平的自行车盛会，更是合肥

国际化形象的生动展现。

比赛不仅是竞技舞台，更是拉动消费、激活

市场的引擎。赛前领物现场同步举办“中外友

好骑行文化节”主题嘉年华，打造自行车装备

展、趣味骑行挑战、体育文创市集、中外文化沙

龙等多元体验场景，通过现场整点抽奖、线上互

动抽奖、运动打卡集章抽奖三重福利，发放总价

值超 12 万元的丰厚奖品，吸引了参赛选手和周

边社区居民踊跃参与。

不少外省选手专程赴赛，趁着赛事间隙漫

游合肥、打卡地标，为城市增添了浓郁的烟火气

息。赛事期间，合肥融创茂及周边商圈客流量

较平日大幅攀升，沿线酒店预订量持续走高，餐

饮、零售、文旅体验类商户营业额均实现显著增

长。这场以骑行串联的盛会，真正实现了“举办

一场赛、带火一座城”，树立了赛事经济的示范

样板。

2600名骑手环巢湖上演“速度与激情”


