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为传承中华民族传统节日文化，4月1日，合肥市包河区五里庙社区

新时代文明实践站联合佰家伴居家养老服务中心，举办“我们的节日·清

明节——环保换绿植，鲜花寄哀思”主题活动。记者 沈娟娟 通讯员 袁勤

为弘扬文明新风，营造绿色、安全、有序的祭扫氛围，合肥市包河区骆

岗街道石桥社区开展文明祭祀宣传活动，倡导居民将缅怀之情融入文明之

举，让清明更“清明”。 记者 沈娟娟 通讯员 吴曼

星报讯（记者 马冰璐 通讯员 方雯）春风拂

面，百花盛开。本是踏青赏春的好时节，但对于

花粉过敏的朋友来说，却意味着一年一度的“流

泪打喷嚏”季又开始了。4月2日，中国科大附一

院（安徽省立医院）变态反应（过敏）与临床免疫

科主任、主任医师陶金辉来给过敏星人支招，如

何安然度过花粉季？

花粉过敏≠免疫力下降

一到花粉季就过敏，不少人会觉得是自己免

疫力变差了，其实这是一个常见的认知误区。陶金

辉表示，它产生的原因既不是免疫力下降，也不是

免疫力太强，而是免疫系统发生了紊乱和误判。

花粉症，是指具有特应性体质（俗称过敏体

质）的人，在吸入外界致敏花粉后，出现的季节

性、反复发作的过敏反应。目前，全球已证实超

过150种花粉蛋白可以引发过敏反应。

“我们可以把免疫系统想象成我们身体的

‘安保部队’。”陶金辉解释，正常情况下，这支部

队能精准识别细菌、病毒这些“真敌人”并发起

攻击；免疫力下降时，部队“兵力不足“，容易被

病原体入侵，动不动就感冒感染。而花粉过敏

时，“安保部队”直接“敌我不分”，把花粉当成危

险入侵者，启动过度的防御机制，引发了鼻塞、

打喷嚏、眼痒、眼红等一系列过敏症状。

致敏“元凶”不是你想的那些花

很多人以为桃花、梨花这些娇艳的花是致敏

元凶，其实并不是。

陶金辉介绍，引起过敏的花粉通常并非来源

于肉眼可见、色彩鲜艳的虫媒花，而是依靠风力

传播的风媒花。这类植物花粉产量大、质地轻、

可随风远距离飘散。

根据播散花粉种类不同，全年主要分为两个

发病高峰：春季花粉期（3月~5月），主要致敏原为

木本植物，如杨树、柳树、柏树、梧桐、白蜡等。

夏秋季花粉期（7月~9月），主要致敏原为草

本植物，如蒿草、豚草、葎草等。这一时期的花

粉致敏性更强，引发的症状往往也更重。

花粉过敏到底有哪些症状

花粉过敏的表现主要集中在与空气直接接触

的器官，以过敏性鼻炎和过敏性结膜炎最为常见。

典型症状包括鼻部症状如阵发性喷嚏（常连续多

个）、鼻塞等；眼部症状如眼痒、眼红、流泪等。部分

人群可出现耳痒、咽部发痒，或皮肤出现风团、荨麻

疹。严重者可诱发过敏性哮喘，表现为咳嗽、胸闷、

喘息甚至呼吸困难，需高度警惕。

此外，花粉过敏最核心的特征是“痒”，表现

为鼻子痒、眼睛痒、耳朵痒等；普通感冒通常没

有或仅有轻微的瘙痒。花粉过敏打喷嚏多为阵

发性、连续性；普通感冒虽也有打喷嚏，但频率

和强度通常不及过敏。

陶金辉提醒，虽然大多数花粉过敏症状可以

通过药物控制，但一旦出现严重哮喘发作、过敏

性休克征兆、喉头水肿、常规用药无效且症状加

重、严重的皮肤反应等现象，必须立即就医或拨

打急救电话。

合肥一六八新桥教育集团高刘中学：

春启新程凝共识 党建领航促发展
合肥一六八新桥教育集团高刘中学党支部于3月24日召开2025年

度组织生活会，经开区社发局党委委员、纪委书记朱义彬，纪委委员徐应

法到会指导。会议由党支部副书记王世祥主持。

会前，支部精心制定方案，深入学习习近平总书记关于党建、教育的

重要论述，深入开展谈心谈话，直面问题、坦诚交流，认真撰写对照检查

材料，为开好此次组织生活会筑牢了思想基础和工作基础。会上，副校

长尹毕章汇报了2024年问题整改情况并作对照检查，班子成员逐一进行

个人对照检查，严肃开展批评与自我批评。

朱义彬充分肯定会议成效，建议结合反面案例深入剖析，确保组织生

活会覆盖全体党员，互评要“红脸出汗”。他提出四点要求：强化党性锤炼、

严守廉政底线、聚焦教育教学高质量发展、压实党建责任。

尹毕章代表班子表态，将以此次会议为新起点，狠抓整改落实。下

一步，党支部将持续强化党建引领，凝聚思想共识，推动学校党建与教育

事业发展再上新台阶。 李媛媛

合肥市庐阳实验小学：

筑牢意识形态防线 讲好实小教育故事
近日，合肥市庐阳实验小学召开2026年校园宣传暨意识形态工作会议，

副校长王菁、校长叶佳及宣传工作核心组成员参会，办公室副主任杨娟主持。

会议明确宣传小组分工，建立专项工作群，确保责任到人、衔接顺畅。

深耕“榜样宣传”板块，围绕优秀党员、教师两大主线打造正能量阵地。

王菁强调意识形态与校园安全同等重要，要求严守纪律、融入“童

行”理念。叶佳提出加强专题培训、规范稿件管理、建立常态化会议机

制、评选优秀宣传员，并完善硬件与经费保障。下一步，学校将坚持守正

创新，讲好实小教育故事，以高质量宣传助力教育教学发展。 吴雨薇

合肥市建平实验小学卧云校区：

全面落实校园安全“985”体系
合肥市建平实验小学卧云校区于2026年3月全面落实校园安全“985”

体系，聚焦“9项教育、8项保护、5项治理”核心任务，开展系列安全活动。

食品安全方面，全面检查食堂消杀，落实家长陪餐、试餐制度，优化

餐谱。防恐演练模拟暴徒闯入场景，提升师生应急避险能力。联合法治

副校长排查消防、围墙等隐患，限期整改。交通安全教育通过主题课和

午会，强化文明出行意识。通过系列活动，师生安全意识显著增强，学校

安全管理水平进一步提升，在落实校园安全“985”体系方面取得显著成

效。下一步，学校将继续坚持“安全第一，预防为主”，将安全工作抓在经

常，为师生健康成长保驾护航。 孙金鑫
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记者 赵汗青

通讯员 彭红玲

春季花粉过敏并非免疫力下降
专家支招安然度过“流泪季”

清明手工坊 童趣寄春光
星报讯（记者沈娟娟通讯员许雨彤）

清明节是我国重要传统节日，兼具缅怀先

烈、追忆先人与踏青迎春的双重文化内

涵。为让辖区青少年在实践中感受春日

美好，传承中华传统文脉，4月2日，合肥

市包河区骆岗街道石桥社区党总支牵头，

妇联、关工委联合团总支，在社区新时代

文明实践站开展“清明手工坊，童趣寄春

光”青少年积木拼接活动。活动现场，志

愿者以生动趣味的方式，为孩子们讲解清

明习俗与文化内涵，随后耐心示范积木拼

接技巧，手把手指导操作。

孩子们拿到积木后，全神贯注投入创

作，相互交流、互帮互助，现场洋溢着浓厚

的创作氛围与纯真童趣。

此次活动让孩子们在动手实践中收

获快乐，锻炼了动手能力与协作意识，更

深刻领会了清明文化的精髓，让传统节日

文化在童趣中得以传承延续。

缅怀先烈志 传承英雄魂
星报讯（记者 赵汗青 通讯员 喻涛） 在清明

节来临之际，肥东县石塘镇龙城社区于4月2日组

织党员志愿者、退伍军人、网格员开展清明祭奠抗

日英雄主题活动，以实际行动缅怀革命先烈，传承

红色基因，弘扬爱国主义精神。

活动现场，党员志愿者们分工协作，对烈士墓

周边的杂草、杂树进行全面清理，大家手持工具，

弯腰劳作，不放过一处死角，用汗水为烈士营造整

洁肃穆的祭扫环境。随后，党员、退伍军人们仔细

擦拭烈士墓碑，拂去碑身灰尘，让“英烈之墓”更加

清晰醒目，每一个动作都饱含着对革命先烈的深

切缅怀与无限敬意。

清理擦拭完毕后，全体人员整齐列队，向烈士

敬献鲜花。大家在烈士墓前重温那段烽火岁月，

追忆抗日英雄为民族解放事业抛头颅、洒热血的

英勇事迹，深刻感悟今天幸福生活的来之不易。

参与人员纷纷表示将以更加饱满的热情、更加务

实的作风投入到社区工作中，为推动乡村振兴、建

设美好家园贡献力量。

一句话新闻

●合肥安府置业有限公司（统一社会信用代码：
91340122348839376W）不慎遗失营业执照正副本
及公司全套印章（包括公章、财务专用章、合同专用
章、发票专用章、法定代表人名章），现声明作废。

遗 失 声 明遗 失 声 明分类广告
广告热线：15375339719（微信同号）

温馨提示：交易双方认真核实对方有效证件，并互存复
印件，本栏目所刊广告不作为任何法律依据，由发布的
信息所引起的任何纠纷本栏目不承担任何法律责任

●安徽玲睿商贸有限公司遗失合肥四里河红
星 美 凯 龙 开 具 的 收 据 一 份 ，单 号 ：
ZY22031700834938，金额：30000 元，声明作废。
●李 连 勃 遗 失 山 东 工 程 职 业 技 术 大 学 学 生
证，学号：250403070120，声明作废。
●李 涛 遗 失 合 肥 师 范 学 院 计 算 机 与 人 工 智
能学院学生证学号 2510251080，声明作废。
● 安 徽 省 蛋 利 莱 商 贸 有 限 公 司
91340400MADP24C87A 财 务 章 （ 编 号
3404030290849）、法人章（编号 3404030290848）
遗失，声明作废。
●安 徽 新 境 界 自 动 化 技 术 有 限 公 司 发 票 章
遗失，声明作废。
●合肥茂吕商贸有限公司芯片公章遗失，声
明作废。
●安 徽 帮 友 文 化 传 媒 有 限 公 司 遗 失 法 院 诉
讼 费 收 据 一 份 ，号 码 0001846809，金 额 1216
元，声明作废。
●合肥少游电器科技有限公司合同章、发票
章遗失，声明作废。
● 合 肥 秋 至 晨 教 育 咨 询 有 限 公 司
91340111MA2TFGNE3A，公 章 、法 人 章 、财 务
章遗失，声明作废。
●合肥景祥医药科技有限公司财务章、法人
章遗失，声明作废。
● 六安雨良精密机械有限公司法人章（编号
8415020215457）、公章（编号3415020215458）、财务章
（编号3415020215459）、合同章（编号3415020215460）、
发票章（编号3415020215461）遗失，声明作废。
●安徽欧帆实业集团有限公司法人（张兰真）
章遗失，声明作废。
● 合 肥 康 硕 达 再 生 资 源 有 限 公 司
(91340111MAEGMN1C4E) 公 章 、财 务 章 、法 人
(张霞)章、合同章、发票章遗失，声明作废。
●遗失凤阳县中远运输有限公司皖 M-8C656
营运证，证号:341126223626，声明作废。
●安徽省松阅物流有限公司皖 D38477 黄，道
路运输证遗失，证号:340402203069，声明作废。

安徽新壹袋科技有限公司：
本委受理王明慧、杨欣月诉你单位工资等劳

动争议一案。因电话无法联系你单位，后经本委
邮寄送达未果，现向你单位公告送达应诉通知书、
开庭通知书、举 证通知书、申请书副本。限你单
位自公告之日起 30 日内到本委签收，逾期视为送
达。本委定于2026年5月15日上午8时50分在合
肥市大房郢路与砀山路交口东南角庐阳区市民中
心北 7 楼劳动人事争议仲裁庭开庭审理，请届时
到庭，否则本委将依法缺席裁决。

2026年4月3日

合肥市庐阳区劳动人事争议仲裁委员会公告

会议通知
安徽楠木双商贸有限公司（统一社会信用代码:

91340111MA2TJD786R）现通知股东（查亚楠、陆松
涛）参加股东会。会议时间：2026年4月02日上午
10点；会议地点：合肥市包河区宿松路与祁门路交
叉口紫竹苑5栋602室；会议内容：注销安徽楠木双
商贸有限公司，并成立公司清算组对公司进行清
算。请各位股东（查亚楠、陆松涛）准时参加会议，
如逾期未参加会议的股东，视为放弃本次会议的表
决权。如后期产生争议，缺席人员自行承担相应责
任。联系人：查亚楠；联系电话：15391882190。
安徽楠木双商贸有限公司 2026年4月2日

合肥德信汇药业有限公司：
本委受理王丹丹等 4 人诉你单位工资等劳动

争议一案。因电话无法联系你单位，后经本委邮
寄送达未果，现向你单位公告送达应诉通知书、开
庭通知书、举证通知书、申请书副本。限你单位自
公告之日起 30 日内到本委签收，逾期视为送达。
本委定于2026年5月19日上午8时50分在合肥市
大房郢路与砀山路交口东南角庐阳区市民中心北
7 楼劳动人事争议仲裁庭开庭审理，请届时到庭，
否则本委将依法缺席裁决。

2026年4月3日

合肥市庐阳区劳动人事争议仲裁委员会公告
●安徽省松阅物流有限公司皖 DF668 挂黄，道
路运输证遗失，证号:340402203084，声明作废。
●申 光 伟 营 运 证 丢 失 ，车 号 皖 LG4262，证 号
342221197802057856，声明作废。
● 合 肥 柯 恒 建 筑 劳 务 有 限 公 司
91340104MA2RPF5T10芯片发票章遗失，声明作废。
●六安腾安建筑劳务有限公司 法人章（编号
3415030210086）、公 章（编 号 3415030210087）、
财 务 章（编 号 3415030210088）、合 同 章（编 号
3415030210089）遗失，声明作废。
●太和县龙腾运输有限责任公司道路运输证
遗失车牌号：皖 KS5536，证号：341222250515，
声明作废。
●含山县环峰镇私醇咖啡店公章遗失,印章编
号 3405220103426，声明作废。
●北城世纪城国徽苑 17 栋 804 业主姓名：经
德 云, 车 位 使 用 协 议（车 位 协 议 号,014012，车
位号：A1635)丢失，声明作废，所产生的一切
后果，由本人全权负责。
●遗失金沙江支路 200 号（jd0036b-05 地块）项
目钢结构安装工程项目章，现声明作废。
●安徽冠欧机电科技有限公司发票章遗失，
声明作废。

一、拍租时间：2026年4月10日上午10时（延
时除外），本次拍卖活动设置2分钟延时出价功能。

二、拍租方式：中国拍卖行业协会-中拍平
台（https://paimai.caa123.org.cn）

三、拍租标的：位于怀远县安澜码头河滩地
面积 30 亩（约 19999.80 平方米）租赁权拍租，租
期 5 年，起拍价：70200 元/年。

四、资格条件：1、自然人或具备独立法人资
格的企业。

五、咨询、登记、展示时间：展示时间：自公
告日至 2026 年 4 月 9 日下午 17 时

展示地点：怀远县
公告日至 2026 年 4 月 9 日下午 17 时截止报

名和交纳保证金，竞拍保证金：10000 元，到账
截止时间 2026 年 4 月 9 日 17 时（以到账时间为
准）。委托人、拍卖人不组织集中看样，买受人
自行看样。

报名联系电话：17755267700
安徽金一德拍卖有限公司

2026 年 4 月 3 日

拍租公告


