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四度荣膺四度荣膺““中国好书中国好书”！”！
许诺晨《量子女孩》入选2026开年榜单 徐雅菲徐雅菲

日前，由中宣部出版局指导、

中国图书评论学会组织评选的

2026年 1-2月“中国好书”榜单正

式揭晓。安徽青年作家许诺晨

（笔名诺米姐姐）创作的科幻题材

新作《量子女孩》荣耀入榜，成为

2026 年度开年第一榜的重磅作

品。 这是许诺晨继《逆行天使》

《百年仁心》《完美一跳》之后，第

四次入选“中国好书”月度榜单。

在实现主题出版领域“连中三元”

后，她于科幻这一全新赛道再度

折桂，不仅彰显了其持续攀升的

创作实力，更以其扎实的文学功

底，为新时代儿童文学如何与前

沿科技交融提供了极具价值的探

索样本。立足合肥科学岛：一部

献给“量子新城”的家乡书《量子女孩》的诞生，深深

植根于作家许诺晨的家乡——有着“量子中心”美誉

的合肥。中国作协儿童文学委员会委员徐鲁在《光

明日报》撰文评价，这部作品是许诺晨献给“量子新

城”合肥的一部“家乡书”，而合肥科学岛则是她所拥

有的一座得天独厚的“硬核基地”。

作者巧妙地将这片科技热土的创新基因注入文

学想象，构筑起 3025 年宏大的星际冒险叙事。故事

发生在名为“盘古号”的空间站，这里是太阳系最繁

华的文明交汇枢纽。作者不仅将量子纠缠、平行宇

宙等硬核概念生动呈现，更将“女娲石”“伏羲玉”等

中华文化符号作为宇宙终极

能源的载体，形成了独具东

方气韵的科幻表达。科学硬

核与成长温度的交响：当“量

子纠缠”成为情感的隐喻作

为一部优秀的儿童科幻文学

作品，《量子女孩》不止于想

象力的腾飞，更扎根于现实

的人性土壤。资深少儿出版

人海飞在《文艺报》中指出，

小说最动人之处在于，将抽

象的“量子纠缠”理论，巧妙

地转化为亲人、朋友间可感

知的情感羁绊。

故事围绕 12 岁少女徐

海颜的寻母之旅展开。表

面上是追查身为量子科学

家的母亲离奇失踪的真相，深层里却是在探寻代际

沟通与理解的方式，呼唤一份不可缺失的人间亲

情。作品以细腻笔触描摹出量子纠缠般的母女羁

绊：徐海颜坚信母亲“暂时没有危险”的直觉，以及

她最终选择放弃成为飞行员的梦想、加入量子研究

中心延续母亲事业的成长轨迹，深刻揭示了小说的

核心命题——真正的强大并非武力的碾压，而是对

科技力量的理性掌控与人文坚守。

从“墨子号”到“盘古号”：一部点燃少年科学梦

的启示录《量子女孩》，不仅在文学上获得高度认可，

更在科普层面展现出独特价值。小说中巧妙穿插的

“人工重力场”“挠场”等科学概念，以及从量子通信

到量子航行的瑰丽想象，并非天马行空的空想，而是

对现实科技脉络的生动延伸与艺术化呈现，为少年

读者打开了一扇通往前沿科学的好奇之门。

徐鲁评价道，作者以饱满的激情和诗意清扬的

文字，描绘出中国量子科学探索者们从仰望星空到

拥抱星辰、从“墨子号”到“盘古号”的壮阔画卷。这

种将硬核科学知识融入爽快剧情的创作手法，能让

孩子在沉浸式阅读中悄悄种下对数理化兴趣的种

子，激发他们探究科学的热情。同时，书中打破性别

偏见，让女孩看到勇敢追梦的无限可能，为作品增添

了积极的时代注脚。扎根儿童文学沃土，以时代担

当书写中国故事作为安徽省作家协会副主席，许诺

晨长期深耕儿童文学创作与全民阅读推广，至今已

出版作品70余部，总字数超500万字。她是中国作家

协会会员、国家一级作家，兼任安徽大学兼职教授。

从早期的校园主题，到《百年仁心》等紧扣时代脉搏

的主题出版佳作，再到如今的科幻力作，她的创作始

终与时代同频共振。其作品曾获 2023 年度“中国好

书”、冰心儿童图书奖、安徽文学奖等重要奖项，并连

续三届入选国家新闻出版署“向全国青少年推荐百

种优秀出版物”。

此次《量子女孩》四度斩获“中国好书”，既是对其

持续攀升的创作实力的权威肯定，也正如业界所期许

的那样：中国儿童文学要有大国情怀，要有国际视野，

要有向往星辰大海的雄心壮志。这部作品在孩子们心

中埋下了崇尚科学、热爱祖国、坚守人文的种子——而

这正是科技时代儿童文学最珍贵的价值与力量。
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诗心向高原诗心向高原 苏天真苏天真

青海南部的风，清冽如刃，刮过尕楞藏族乡

光秃秃的山谷，拂过尕楞初级中学的窗棂，也拂

过盛大标鬓角悄然滋生的霜华。这位从合肥闹

市走来的诗人，携三十余载诗心奔赴高原，将笔

墨的温柔化作育人的光亮，在海拔两千八百余米

的藏区土地上，写就了一首诗与爱相融的生命赞

歌。他的心中，有文人的细腻浪漫，有志愿者的

坚定担当，有对孩子的舐犊深情，亦有对故土的

缱绻牵挂，人性的万般情愫，都在高原的天高云

淡里，揉成了最动人的模样。

初抵尕楞，极致的美好与刺骨的艰难撞个满

怀。湛蓝晃眼的天，星光璀璨的夜，抵不过停电

的家常便饭，抵不过几十公里辗转才能洗上一次

澡的窘迫，更抵不过馍馍土豆为伴的饮食，抵不

过无暖无炉、寒风钻缝的教室。江淮大地的温

润，被高原的风沙磨成粗粝，吃惯米饭的肠胃在

异乡饮食中挣扎，血糖血压的飙升让手脚发麻、

肌肤瘙痒，2020 年拖病授课两月，归乡时空腹血

糖飙至十一点七，十一天的住院治疗，也未能浇

灭他西行的执念。可当看见孩子们穿着单薄衣

物冻得鼻涕直流，破洞鞋子里的脚趾在寒风中瑟

缩，却依旧睁着清澈眼眸望向讲台时，所有的艰

辛都化作了心底的疼惜。他拨通内地的电话，一

声声呼吁换来一件件棉衣、一双双棉鞋，当孩子

们裹着温暖喊出真切的“盛老师”，他便知，所有

的苦，都是人生最珍贵的财富。

他深知语言是打开世界的钥匙，便将文学的

浪漫揉进课堂，教孩子们读诗、写诗，以笔为犁，

让藏区的孩子在文字中看见身边的牦牛、远山的

残雪、湛蓝的天空，正如他笔下“天上有一种蓝，

叫天蓝，轻淡；深湖里有一种蓝，叫湖蓝，深邃”，

那份对自然的细腻感知，被他悉数传递给孩子。

他用稿费创办“盛果杯”诗歌朗诵会，近四五百名

孩子在不甚标准却无比真挚的朗诵中，触摸汉语

的魅力，诗歌成了连接合肥与尕楞的纽带，成了

民族交融的桥梁。他的课堂从非刻板灌输，一周

十五节汉语与历史课，让孩子的汉语均分从三十

七点七跃至五十一，成绩的背后，是诗人的灵动，

是师者的用心。笔耕不辍的他，将高原的辽阔、

孩子的笑脸化作诗句，支教的义务让他的才华有

了更厚重的底色，而诗人的才华，让支教的路途

满是芬芳。三尺讲台之上，师生的友爱在朝夕相

伴中愈发醇厚，民族团结在诗与爱中悄然绽放。

他自掏腰包两万余元，购置文具、资助贫困生，戒

掉烟瘾、省吃俭用，只为把钱花在孩子身上；孤儿

斗改措唤他一声父亲，他便五年寄去生活费，用

父爱温暖孩子的童年；幼儿园孩子睡在地上，他

归乡奔走，换来友人两万五千元的资助，五十三

套床褥，撑起了孩子们的安稳梦乡。

他的爱，如投入湖面的石子，激起层层爱心

涟漪，越来越多的人加入帮扶队伍，千里之外的

温暖，跨越山海抵达藏区。每年教师节，一声声

“扎西德勒”从尕楞飘向合肥，孩子们的感恩，成

了他十余载坚守最好的回馈。在亲情与友情的

辩证里，他从未偏航。未与家人商量便踏上去路

的义无反顾，藏着对家人的愧疚，却也藏着彼此

的理解；内地朋友的鼎力相助，让爱心跨越山海，

友情在大爱中愈发坚定。

疫情期间无法西行，他便化身合肥社区防

疫志愿者，值守站岗、撰写抗疫稿件，将对藏区

孩子的爱，化作对故土的守护，平凡的坚守，诠

释着“平凡成就伟大”的真谛。十余载支教路，

风华正茂成鬓角霜华，年近花甲的盛大标，脚步

依旧坚定。

他如笔下的花湖，“蓄泥沼之水润泽天地万

物，调和谐之韵幻化自然奇观”，以大爱之心撑

起藏区孩子的一方天地，寓教于乐的点滴，给孩

子知识的滋养，更给他们爱的熏陶。他是诗人，

以文字书写人间百态；他是师者，以爱浇灌高原

希望。诗心向远，大爱无疆，他将文人的情怀、

党员的担当，揉进高原的风，让光秃秃的山谷，

开满了希望的花，而那些被他滋养的孩子，终将

带着他的诗与爱，走向更远的远方，遇见更美的

风景。
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旅兴咏怀
情趣

烟霞远处是新乡，

行旅情怀浓似浆。

唤取春风无限意，

好吟真味胜刘郎。

怀思
神游故国畅情怀，

风骨并同时代来。

远思绝尘空杜牧，

乾坤万象赖君才。

自然
随手得来似挿花，

青山幽谷采流霞。

寻诗喜有天成趣，

陶潜风味是桑麻。

精炼
七绝生成造象奇，

花开春树缀繁枝。

玉壶澄澈冰心洁，

少伯声高君可知？

放达
且伴顽童闹一程，

平生此乐在徐行。

烟萝细雨穿梭过，

酒尽桃花再远征。

光影流彩
叙事

叙事时光屡见灵，

神存明月百城青。

归来漫作长相忆，

彩影千帧幅幅馨。

构图
巧构画图似剪春，

别裁焦距倍还真。

精心布局炼金出，

脱胎换骨是前身。

色彩
画桥秀水绕云烟，

紫艳江山别有天。

广角镜头收气象，

缤纷色彩万花鲜。

雅制
雅制天资似吐丝，

高山流水醉先知。

思接千秋根发叶，

相成好处是风姿。

记忆
百城气象入新瞳，

真体纵横驾长风。

光影流歌惊世外，

江天处处意无穷。

万青先生万青先生
《《百城文脉百城文脉··旅吟掠影旅吟掠影》》品赏小札品赏小札

徐子芳徐子芳


