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3 月 8 日，十四届全国人大四次会议外交主题记者

会举行。中共中央政治局委员、外交部长王毅就“中国

外交政策和对外关系”相关问题回答中外记者提问。

★ 谈元首外交 ★
元首外交是中国外交的定盘星。过去一年，面对风

高浪急的国际局势，习近平主席开展了波澜壮阔的元首

外交，塑造了一个个重要历史时刻。

越来越多国家认识到，习近平主席亲自擘画指挥的

中国外交，为动荡世界提供了最宝贵的稳定性和确定

性，成为全球乱局中不可替代的中流砥柱。

★ 谈中美关系 ★
中美都是大国，都改变不了彼此，但可以改变相处

方式，那就是秉持相互尊重的态度，守住和平共处的底

线，争取合作共赢的前景，这才符合两国人民的利益，也

符合国际社会的期待。

两国元首身体力行，在最高层次上保持了良好交

往，为中美关系的改善发展提供了重要战略保障，也推

动中美关系历经跌宕起伏实现了总体稳定。

今年是中美关系的“大年”，高层交往的议程已经摆

在我们的桌面上。现在需要做的是，双方为此做出周全

的准备，营造适宜的环境，管控存在的风险，排除不必要

的干扰。

中方的态度始终是积极的，也是开放的，关键是美方

也要相向而行。我相信，只要双方以诚相待，以信相交，我

们就能不断拉长合作的清单，持续缩短问题的清单，就能在

两国元首战略引领下，取得让两国人民都满意的成果，达成

国际社会都欢迎的共识，让2026年成为中美关系走向健

康、稳定、可持续发展的一个标志性年份。

★ 谈中俄关系 ★
面对变乱交织的国际局势，中俄关系始终“风雨不

动安如山”。

80 年前，我们为创建战后秩序作出了“中俄贡献”，

80年后的今天，我们将为迎接一个多极世界的到来注入

“中俄能量”。

★ 谈中日关系 ★
台湾事务是中国的内政，日本有什么资格插手？中

国的台湾地区出了事日本有什么权力行使自卫权？所

谓集体自卫权是否意味要掏空规定放弃交战权的和平

宪法？联想到当年日本军国主义曾以“存亡危机事态”

为借口对外发动侵略，不能不使中国和亚洲各国人民高

度警惕和忧虑：日本要向何处去？

今年是又一个 80 周年，即东京审判开庭 80 周年。

东京审判，审的是人类良知，判的是历史公正。已经发

展壮大起来的中国和 14 亿中国人民也绝不允许任何人

再为殖民张目，为侵略翻案。

★ 谈伊朗局势 ★
伊朗局势是当前国际局势的焦点。

中方秉持客观公正态度，已多次阐明原则立场，归

结为一句话就是停火止战。面对陷入战火的中东，这是

一场本不应发生的战争，也是一场对各方都没有好处的

战争。

中方愿再次呼吁：立即停止军事行动，防止局势轮

番升级，避免战火外溢蔓延。

拳头硬不等于道理硬，世界不能退回丛林法则。动

辄使用武力并不能证明自己的强大，民众不能成为战争

的无辜牺牲品。

★ 谈中欧关系 ★
王毅说，中欧合作的事实表明，相互依赖不是风险，

利益交融不是威胁，开放合作不会损害经济安全，筑墙

设垒只能孤立自己。

我们乐见欧洲的朋友们走出保护主义的“小阁楼”，

来到中国市场的“健身房”，到这里来强筋壮骨，提升竞

争能力。

★ 谈中非关系 ★
70 年来，中非友谊历经国际风云考验，展现出强大

生机活力。进入新时代，习近平主席高度重视中非关

系，提出真实亲诚理念和正确义利观，引领对非合作达

到新高度。今年的中非关系将迎来一系列新发展。

中国将于 5 月 1 日全面实施对非洲 100%税目产品

的零关税，在中国高水平开放带动下，我们将以关税的

“减法”，推动贸易的“加法”，实现民生的“乘法”，让中国

大市场为非洲提供更大的机遇。

★ 谈中印关系 ★
中印互为重要邻国，同属全球南方，具有深厚人文

渊源和广泛共同利益。两国互信合作有利于共同发展，

分裂对抗无助于亚洲振兴。双方应沿着两国领导人确

定的方向，排除干扰，相向而行。

★ 谈周边外交 ★
事实证明，中国始终是地区安全的稳定锚、发展繁

荣的发动机、亚洲共同价值的践行者。我们很欣慰能发

挥这样的作用，今后也愿为此作出更大的努力。

★ 谈南海问题 ★
和平、合作、友好才是南海的新叙事，兴风作浪不得

人心，无事生非已没有市场。

希望菲律宾今年担任东盟轮值主席国期间，能够意

识到自身肩负的责任，不以一己之利为惑，展现应有的

担当，为促进地区和平稳定发挥积极正面作用。

★ 谈世界多极化 ★
建设平等有序的世界多极化应当是各国的共同责

任。大国拥有更多资源、更大能力，更应展现胸怀担当，

带头守规矩、讲信用、遵法治。中国愿继续做变革世界的

建设性力量，同各国一道，共同迎接多极世界的到来。

★ 谈全球治理倡议 ★
当今世界，全球挑战层出不穷，治理赤字更加突出，

多边主义面临严峻冲击。习近平主席提出的全球治理

倡议正当其时，迅速得到 150 多个国家和国际组织支持

响应。

★ 谈外交为民 ★
可以说，哪里有五星红旗在飘扬，哪里就有中国外

交人员在守望；哪里有中国同胞的期待和诉求，哪里就

能感受到党和政府的温暖和牵挂。

我想告诉海外的同胞们，你面前的世界乱象丛生，

你身后的祖国稳如泰山。我们将继续坚持人民至上，进

一步提升海外安全保障能力，架设起覆盖全球的安全风

险防范体系。

★ 谈巴勒斯坦问题 ★
动荡与战争并不是巴勒斯坦民众的宿命。同世界

其他地区人民一样，巴勒斯坦也有免于战火、和平发展

的正当权利。中国作为负责任的大国，我们会一如既往

支持巴勒斯坦争取民族合法权利的正义事业，推动国际

社会还巴勒斯坦人民一个公道。

★ 谈中拉合作 ★
21 世纪的国际舞台，不应再上演 19 世纪的旧戏

码。拉丁美洲的资源属于拉美人民，拉美国家走什么道

路要由拉美人民自己选择，与谁交朋友要由拉美国家自

己决定。

★ 谈国际百年变局和中国国际影响 ★
今天的世界，百年变局加速演进，变革动乱相互交

织，战争冲突此起彼伏。今天的中国，强国建设快马加

鞭，民族复兴势不可挡，国际影响与日俱增。

作为世界上最重要的和平力量、稳定力量、正义力

量，我们对人类的前途充满信心，愿意同一切志同道合

的国家一道，朝着构建人类命运共同体的崇高目标，不

断续写和平发展、合作共赢的发展目标。

★ 谈经济全球化 ★
世界经济遭遇逆风，全球化出现逆流。个别国家

大搞关税壁垒、脱钩断链，无异于抱薪救火，最终将反

噬其身。

★ 谈构建人类命运共同体 ★
习近平主席提出构建人类命运共同体，展现了作为

大国领袖的远见卓识和宽广胸怀，回答了人类向何处去

这一时代之问，就是要告诉世界，人类的敌人不是彼此，

而是战乱、贫困、饥饿、不公。

战胜这些挑战，不能靠单打独斗，不可能独善其身，

必须团结合作、同球共济。孤立就会无助，团结才有力

量。各国人民越来越体会到人类命运共同体理念的时

代价值和真理力量，就如同一座灯塔，照亮着人类的前

行之路。

★ 谈台湾问题 ★
台湾自古以来就是中国领土，过去、现在和将来都绝

无可能成为什么“国家”。台湾回归中国是中国人民抗日

战争胜利成果，也是二战胜利果实。《开罗宣言》、《波茨坦

公告》、《日本投降书》、联大第2758号决议等一系列国际

法律文件都已将台湾地位牢牢锁定。任何在国际上制造

“两个中国”“一中一台”的图谋都注定失败。

台湾问题是中国的内政，是中国核心利益中的核

心，这一红线不容逾越或踩踏。我们绝不允许任何人、

任何势力把 80 多年前早已光复的台湾再次从中国分裂

出去。国际社会已形成坚持一个中国的压倒性共识。

解决台湾问题，实现祖国完全统一的历史进程不可阻

挡。顺之者昌，逆之者亡。 据中国新闻网

王毅外长答记者问，要点来了

王毅外长在答记者问 中新社记者 田雨昊/摄


