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星报讯（记者 江锐）

为弘扬中华优秀传统文

化，营造重阳佳节温馨

和谐的氛围，10月26日，

安徽省体育博物馆举办

了“九九重阳 健康同行”

主题活动。活动邀请了

12组来自合肥市屯溪路

小学的三代家庭，共同品

味传统节俗，传递尊老敬

老的社会风尚。

活动伊始，各组家庭

在讲解员带领下，共同

触摸安徽体育的历史脉

搏，重温奥运冠军的荣

耀时刻，感悟体育精神的深刻内涵。一段段振奋

人心的奋斗故事，铸就了大家对本土文化的强烈

认同感。随后开展的“徽小乐”体育科普课堂，将

重阳传统与健康理念有机融合。活动现场，健身

专家为老年群体带来了实用的科学健身指导，从

日常锻炼方式到季节养生要点，帮助老人们建立

健康的运动习惯，传递“运动延年”的节日内涵。

香囊制作环节则将温情推向高潮。孩子们在父母

的协助下，亲手装填茱萸香囊，并将完成的作品郑

重赠送给家中的老人。一个个香气馥郁的香囊，

不仅凝聚着孩子对长辈的感恩与祝福，也是敬老

孝亲家风在代际间的生动传递。家庭协作竞技赛

场则成了三代人默契的试金石，包括“协作自行

车”“亲子运球”和“四平八稳”三项接力赛。比赛

中，父母鼓励的话语、孩子专注的神情，以及完成

项目时的击掌相庆，无不体现着亲情与协作的力

量。现场加油声、欢笑声此起彼伏，将重阳节的家

庭温情与体育竞技的活力充分融合。许多家长感

慨，活动让“家”的意义在协作与欢笑中变得更加

具体、深厚。

本次活动以“体育+文化+家风”融合为特色，

通过代际共融的体验设计，不仅让重阳节的传统

内涵在新时代焕发新意，更在协作与陪伴中深化

了家庭情感，筑牢了家风传承的根基。现场欢声

不断，温情流动。众多家庭表示，收获远超预

期。安徽省体育博物馆将持续探索更多寓教于

乐、融情于趣的公共文化活动，积极营造和谐健

康的社会风尚。

星报讯（记者 王玮伟） 预制菜冒充现制现

卖、扫码点餐强制绑定企业微信、外卖商家无实

体店经营……随着餐饮业的快速发展，“舌尖上

的权益”如何守护成为社会关注焦点。10月25

日，一场主题为“法治保障下餐饮业风险防范及

消费者权益保护”研讨会热烈召开，省律协、省消

保委专家们齐聚一堂，为餐饮消费维权难题支

招，为餐饮行业高质量发展献计献策。

近期，罗永浩与西贝餐饮的“预制菜”之争持

续发酵，让预制菜消费知情权问题再度引发热

议。不少消费者反映，部分商家打着现做现炒的

幌子，却是“微波炉厨房”。以预制代替现做，却

按照现做现炒的价格收取费用，侵害消费者权

益。对此，安徽省消费者权益保护委员会秘书长

周玉战在研讨会上表示，消费者对预制菜的品

质、来源、制作工艺等方面的疑虑，值得餐饮企业

及行业监管部门高度重视。商家在提供预制菜

产品时，不仅要严格落实消费者的知情权与选择

权，还需建立健全预制菜采购、储存、复热等全流

程管理机制，推动行业标准完善，从源头保障食

品安全，让消费者“买得放心、吃得安心”。

在法律维权层面，省律协相关法律专家针对

餐饮消费纠纷给出了具体指引。安徽省律师协

会消费者权益保护专业委员会主任方爱国表示，

消费者遭遇预制菜冒充现制等侵权情况时，应第

一时间保留消费凭证、菜单宣传页、菜品照片或

是录制现场工作人员承认使用预制菜的视频、录

音等证据，要求商家退一赔三（不足500元按500

元赔），若消费者因预制菜不符合食品安全标准

而受到损害的，还可依据《中华人民共和国食品

安全法》第一百四十八条向商家进行索赔，并可

向相关管理部门举报查处该违法行为，以及直接

向人民法院提起诉讼。

研讨会还针对扫码点餐强制授权、外卖商家

资质审核、预付式消费退款难等餐饮消费领域常

见问题进行了深入探讨。专家呼吁，餐饮企业应

坚守诚信经营底线，行业监管部门需加强日常巡

查与执法力度，消费者则要提高维权意识，三方

形成合力，共同营造安全、透明、公正的餐饮消费

环境。

守护“舌尖上的权益”，餐饮消费如何维权？
安徽召开餐饮业消费维权研讨会

泗县大杨镇：
爱心捐赠暖人心，乡村振兴添动力

星报讯（钱子豪 记者 禹志强） 近日，一场充满温情的爱心捐

赠活动在泗县大杨镇小丁村展开，安徽徽联基金会带着对脱贫群

众的深切关怀与社会责任感，为村里100余户脱贫户送上了精心筹

备的生活物资，用实际行动为乡村振兴注入温暖力量。

活动当天，小丁村村委会院内热闹非凡却井然有序。基金会

工作人员与镇村干部、志愿者们一同忙碌，将一袋袋饱满的大米、

一提提优质的面粉、一桶桶清亮的食用油、一箱箱新鲜的鸡蛋以及

一床床柔软厚实的被子整齐摆放，每一份物资都承载着对脱贫群

众的牵挂。领取物资的脱贫户们脸上洋溢着朴实的笑容，一边接

过物资，一边不住地向工作人员道谢。年过七旬的村民王大爷拿

着刚领到的被子，激动地说：“现在政策好，还有基金会想着我们，

日子越过越有盼头！”

此次安徽徽联基金会的捐赠，用“看得见、摸得着”的关怀，让

大家感受到了社会大家庭的温暖。从保障基本生活的米、面、油，

到补充营养的鸡蛋，再到抵御寒冷的被子，每一份物资的选择都贴

合脱贫户的实际需求，尽显基金会的细心与诚意。这种“雪中送

炭”的善举，不仅拉近了社会力量与乡村群众的距离，更坚定了村

民们巩固脱贫成果、奔向美好生活的信心。

安徽选手与全运会小轮车奖牌擦肩而过

星报讯（记者 江锐） 第十五届全国运动会自行车(自由式小轮

车)比赛近日在深圳举行。在男子公园赛决赛中，安徽选手刘星名

列第4，与奖牌擦肩而过。四川队选手魏天旺、海洋和河北队选手

张贺强分别获得前三名。

据介绍，在自由式小轮车比赛中，参赛选手可利用平地、滑坡、

U形管和公园道具等多样化地形，自由完成腾空、转体、飞行等一系

列空中及地面花式动作，最终以动作的难度、流畅度与独特风格决

出胜负。本次赛事设置男子自由式公园赛和女子自由式公园赛两

个小项，产生两枚个人金牌。在之前的男子自由式公园赛预赛中，

安徽选手沙小龙位列第2名，刘星位列第3名。可惜在决赛中，两

名选手都没能发挥出最高水平，遗憾没能拿到奖牌。

乐享运动 情暖重阳
省体博馆举办“九九重阳健康同行”主题活动

遗失声明
安徽微茁商贸有限公司遗失营业执照正副本，代码：

91340104MA2WDXHW0J，公章，声明作废。

最近，安徽天气仍是晴到多云为主，没有了

雨水的打扰，也少了“一场秋雨一场寒”。预计

28日至30日全省最高气温普遍20℃以上。

今年下半年来，最强冷空气影响已经结束，

但之后仍将有冷空气接连来袭。

中央气象台预计未来十天，中东部大部地区

平均气温较常年同期偏低1℃至3℃，其中内蒙古

中部、华北北部、东北地区南部等地的部分地区

偏低4℃至5℃。其中，昨日起至27日，一股冷空

气将影响北方，华北、东北、黄淮等地将有4℃至

6℃降温，局地降幅可达8℃以上。

虽有冷空气，不过对安徽影响不大，安徽省

气象台预计，本周全省以晴到多云天气为主，27

日前全省最高气温18℃左右，28日至30日全省

最高气温普遍20℃以上。

不过早晚凉意浓郁，大家需注意添衣保暖，

以免着凉感冒。

具体预报：

27日至29日：全省晴到多云。

30日：全省多云到阴天。 据《安徽日报》

爱心义诊进社区 惠民服务暖人心

星报讯（记者马冰璐通讯员袁坤晨）10 月 24 日，秋意渐浓，观

棠园小区广场却暖意融融。合肥市包河区淝河镇平塘王村物业办

联合观棠园物业、合肥市第三人民医院，举办“爱心义诊进社区 惠

民利民暖人心”公益活动，将优质医疗服务送到居民家门口。

活动现场，义诊区域与宣传展台早早布置就绪。本次服务覆

盖广、专业性强，不仅提供免费血压、血糖检测，还集结合肥市第三

人民医院神经内科、消化内科、神经外科、普外科等重点科室专家，

组成专业团队面对面答疑。

现场秩序井然，居民热情高涨。血压、血糖测量点前，居民有

序排队，医护人员细致操作、记录数据，对指标异常者详细询问生

活习惯与用药情况，给出个性化健康指导。专科咨询台被居民层

层围住，“头晕要注意什么？”“肠胃不适和饮食有关吗？”面对疑问，

专家结合临床经验用通俗语言分析，普及秋季常见病防治常识，强

调定期体检与健康生活的重要性。

“年纪大了去医院看专家难，现在在家门口就能咨询，太贴心

了！”刚咨询完的张阿姨连连称赞。

此次义诊是村委会深化“我为群众办实事”的具体实践，有

效解决居民尤其是老年人“看病难、问医烦”问题，让大家足不

出户享三甲医院服务，还传递健康理念，增强居民获得感与幸

福感。未来平塘王村将持续关注需求，整合资源开展更多惠

民活动，让温暖在社区传递。

20℃以上！本周安徽省多云到晴为主


