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周二，Ａ股三大指数高开低走，盘中沪指跌破30日均线，深成指与创业

板指亦失守10日均线，全天一度放量下跌。尾盘，指数探底回升，创业板强

势翻红。截至收盘，沪指跌0.18%，收报3821.83点；深证成指跌0.29%，

收报13119.82点；创业板指涨0.21%，收报3114.55点。沪深两市成交额

达到24944亿元，较周一放量3729亿元。个股方面，上涨股票数量超过

1100只，逾50只股票涨停。 杨晓春

概念题材

港口航运逆势走强 半导体芯片产业链尾盘爆发
周二，港口航运全天强势，南京港、宁

波海运涨停，宁波远洋、连云港、凤凰航运

涨幅居前。消息面上，全球首条中欧北极

集装箱快航正式通航，该轮将取道北极东

北航道直达欧洲，至弗利克斯托港单程运

输时效仅需18天。在上述消息的催化下，

该板块仍有望反复活跃，不过赚钱效应可

能更多的集中在前排核心标的之中。

银行股逆势上涨，南京银行、厦门银

行、工商银行、建设银行等个股涨超3%，苏

州银行、农业银行、渝农商行等个股涨幅居

前。从市场维度来看，银行股在经历了近

期的连续调整后，本就存在修复预期，另一

方面，随着指数陷入调整，以银行为代表的

防御性板块的重要性逐步凸显。当后市延

续震荡的过程中，银行股方向依旧存在着

一定的修复机会。

半导体芯片板块尾盘再获得资金抢筹

快速拉升，长川科技、德明利、张江高科、波

长光电、凯美特气涨停，沪硅产业、聚辰股

份、华峰测控、中微公司涨幅居前。从市场

维度而言，半导体芯片产业链无疑是当前

领涨核心主线，相关核心标的反馈与后市

强弱具有较强的联动性。

个股层面来看，虽然周二个股跌多涨

少，但连板股的炒作热度有所回暖，连板晋

级率重回6成，其中芯片股延续强势，其中

光刻机核心标的凯美特气 5 天 4 板，德明

利、华软科技双双晋级3连板，此外摩尔线

程概念股和而泰同样录得4天3板。

另一方面，此前出现转弱疑虑的部分高

标获得资金的承接，周一跌停的泰慕士周二

上演反包涨停戏码，上海建工同样探底回升

盘中曾触及涨停，首开股份在开盘跌停的情

况下也一度异动拉升。可见在市场整体维

持震荡的格局下，越来越多的短线资金开始

尝试进行反核博弈，这一短线风格是否能够

在后市延续同样值得关注。 海雪峰

曾多次跨界投资失败的金字火腿拟再

次跨界投资。这一次，它将目光投向了火

热的光通信芯片领域。9月23日，金字火腿

发布公告称，全资子公司福建金字半导体有

限公司看好AI产业趋势和光通信行业的市

场前景，认可中晟微电子(杭州)有限公司(以

下简称中晟微)在光通信芯片领域的国产替

代能力，拟以自有或自筹资金不超过3亿元

通过增资扩股的方式取得中晟微不超过

20%的股权。

公告发布后，金字火腿投资者社区一

片沸腾。9月23日，金字火腿股票一字高

开，随后略有调整，截至收盘，公司股价涨

停，市值达95.03亿元。

虽然光通信芯片领域发展前景广阔，

但作为一家年轻的准独角兽企业，中晟微

尚未实现盈利。2024年，中晟微实现营收

20.49万元，净利润亏损3882.61万元；2025

年前7个月，中晟微实现营收51.11万元，

净利润亏损2037.42万元。 东 方

直线涨停！金字火腿拟跨界投资光通信芯片

热股追踪

AA股探底回升股探底回升市场上演市场上演VV型反弹型反弹

近期，指数分化中区间强势震荡，

在此之下一度迎来放量调整，实际上

是多日蓄积以及多方因素造成的。微

观层面，长假临近促使杠杆资金进行

避险性平仓，热门个股普遍冲高回落，

短期获利了结压力明显。历史数据显

示，国庆前一周市场下跌概率达69%，

进一步强化了资金的谨慎态度；中观

层面，8月宏观经济数据表现疲软，工

业增加值、消费增速均有所放缓，房地

产投资与销售持续下滑，对市场信心

形成压制；宏观层面，美日欧等外围市

场走强吸引部分资金分流，加之国庆

期间A股休市而海外市场正常交易，促

使资金提前布局以规避不确定性。

从调整的时空上看：参考历史牛

市途中的调整，多在5%~10%之间。此

次市场上行过程中速度适中，调整空

间或不大；技术面看，上证指数目前处

于3732~3900点的箱体区间运行，本次

调整属于冲击上沿未果后的正常回

落。短期支撑位或重点留意3750点以

及3700点，“稳住楼市股市”的表述以

及中长期资金持续入市，将为市场提供

托底支撑，限制下跌空间；此外，沪指自

8月27日以来调整20个交易日，相对比

较充分，但深成指和创业板指外出现明

显调整，预计创业板和深成指出现阶段

调整后基本到位。而参考历次国庆后

市场的表现以及国庆后重要会议的召

开，预计调整时间相对有限。

总体来看，在冲击3900点未果之

后，市场迎来小幅调整，而本次调整虽

然短期内带来压力，但有利于市场消化

获利盘，为后续行情奠定基础。调整反

而为中长期资金提供了更好的入场时

机，特别是在美元降息周期对新兴市场

构成利好的大背景下。投资者应保持

理性，根据自身风险承受能力制定相

应策略，把握市场波动带来的机会。

对于投资者来说，面对市场调整，

不同风格的投资者应采取差异化策

略。稳健型投资者宜保持谨慎，控制

仓位，等待市场企稳信号明确后再行

介入。激进型投资者可关注市场回落

带来的短线机会，但应坚持快进快出

原则。中长期投资者可关注政策确定

性强的方向，如科技自主可控领域及

优势制造业出海主线。板块选择方

面，防御性板块仍具配置价值。银行

等低估值高股息板块以及贵金属等避

险资产在市场调整期表现相对抗跌。

中长期可关注半导体设备、AI算力基

础设施等科技板块，以及资源品涨价

和中国优势制造业出海两大主线。历

史经验表明，A股在国庆节前出现调整

并不罕见，节后随着资金回流，市场往

往会出现反弹。

市场观察

国家体育总局印发《关于推动运动

促进健康事业高质量发展的指导意见》，

聚焦“十五五”体育事业发展规划。意见

中提到，加强信息化平台建设，积极应用

智慧可穿戴监测设备与器材，提高服务

科技含量、精准度和科学性。

今年以来，全球可穿戴设备迎来

快速增长，IDC发布的报告显示，2025

年第二季度全球腕戴设备市场出货

4922万台，同比增长12.3%。中国作为

全球最大腕戴设备市场，出货量为

2080万台，同比增长33.8%，增速领跑

全球。智能手表市场出货量增速显

著，2025年第二季度中国成人智能手

表市场出货量 958 万台，同比增长

64%；其中，千元以下及 2000 元以上

（未税）分别出货同比增长 66.1%和

110.2%，呈现两极化趋势。

银河证券研报认为，在端侧AI芯

片、多模态模型等技术的发展和融合

下，可穿戴设备逐步向个人健康的一

道防线及全域智能生活的核心入口发

展。长期来看，AI技术的发展和消费

者对健康监测需求共同驱动可穿戴设

备从单点功能向全域智能体跃迁，健

康管理也将从监测走向治疗，生态从

孤立走向协同，可穿戴设备大有可为。

据统计，A股中布局可穿戴设备的

个股共有67只，部分概念股备受外资机

构关注，统计显示，7月以来20股接受

外资机构调研，其中立讯精密、水晶光

电、领益智造、恺英网络4股调研外资机

构家数分别为28家、14家、11家、9家。
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可穿戴设备迎大利好 外资机构密集调研4股

公告速递

清陶能源：拟借壳上市传闻不实，未来

将根据发展需要择机启动IPO进程；

和林微纳：控股股东及实控人决定提

前终止股份减持计划；

远望谷：深圳证监局对公司控股股东

采取出具警示函监管措施；

沪农商行：9月26日现金红利发放，拟

派现23.24亿元；

天准科技：人形机器人控制器业务已

获多个知名客户订单；

诚意药业：控股股东之一致行动人拟

合计减持公司不超1.18%股份；

华夏幸福：《债务重组计划》中金融债

务累计债务重组金额约1926.69亿元；

中国瑞林：董事长章晓波因年龄原因

辞职；

复星医药：控股子公司两个地舒单抗

注射液产品获欧盟注册批准；

宝利国际：拟投资半导体测试设备企

业宏泰科技；

太微：公司已开发出可适配机器人运

动控制的以太网通信产品；

德赛西威：川行致远S6系列低速无人

车已获得客户订单；

大众公用：公司参股深创投，深创投及

其基金持有宇树科技股份。 第一财经


