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1944年外国记者眼中的“延安叙事”
1944年，已经5年没有外国记者到访的延安，迎来了由一批中

外记者组成的参观团。这是全民族抗战爆发后到延安访问的最大的

一个新闻团体。中央档案馆保存着参观团此访较为翔实的珍贵档

案，以及记者们写下的大量通讯和评论，出版的反映边区军民抗战实

绩的著作等。中外记者用手中的笔将根据地的真实面貌呈现出来，

让全世界看到中共领导的敌后抗战真相。 袁宝君

自抗战进入相持阶段后，国民党动用几十万部队严密封锁陕甘宁边区

和其他抗日民主根据地，竭力造谣诽谤中共及其领导的八路军、新四军，禁

止中外记者去延安和中共领导的抗日根据地采访。由于国民党的政治隔

离、新闻封锁和舆论欺骗，使得国内外很难了解到中共领导的抗日军队及各

根据地的真实情况。

八路军真的像国民党宣传的那样，“专打友军、不打日本”和“游而不击”

吗？边区是“封建割据”，还是“自由光明的乐土”？“红色中国”成为外国记者

心中的“未知之地”。其实，早在1943年，多位外国记者就曾提出到延安采访

的申请，国民党当局一直拖着不办。1944年2月16日，福尔曼、爱泼斯坦等

多位在重庆的外国记者再次联名致信蒋介石，要求访问陕甘宁边区和八路

军驻地。23日，蒋介石迫于舆论压力，终于批准了外国记者的请求。

中共中央非常重视外国记者的来访。3月9日，周恩来致电董必武转外

国记者团说：闻你们将来延安参观，我受毛泽东、朱德两同志及中共中央的

委托，特电你们表示热烈欢迎。4月30日，记者团的人员和行程大体确定，

毛泽东致电董必武，请他转告外国记者：“诸位来延，甚表欢迎。”

国民党虽然批准了外国记者们访问延安的请求，但是采取了种种限制

和防范措施，将外国记者团改为中外记者西北参观团。不仅增派中央通讯

社、《扫荡报》等国民党媒体记者，而且指定国民党官方代表担任参观团的

正、副领队，以监控外国记者的“越轨”行为。中外记者西北参观团由21人

组成，包括6名外国记者以及国统区9名中国记者、6名国民党指派的工作

人员。6名外国记者分别是斯坦因（美联社记者）、爱泼斯坦（《纽约时报》

《时代》记者）、福尔曼（合众社、《泰晤士报》记者）、武道（路透社记者）、夏

南汉神父（美国天主教《信号》杂志记者）和普罗岑科（塔斯社记者），他们

希望此行能了解到边区的施政纲领、生产、贸易、行政、教育、卫生保健等

方面的真实情况，以及参观人民代表机构、赴黄河以东访问抗战前线军队

等。参观团于5月17日从重庆出发，6月9日抵达此行最重要的目的地延

安，先后受到了毛泽东、周恩来、朱德等中共中央领导的亲切接见，参观访

问了陕甘宁边区政府、学校、工厂、农场等，还和2000多名群众一起观看了

秧歌表演。7月12日，参观团中的全体中国记者及夏南汉神父离开延安返

回重庆，其余外国记者又先后前往绥德等地及晋绥根据地访问。至10月下

旬，他们陆续返回重庆。

外国记者们一踏进共产党领导的边区，就

被眼前的景象所吸引。在去往延安的途中，他

们看到农田里种满小麦、谷子，不时有成群的牛

羊在山坡吃草。在南泥湾，福尔曼看见一群一

群的人们在田里劳作，询问后得知他们是参加

大生产运动的士兵，“他们一面挥舞着锄、耙和

铲，一面唱歌。他们搭起来的来复枪、机关枪、

手榴弹和迫击炮就在附近堆放着，堆放的方式

是有秩序的军操方式。这些军械几乎都是日本

制造和在战场虏获的”。

爱泼斯坦对进入边区后所见所闻的一切更

是“既吃惊又激动”，他在关于陕北最初印象的报

道中写道：“十分荒凉的陕北，现在已经变成一个

实行精耕细作，牛羊满山，手工业发达，人民丰衣

足食的地方。驻在这里的八路军部队是我在中

国各处所见到的吃穿得最好的部队之一。”

经过长途跋涉，记者们到达向往已久的延

安后，更是亲身经历了种种“强烈而令人惊奇的

生活”。在来延安参观访问前，国民党顽固派劝

阻外国记者不要去延安的谎言之一就是“延安

生活艰苦！去不得。”可就在参观团到达边区的

第二天，这种说法就不揭自穿。早餐时，“见到

一盆盆牛奶或稀粥，一盘盘的鸡蛋、面包、馒头、

酥油（土制奶油）和小菜”，记者们“兴致勃勃，狼

吞虎咽”。外国记者在重庆时，早餐也只是稀

饭、馒头和咸菜，牛奶更是很久没有见过了，有

时偶尔买到一个鸡蛋就已经心满意足了。然而

在遥远的陕北边区，经过大生产运动后，延安已

经初步达到了丰衣足食。

通过参观访问，外国记者们深入了解了边

区社会生活各个方面。武道在结束陕西、山西

访问返回重庆后，在回答许多人关于“对于中国

共产党治理的区域，你的感想怎么样”的问题

时，他回答道：“最动人的事情，就是人民大众生

活的进步。”斯坦因也深深地被所了解的一切所

震撼，他不无感慨地写道：“在封锁线后面发现

这样一个热烈的新社会，简直使我目瞪口呆。

在重庆，五年以来，对共产党，除恶意的毁谤而

外毫无所闻的我，对着在延安我所发现的事物，

我吃惊地擦拭着我的眼睛。”

“红色中国”
成为外国记者向往的“未知之地”A

采访晋西北敌后抗日根据地的爱泼斯坦、武道、福尔曼（左起）（中央

档案馆藏）

“在封锁线后面发现这样一个热烈的新社会”B

为进一步了解中共抗日的真相，爱泼斯坦、

福尔曼和武道同国民党中宣部陪同人员张湖生

一行离开延安，几经辗转，于8月30日抵达晋绥

边区党政军机关所在地山西兴县。

他们来到战斗激烈的第八军分区，福尔曼

毫不掩饰地夸赞：“八路军的正规军也许算不得

是我在中国看见的装备最好的军队，但他们无

疑是训练最好、最有纪律的军队。”他还生动地

描述军容严整的八路军与其他军队的区别：“别

的任何军队的士兵，在行军时总是任意地掮着

枪；这些士兵却象（像）阅兵一样地规矩，枪掮在

肩上，形成正确的角度，整天就那样地行动着，

精神一点也不松弛。”

9月15日下午，他们到达距离汾阳城约10

公里的向阳镇。当天晚上，八路军某部与游击

大队袭击了汾阳飞机场和火车站；第二天晚上，

又分头袭击汾阳城附近敌人的发电厂和火柴公

司。这两个晚上，外国记者都登上坡头村的堡

墙观看了夜战。虽已至深夜，但外国记者们“目

睹汾阳上空浓烟笼罩，火光熊熊，异常兴奋”，都

迟迟不肯离去。

9月17日晚，他们又观看了八路军奇袭协

和堡的战斗。经过一个多小时的激战，协和堡

便被攻下。外国记者听到捷报传来，惊讶地发出

一片感慨：“你们没有飞机大炮，怎么能够这样迅

速打下据点、消灭敌人呢？”第二天清晨，记者见

到战斗归来的八路军战士、游击队员和民兵，他

们扛着各式战利品，押解着俘虏胜利返回。附近

村庄的群众听说八路军又打了胜仗，纷纷提筐携

篮，兴高采烈赶来慰劳。记者看到这动人的场

面，有的忙着记录，有的忙着拍照。武道说：“三

天的战斗，证明八路军游击队，比日本军队打得

好。中国人民有能力一步步将日本赶走。”

9月21日，军分区在关头村河滩上召开祝

捷大会，外国记者们在会上发表了热情洋溢的

讲话。福尔曼说：“过去有人告诉我们说，八路

军不打仗，没有伤兵，没有俘虏，人民害怕八路

军，恨八路军，今天这些谎言已被事实揭穿了。

我看到了八路军在英勇的作战，八路军有很多

的伤兵，有大批的俘虏，人民在热爱着八路军。”

八路军是“训练最好，最有纪律的军队”C

边区的民主情况是外国记者们最关注的问

题之一。为了亲身感受民主选举的实际情形，

福尔曼步行两个小时，到延安附近一个村庄参

加了一次当地参议会代表的选举。他观察了整

个选举过程，听了候选人的演讲，并格外关注选

举委员会和选民的构成。他看到，全村650名

选民的名字张贴在一块公告板上，正如中国共

产党所宣传的那样，选民“不分阶级、政党、派

系、宗教、信仰、私有财产、性别或民族”。

边区的教育也是外国记者们希望深入了解

的方面，为此，他们参观了延安的各类学校。在

参观延安的中央党校后，斯坦因认为，党校里的

生活“是兴奋的、有活力的、自由的、愉快的。个

别学习和集体讨论占去一天的大部分的时间。

但是似乎仍然有充分时间来沉静的思考、运动、

演剧、开音乐会，作个别接触”。他在全面了解

边区的教育情况后，略有惊讶地写道，“边区好

像一所大的学校，老老少少都热心学习，如果可

能的话，还热心于教别人”。

在延安期间，中外记者还参观了被服工厂、

光华农场、日本工农学校、医科大学、国际和平

医院第三部、解放日报、新华社、兵工厂、难民工

厂、皮革工厂、振华纸厂、中央医院、中央总卫生

处门诊部、洛杉矶托儿所等单位，利用闲暇时间

观看了延安文艺团的演出等。通过一系列的活

动，外国记者们对边区的真实情况有了近距离的

实际观察和深刻了解，他们更对中国共产党有了

一个全新而深刻的认识。福尔曼对中国共产党

由衷赞叹：“中国未来之星在闪烁！”爱泼斯坦也

有感而发：“延安之行给我决定性影响，我看到

了未来，当时我就坚信反动派不能统治中国，新

中国一定会在中国共产党的领导下诞生。”

1944年的这个夏秋，外国记者们深入边区

目睹了中共领导下军民抗战的真实图景，正如

爱泼斯坦在回忆录中所描述的——“在这几个

月的采访中，我不但看到了另一种全民抗战的

情景，也看到了一个未来中国的雏形”。正是由

于他们的宣传报道，原本居于一隅的中国共产

党人开始被世界重新认识、接纳和重视，崭新的

“延安叙事”在这群“洋记者”的笔墨下尽情铺

陈，新中国的形象喷薄欲出。

据《学习时报》

“新中国一定会在中国共产党的领导下诞生”D


