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以爱为舟渡山海用心作烛暖边疆
全国“最美教师”侯纯广支教路上的“最美”答卷

在风沙漫卷的清晨，他推

着自行车跋涉于齐膝深的流

沙之中；在海拔 3700 米的高

原上，他一边吸氧一边坚持备

课……看似平凡的皖北教师侯纯广，却在过去十多年间，两次响应国

家号召，奔赴新疆、西藏支教，用化学知识点燃边疆孩子心中求知的火

种，用爱心浇灌出希望的格桑花。不久前，侯纯广入选2025年全国

“最美教师”，他的故事恰似一部跨越山海的教育诗篇。

2010年，安徽省首批援疆支教教师选派启动。亳州市利辛县第一

中学化学教师侯纯广不顾妻子怀胎八月、父母年迈需照料的家庭状况，

毅然递交申请。次年2月，他带着对教育事业的赤诚，踏上了新疆和田

的土地。

妻子胡娜虽满心牵挂，仍选择默默支持：“他有青春理想，心里装着更

辽阔的课堂。”离家时，襁褓中的儿子尚不会认人；归来时，孩子却对着他

喊“舅舅”。这声错位的称呼，凝结着整个家庭无声的奉献。

和田的教学条件十分艰苦。每天清晨六点，当第一粒沙尘叩响窗户

时，侯纯广已经背着磨破边角的教案出发。50分钟的通勤路上，风沙常把

自行车链条缠住，他就推着车在齐膝深的浮沙里跋涉，“鼻腔里永远残留

着铁锈般的土腥味”。

面对维吾尔族学生通用语水平有限、化学基础薄弱的挑战，侯纯广

自创“通用语+化学术语教学法”，将锂钠钾钙等元素编成维汉双语顺口

溜，用拼音标注专业术语，用“循环复习法”反复巩固知识点。针对知识

薄弱点布置的课外作业，他逐个讲解击破，硬是将两个班的化学成绩推

至年级前列。

“侯老师第一次夸我‘化学方程式配平正确’时，眼里比和田的落日还

亮。”学生古丽至今记得那个瞬间。2012年返程前夕，学生们将胡杨叶书

签塞进他的课本：“侯老师，我们还没教您唱维族歌曲呢！”这些书签与后

来持续多年的节日问候，成为他最珍贵的记忆。

援疆归来，侯纯广立即投身利辛一中的教育教学工作。关注到农村

留守儿童的心理问题，他主动参加全国心理健康辅导员培训，考取心理健

康辅导员资格，把教室变成心灵港湾。

有学生家境困难却不愿声张，侯纯广默默为他争取补助，还让家属不

时送去生活用品；有同学性格孤僻，侯纯广安排活泼同桌，带她参加集体

活动，周末还请她到家中吃顿家常饭。2013年，侯纯广参与成立利辛一中

志愿者协会，带领学生走进敬老院、参与社区志愿服务，用行动感染学生。

姐姐侯纯玉说，弟弟从小就展现出教育天赋：“他小时候数学好，就常

教邻居孩子学习，我们的爷爷和姑姑都是教师，或许这是家族的传承。”尽

管收入有限，他曾拿出一半工资给离异家庭的学生买新衣服，“他有限的

精力总是主动用来帮助别人。”

记者 徐越蔷/文 张良弓/图

2022年5月，安徽省教育厅打算从全省选

派20名优秀教育人才“组团式”援藏，侯纯广

再次请缨。妻子担忧高原环境，六年级的儿子

表示坚定支持：“爸爸想做的事就让他去做！”

抵达海拔3700米的西藏山南市后，他一边克

服高反带来的呼吸困难、头疼等不适，一边迅

速投入到紧张的工作中。

这次，侯纯广不仅承担山南市第二高级中

学化学教学工作，还担任教务主任。他完善考

评机制，激发教师教学积极性；针对网络教学

效率低的问题，提出增加课时、线上

考试、强化巡查等措施，效果明显。

课堂上，他用馕上的芝麻比喻电子在

原子中的存在，让抽象概念变得生

动；课后，他坚持周日辅导，让化学

成绩不理想的学生重筑信心。“侯老

师让我明白，大声回答问题，不是丢

脸的事。”当初害羞的学生巴桑美朵

已能主动地在课间请教问题。

在西藏，学生们给他取了个藏族

名字“扎西次仁”（吉祥长寿）。他记

得每个学生的特殊情况：巴桑次仁

来自单亲家庭，家在那曲，只有寒暑

假才能回家。侯纯广便主动与他结

对子，给他一定的物质帮助，辅导学

业，有时周末还请他和其他同学到

住处吃饭。2024年，巴桑次仁考入

理想的大学。

为提升山南市高中化学整体的

教学质量，侯纯广又主动申请成为

了山南市高中化学兼职教研员，积

极组织专题教研活动。他与藏族教

师顿珠群宗结成师徒对子，“侯老师

带来的不仅是方法，更是‘造血’的

能力。”

如今，侯纯广已结束三年的支教返回安

徽，但高原留下的印记尚未消退——他说话仍

不自觉地先吸一口气再说一句，像是刚运动完

气喘吁吁的样子。

“把爱我中华的种子埋入每个孩子心灵深

处。”山南市第二高级中学操场上的这句标语，

深深震撼了侯纯广。十余年间，两次远行，他

用教育架起民族团结进步的桥梁。他想对有

志支教者说，“勇敢去，不遗憾。”

二十载春秋耕耘教坛，侯纯广先后获评“全

国先进工作者”“全国五一劳动奖章”“安徽省新

时代教书育人楷模”等称号。在同事们看来，此

次他荣获全国“最美教师”称号可谓是实至名归。

与他共事多年的同事王继杰说：“边疆地

区特别需要像侯老师这样的好教师。他始终

秉持对教育的热爱，认真贯彻党的教育方针，

用实际行动促进了民族间的交流交融。”同事

陈光辉也由衷称赞：“侯老师坚定地托举学生

成长，为师清廉，既有扎实的学识功底，又怀揣

仁爱之心。用‘爱生如子’来形容他，真是再贴

切不过了。”

面对荣誉，侯纯广非常谦逊：“边疆的孩子

需要火种，而我，恰好愿意成为那簇火。”从皖

北平原到西北大漠，再从江淮大地到雪域高

原，这簇教育之火始终炽热，照亮了边疆学子

的追梦之路。

大漠初征，用创新叩开知识之门A

杏坛温情，以心灵点亮心灵B 星火不灭，照亮边疆教育之路D

再赴高原，播种“带不走的队伍”C

侯纯广课下辅导学生（组图）

联合教研中，侯纯广上示范课（图片由受访者提供）

侯纯广在工作


