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为筑牢校

园安全防线，

引导少先队员

树立正确的交

往观念，近日，

合肥市朝霞小

学联合柏树郢

社居委共同开

展少先队防欺

凌教育活动，

家长们积极带领孩子参与其中，一场兼具教育性与互动性的

“护苗行动”在温馨的氛围中展开。

活动伊始，社区心理指导师以生动案例切入，带领队员们

清晰认识“什么是欺凌”“欺凌与暴力的区别”。老师选取典

型欺凌案例，引导队员们进行沉浸式体验。角色互换间，队员

们不仅深刻体会到欺凌带来的伤害，更在共情中学会了换位

思考。针对家长们关心的“如何发现孩子可能遭遇欺凌”“家

庭中该如何引导孩子应对冲突”等问题，老师给出了具体的方

法指导，家长们受益匪浅。

此次校社联动的防欺凌教育活动，通过多元形式让队

员们在参与中学习、在体验中成长，更凝聚了家校社协同育

人的力量。 程秀芳

合肥市朝霞小学：
家校社联动 共同开展防欺凌活动

星报讯（胡星月 记者 王珊珊 实习生 解明月）

清晨的合肥市包河区紫庐地铁站A口处，早高峰人

潮如织。曾被电瓶车“侵占”的绿化带旁，一片300

余辆非机动车整齐停放的绿色区域格外醒目。

记者获悉，此前，该区域因非机动

车位长期不足，大量电瓶车挤占人行

道、盲道甚至绿化带，不仅迫使行人绕

行机动车道存安全隐患，更让城管陷

入“整治-反弹”循环。为此，方兴社区

组建专项小组排查地铁周边，最终锁

定庐州大道与紫云路交口向北50米一

处闲置空地。结合市民“就近停放、快

速存取”习惯，社区构建“科学规划+长

效管理”治理体系。最终，200 平方米

的闲置地通过清晰划线分区、醒目绿

色标识设计，从地铁口出站即可一眼

识别，既方便市民快速找位，又以视觉

引导强化规范停放意识，300余辆电瓶

车就此“各归其位”。同时，每日早晚高峰安排城

管队员定点引导停放。“以前绕路找车位，现在

下地铁走两步就有地方停，规矩又安全！”市民王

女士感慨道。

地铁站旁非机动车有了“专属停车场”

星报讯（记者 唐朝）“飙车炸街”一族总喜欢深夜追

逐竞驶，震耳欲聋的引擎声此起彼伏，不但噪音扰民，还存

在严重交通安全隐患。近日，针对非法改装、飙车炸街、酒

醉驾等交通违法行为，合肥交警、合肥特巡警、蜀山公安分

局、长丰县公安局集中开展“夏安”联合统一行动。

行动中，合肥交警发现，部分摩托车“发烧友”聚集在

市民纳凉休闲场所及周边道路，炸街飙车无视周边车流人

流，不断狂轰油门发出刺耳噪音，严重影响周边居民正常

休息及出行。

经核查，被查摩托车涉嫌飙车炸街、非法改装，交警部

门依法扣留车辆，对6名驾驶人予以处罚。经民警教育，6

人均表示认识到错误，并对自己的违法行为表示后悔。

合肥警方提醒，马路不是竞技场，警方将持续开展专

项行动，加强线索摸排、源头管控，全链条打击“飙车炸街”

等违法犯罪行为，有效净化道路交通环境。

星报讯（记者马冰璐通讯员沈笑祖富强）多发

性硬化症是一种累及多系统的特殊遗传病，我国发

病率为0.23人/10万人，常合并癫痫发作，焦虑抑郁

情绪，容易引起食欲的增加，导致肥胖。

近日，安医大二附院胃肠减重外科副主任医师

贾犇黎成功为一名多发性硬化症、体重近200斤的

年轻患者实施了减重手术，术后，患者癫痫及血糖、

血压控制良好，在病房观察治疗5天后顺利出院，出

院时体重已减少4.5kg。据悉，国内目前尚无罹患该

种合并症的患者接受减重手术治疗的病例报道。

据了解，家住合肥的余女士今年27岁，少女时期就

确诊患有多发性硬化症，在青春期发育和罕见病治疗的

过程中，身高不足1.6米的她体重逐年增加近200斤。

肥胖除了给余女士造成了生活上的种种困扰和不适，还

让她患上了2型糖尿病、代谢综合征等多种疾病。

多年来，余女士几乎尝试了市场上所有的减重

药物，但都没能达到理想的治疗效果。多方打听

下，她选择到安医大二附院寻求帮助。“患者有焦虑

抑郁情绪，长期使用精神类药物控制，在接受麻醉、

手术治疗的围手术期期间，非常容易诱发精神系统

疾病问题，需要制定严密、科学的综合诊疗方案。”

贾犇黎介绍道。

为了尽早帮余女士解除肥胖困扰，医院胃肠减

重外科、内分泌科、麻醉科、风湿免疫科、神经内科、

营养科等多位专家进行多次讨论，针对患者术前多

达8种口服用药制定了详细的药物替代贯续治疗流

程。手术当天，在1个小时内迅速完成全部手术操

作，最大程度保证患者在围手术期的平稳恢复。

专家提醒，研究显示肥胖人群患抑郁症、焦虑症

等精神障碍的风险比普通人群高出40%~60%，而精

神疾病患者也更容易出现体重管理困难，肥胖问题需

“身心同治”，除了减重，还要关注患者的情绪问题，在

肥胖治疗“预防-干预-治疗”三阶梯指导下，实现体

重与心理的双稳态，达到“身心同治，健康减重”。

罕见！一例罕见病合并肥胖症患者顺利接受减重手术

星报讯（记者 徐越蔷）“行业紧缺，鼓励宝妈、

退休人员报考”“周末双休、五险一金”“持证可领

1500~3000元补贴”……近期，各类“社工证”培训广

告在社交平台、短视频网站频繁出现，吸引了不少求

职者的关注。然而，涉及该项证书的骗局也已出现。

7月30日，合肥市新站高新区居民余先生向警

方报案，称自己在报考“社工证”过程中遭遇诈骗，

损失1.85万元。

余先生在浏览某短视频平台时，看到“社工证”

培训广告，广告中宣称“行业人才急缺，60分即可拿

证”“持证可兼职，月入过万”。

出于提升职业竞争力的考虑，余先生点击广告

链接，添加了客服微信。客服人员热情介绍称，“社

工证”考试含金量高，通过后可享受国家补贴，甚至

“补贴就能覆盖学费”。在客服的推荐下，余先生支

付500元报名了“基础班”，服务内容包括教材、录播

课程和“全程报考指导”。

缴费后，余先生被转交给一位“老师”。该“老

师”声称，由于报考人数多，推荐他升级为1288元的

“VIP包过课程”，提供内部密卷。尽管价格高昂，但

在对方反复强调“考试难度加大”“名额有限”的催

促下，余先生最终转账支付。支付完报名费后，对

方并未给余先生发送课程，而是抛出了更大的“诱

饵”：有特殊内部渠道，只需额外再缴纳一笔费用，

就能不参加考试通过内部操作，直接轻松拿证。

余先生感觉不妙，想要退款，对方却要求完成剩

余缴费，才可以退还之前的费用。在对方的话术

下，余先生前后转账18500元，却始终没收到退费。

意识到自己可能被骗了，余先生选择了报警求助。

针对此类骗局，合肥警方提醒，社会工作者职业

水平考试是国家组织的考试，全国只有中国人事考

试网一个报名通道，培训并非必选项，切勿轻信“代

报名”“内部名额”等话术。不要轻信网上各类考试

“交钱包过”“绿色通道”“代考”等虚假承诺。若有

关于电信网络诈骗相关问题，请拨打合肥市反诈热

线96110咨询。

合肥市明珠小学学子
探秘建材检测 争当“科学小卫士”

为践行“知行合一”育人理念，近日，合肥市明珠小学二

(6)中队筑梦先锋小队走进肥西县建设工程监测公司，开展

“探索建材检测 守护万家安全”暑期职业体验活动。

庄严的队礼仪式后，安全专员为队员们进行了细致的安

全培训。活动中，技术骨干通过PPT动画和实物演示（如C30

混凝土试块），生动讲解了课本知识在建筑安全中的应用。纪

录片《建筑安全生命线》更让孩子们深刻理解了检测行业守护

安全的责任。

实操环节成为焦点。在工程师指导下，队员们动手操作

混凝土力学检测仪器，观察试块受压变化；在钢筋实验室体验

标距打点机，切身感受“0.01毫米级精度”对建筑安全的重要

性，让课堂知识“活”了起来。

活动尾声，孩子们分享了体验心得，并获颁“小小检测员”

证书。此次校企联动实践，不仅让孩子们近距离了解了建材

检测的社会责任，更在心中播下了严谨、探索的种子，助力培

养有科学素养和社会责任感的新时代少年。 常乐

闪耀全省 刷新历史！
合肥市行知实验中学揽1金2银2铜

在刚刚落幕的2025年安徽省青少年科技体育锦标赛建筑

模型赛场上，合肥市行知实验中学代表队表现卓越，以1金2银

2铜的优异成绩，刷新了学校参加该项赛事的历史最佳纪录！

本次比赛中，顾雨沫、郑俊轩，两位同学凭借扎实的专业

功底和出色的临场发挥，荣膺“优秀运动员”称号。

优异成绩的取得，离不开强大的教练团队支持。领队张

晋雅老师，教练员刘征宇老师、程俊老师全程提供了专业的指

导和有力的保障，为队员们赛场拼搏奠定了坚实基础。这一

刻，镌刻着行知实验中学在科技体育领域攀登的新高度！

青春在奋斗中闪光，行知学子用精湛技艺展现了新时代

少年的风采。行知实验中学将继续深耕科技体育特色教育，

致力于培养更多“手中有艺、心中有梦、眼里有光”的时代新

人，让青春在创新实践中持续闪耀。 程俊 孔铭

合肥警方集中整治“飙车炸街”6人被处罚

轻信“社工证”包过骗局，男子被骗1.85万元


