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记者：您对古典文学研究颇深，曾出版了《岭南三

家诗选》《黄节诗选》《苏曼殊诗笺注》《陈寅恪晚年诗

文及其他》等著作，对于古典文学的爱好始自什么？

刘斯奋：我受父母的熏陶影响，从幼年起就大量

诵习古典诗词，不仅背诵而且创作。十六七岁就掌

握了各种诗词格律，而且能写得很像样了。例如有

一首《观沼气发电有感》，是我十六岁的作品：“江湖

浪迹任消磨，一旦逢春意气多。愿化明珠三万斛，直

教流影乱星河。”上世纪八九十年代，我又致力于古

典诗词的注释，先后出版了《岭南三家诗选》《苏曼殊

诗笺注》《黄节诗选》《梁启超诗文选》《唐宋诗词彩图

辞典》《白话诗译宋四家词选》等七八种本子。这样

一种研读经历，当然还加上后来对传统典籍的全面

的涉猎，使我获得了对中国传统文化的精神比较深

入的理解，打下了比较坚实的基础。

记者：能否具体谈谈您的求学情况？

刘斯奋：就我而言，主要是集中从三个方面下工

夫：一是通过古典诗词入手，把握中国传统文化。中

国历来有诗国之称。从古至今两千多年间，由于民

众的喜好，加上统治者的大力提倡，甚至一度实行

“以诗取士”，诗歌的作者之众，留下的作品数量之

多，在全世界都是首屈一指的。光是成书于清代的

《全唐诗》，就收入了49000多首，作者2200余人，而

且还远不是全部。上世纪中叶成书的《全宋词》则共

计辑两宋词人1300余家，词作约两万首。如果把其

他朝代的都算到一起，那真是不得了。

后人通过阅读，就可以了解到当时社会的方方

面面，感受到当时人们的喜怒哀乐、价值取舍。可以

说，这些古典诗歌本身就是一部传统文化的百科全

书。加上它是文学作品，是靠艺术形象和情感抒发

来进入人的心灵的。

记者：从古典诗歌入手，应当是进入中国传统文

化的一条捷径。那么另两方面呢？

刘斯奋：第二个方面是对历史的了解和把握。

历史是中华文化的主体，也是古代诗人们的生活依

托。对古典诗词的热爱，使我对于历史、特别是中国

历史也产生了浓厚的兴趣。我是把古代的史籍和当

代的史学研究结合起来读的。年轻时印象最深的当

属范文澜的《中国通史简编》。因为著者运用史论结

合的写法，不仅介绍了史实，还站在马克思主义的立

场，加入了自己的评判，显示出一种思想的高度，每

每给人以意外的启发。很大程度增加了此书的趣

味。当然，随着年事日长，我也读得更多，直到中国

乃至世界的历史有更全面的了解。毫无疑问，所谓

历史，是人类为了求得生存与繁殖的权利，与大自

然、与人类自身进行不断斗争的百科全书式的记录，

它能够为我们提供无数的经验和智慧。这对于我们

认识世界、把握人生，乃至从事各种工作，都是必不

可少、极其宝贵的。

第三，是思想方法的确立。一个人的思想洞察

力固然有天赋的因素，但后天思想方法的训练和确

立更加重要。只有掌握一种经过实践反复验证的、

科学的思想方法，才能摒除纷繁复杂的表象干扰，进

行层层剖析和严密的论证，形成坚实的结论。就我

个人来说，我信服的是马克思主义。作为入门的引

导，我在大学学习期间，曾经十分认真地钻研过毛泽

东的《矛盾论》和《实践论》。

记者：您的长篇小说《白门柳》获第四届茅盾文

学奖，写作时是否经常从书中或者您刚才提到的“支

柱”中寻找力量？

刘斯奋：在我创作长篇小说《白门柳》时，能够运

用现实主义的创作方法，力求做到为历史传真。在

进行艺术创造的同时，做到从历史事件到社会生活

的方方面面，乃至人物言行，都经过考证，有其出处

和依据。尤其重要的是，它引导我致力于历史本质

的进步，把揭示中国早期民主思想的产生历程，作为

小说的思想制高点。从而实现了对传统的朝代兴亡

观、传统的小人君子观和被美化的传统才子佳人观

的全面突破。与此同时，《白门柳》在审美方面，还凭

借我对古典诗词的修养，使作品从有场景气氛的营

造到文字的表达，都始终洋溢着传统文化之美，充盈

着含蓄内敛，温厚沉着的中国传统审美气息。

记者：能回顾一下上世纪80 年代中期您参与的

关于陈寅恪晚年诗文论战吗？

刘斯奋：我在论战中也是运用马克思主义的思

想方法，始终抓住主要矛盾，直指对方的要害是学术

其表，政治其里；并凭借对诗词创作规律的深刻理解

和把握，对陈先生晚年诗文进行抽丝剥茧式的剖析，

使对方无从辩解而最终高挂免战牌。这场论战也因

此被学界认为是新时期具有标识意义的典型案例。

也是基于同样的能力，使我得以对“墓门深更阻侯

门”这件纠缠百年的文化公案，做出令人信服的析证。

甚至我从事书画创作，综合的文化素养也发挥

了很大作用。使我的作品尽管不师古人，自成面目，

但仍旧散发出浓厚的传统文化气息。被誉为当代文

人画代表。

记者：您和林岗出版了《走出鸦片战争阴影：文

化自信对话录》（花城出版社），为什么会有这样一本

对话录？

刘斯奋：今年，我与林岗先生合作出版了《走出

鸦片战争阴影：文化自信对话录》。这场对话的缘起

是我写了一篇两千多字的《从三教合流到四学融通

——文化自信的一点思考》，发表在《中国社会科学

报》上，也引起一些关注。但仍意犹未尽。有一次与

林岗谈起，觉得不妨就为这个话题做一场对谈，谈得

宽一些、丰富多样一些。难得林岗当即表示有兴

趣。于是就谈起来。当时疫情还未结束，开始时是

面对面谈，后来改为通过电脑在线上谈。谈完一个

题目再想下一个。最后把录音整理成文。我们的宗

旨是：彻底打破目前通行的论文写作程式，坚持“大

道至简”，要言不烦。尽量用日常口语来解说学术问

题，同时抓住要点，突出新意和创见。力求做到雅俗

共赏，普通人都能看得明白。此书出版两个月后即

增印，“豆瓣”评分是9.3分。从专业人士和一般读者

的反应来看达到了这一目的。

记者：如果有机会见到一位作家或学者，在世的

或已故的，您想见到谁？

刘斯奋：很抱歉，我无法回答。事实上古今中

外，无论是谁，只要有出色成就，能给我以陶冶、启发

和帮助的，我都想见面求教。当然，古人已矣，想见

也不可能，至于来者，有幸生于太平盛世，正是高才

辈出之时，肯定随时随地都有握手言欢，尊酒论文的

机会，不至于像当年陈子昂登上幽州台那样，“独怆

然而涕下”的。 据《中华读书报》

刘斯奋 广东省文联主席、广东画院院长
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