
帮年轻人找对象，红娘如何做得更好
近日，网传一份题为《相家庄村关于

对本村男青年介绍配偶的红娘的激励办

法》的文件。由于男性未婚青年人数逐年

增多，为了提高社会各界热心人士对青年

人婚姻问题的关心度，发挥民间红娘穿针

引线的积极作用，促使青年人早日完婚，

陕 西 省 宝 鸡 市 相 家 庄 村 制 定 了 激 励 办

法。文件提到，凡给该村男性未婚青年介

绍 配 偶 并 最 终 结 婚 的 红 娘 ，村 委 会 给 予

1000 元介绍费以资奖励。

红娘牵线是男女寻找对象的传统方式，

在熟人社会，这种操作被证明是比较靠谱

的。搞一些针对性的激励措施，能吸引更多

的人参与这项业务，但必须指出的是，红娘本

来就是有偿服务，成功撮合一对新人，红娘得

到千元左右的服务费很正常。如今在这个

基础上再激励一千元，可能对红娘这个职业

来说能提升吸引力，但是不是能帮助更多的

男青年找到对象，可能就是另一回事，毕竟，

这种激励未必能提升红娘的工作效率。

红娘这种婚介方式，最大的缺点在于效

率太低，且不说她们掌握的个人信息非常有

限，如此导致提供的选择机会也不多，走村

串户，通常是一对一操作。这种方式沟通成

本太高，一次相亲见面就要郑重其事，吃饭

见面，满意还好说，一旦不满意这些环节又

得重新来一遍。所以，如今在城市传统红娘

那种操作早就不吃香了，因为现在有很多成

熟的婚介平台，找对象先发简历，既展现自

己又对对方提要求，如此简单明了，主打一

个高效婚配。

即便是城里的老年人，帮子女找对象的

时候，他们不走网络婚介这种渠道，也不会

选择红娘这种传统婚配方式，而是到公园里

的相亲角。操作方式和网络婚配其实差不

多，制作好简历，在相亲角展示，和网络婚配

一样，他们面临非常多的选择机会，相对红

娘那种操作，显然高效很多。

无论是婚配平台还是相亲角，扮演的都

是红娘的角色，而任何红娘，如果成功率没

有保障，那么恐怕很难得到认可。

做好红娘角色，看来还有很多值得提升

的地方。如何做好工作，激励红娘当然是一

种操作，但绝不是唯一的办法。

绿波《南方都市报》
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记者 25 日从北京

市教委获悉，当前北京

市进入呼吸道传染病

高发期，儿童感染人数

增多。北京市委教育

工 委 、北 京 市 教 委 表

示，要最大限度保障学生健康安全，做好师

生健康监测，确保师生不带病上班上课。

（11月26日《中国青年报》）

正值冬季，很多地区出现了多种传染性疾

病交织叠加的情况，抵抗力较低的学生们难免

“中招”，很多医院的儿科也是人满为患的状

态。学生们生病了，本身就比较难受，这个时

期需要大量的休息都来不及，有人却发现在医

院儿科里面，时不时就能看到一边输液一边写

作业的学生，这样的场面令人五味杂陈。

从教育规律出发，就算生病时勉强完

成作业，其效果也要打个问号。做作业是为

了巩固相关知识点、促进学习内容的理解和

转化，生病期间人的反应力和理解能力都会

下降，只想着完成作业而忽视真正的知识领

悟，达不到写作业的目的。生病期间放下学

习上的事，以健康为重，是常识更应该是共

识。“左手挂吊瓶，右手写作业”的场面，令人

揪心，恐怕“生病”的不仅是孩子。

边输液边写作业的场面虽然过于“残忍”，

但家长却无可奈何。因为现在的教育确实是

太卷了，每个家长都不希望自己的孩子输在起

跑线上。生病落下一些课程，看起来好像没什

么，但是等到学生成绩真的下降，着急的还是

学生和家长。所以才出现了很多学生哪怕是

在医院里面输液，也要写作业的场景。

北京此次明确学校对学生患病期间的

作业一律不做硬性要求，无疑有助于卸下家

长的顾虑，保证患病学生得到更加充分的休

息，从而尽快恢复健康。

健康是第一位的。学生不必带病做作

业，是常识也是共识，但最关键的还是要落

实。对学校、教育主管部门来说，应拿出切实

的方案和应对之策，帮助生病的学生在轻松愉

快的氛围中早日康复，以便之后更有效率地投

入到学习中，而不是左手吊针右手写作业。

学生带病做作业，源自对缺课影响学习

的担忧。学校要让家长吃下“定心丸”。比

如，学校可以组织因生病耽搁课业的学生，

在以后的课后服务中适当“补课”。如果一

个班级同时生病学生较多，任课老师不妨灵

活调整教学节奏，“等一等”生病的学生，别

让一场病在孩子心里投下阴影。与此同时，

教师也要与家长正确沟通，打消家长的顾

虑。一切以孩子身体为重，重要的是行动。

栗 水
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女子洱海裸泳，犯下三个错误
近日，一段女子在云南大理洱海裸

泳的视频在网络流传，引发关注。视频

画面显示，一女子赤裸全身下水游泳，

而她此举，也使得岸边的围观拍摄者为

之欢呼。（11月25日澎湃新闻）

游泳是深受人们喜爱的休闲运动方

式之一，也是得到提倡的健康生活方式。

女子游泳，之所以引发关注，盖在于两点，

一是游泳的地点，二是游泳的方式。

游泳应该去哪儿？最能得到认可

的是游泳馆。这样的场所有盥洗室，能

够很好地保护人们的隐私；也有完善的

设施，能够保障游泳者的安全。洱海显

然不是这样的场所。

被誉为“高原明珠”的洱海是白族

最主要的发祥地。洱海被公众所熟知，

在于其是大理的主要风景区，以独特秀

丽的风光成为游客的“圣地”。连同苍山

一起，被列为苍山洱海国家级自然保护

区。自然保护地核心保护区原则上禁止

人为活动，其他区域严格禁止开发性、生

产性建设活动。由此可见，在自然保护

核心区游泳属于禁止行为。

其二，要注意到的是，洱海是风景名

胜区，这是典型的公共场所。公共场所是

有一些禁忌的。违反禁忌，轻者是舆论的

批评，重者就会受到法律的惩罚。《治安管

理处罚法》第四十四条规定，猥亵他人的，

或者在公共场所故意裸露身体，情节恶劣

的，处五日以上十日以下拘留。可见，在

公共场所裸露身体是违法行为。

洱海是公共场所，这是确认无疑的；裸

泳是裸露身体行为，这也没有悬念。也就

是说，女子的裸泳不只违反了自然保护区

的规定，亦已经触犯了治安管理处罚法。

其三，即便不考虑洱海特殊的公共

场所性，即便不考虑裸泳这样的游泳方

式，即便单纯的游泳，也是需要有所敬畏

的。非游泳场所的游泳，属于野泳。野

泳虽然很受一些人的喜爱，但其危险程

度是极高的。每年夏季，各地都有野泳

溺亡的悲剧发生。因此，在非正规场所

游泳，尤其是缺乏安全保障的情况下野

泳，同样是被许多地方所禁止的。这不

只会增加社会的负担，也是对生命缺乏

敬畏的体现。 关育兵

愿你有一往无前的勇气，
也有适时转弯的智慧

生活中，很多事情都不是只有一种解决方法，如

果一种办法行不通，那么不妨试试新的路径。很多时

候，我们所面临的困境，也许并非是真的进退两难，而

是固有思维筑起了牢笼。静下心来、转换思维，就有

可能找到解决问题的突破口。工作转个弯，打开新局

面；心态转个弯，好坏会互换；人生转个弯，发现更多

可能。这条路的旁边还有那条路，每一条路都能看到

不一样的风景。愿你有一往无前的勇气，也有适时转

弯的智慧，去发现人生的无限可能！ @新华社

做人德为先，待人诚为先，做事勤为先
德以立身，真诚以待人，持勤以行事。为人处

世有智慧、有章法，才能在纷繁世事中，活出幸福

人生。1.做人德为先。人生在世，第一件要做的事

情，就是修养自己的德行。一个没有德行的人就

如没有双脚，在生活中寸步难行。修身养德，方能

渐行渐远。2.待人诚为先。一个诚而无欺的人，才

是一个真正自信的人。精诚所至，金石为开。3.做

事勤为先。业精于勤，荒于嬉。天道酬勤，勤能补

拙，更能让你脱颖而出。以勤行事，事必成。

@人民日报
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