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那些照片出现后，林

致（化名）的生活彻底被搅

乱了。一周前，几名“求交

友”的陌生人发来照片，内

容让她吃惊——一些淫秽

不堪的女性图片里，长着与自己极其相似的

脸。媒体记者调查发现，唾手可得的制图工

具和难以追溯的传播渠道，让AI黄谣制造者

更加猖獗。在倚靠AI换脸衍生的其他领域，

也不乏擦边投机者的身影。他们有些在社交

平台兜售换上明星脸的淫秽视频；有些提供

有偿定制换脸、脱衣图像的服务；还有的拿脱

衣当噱头，销售“操作教学”。

将女性的照片通过 AI 换脸做成淫秽照

片和视频，在群里加上侮辱性词汇进行传播

和共享，这种恶臭行径令人作呕。对受害者

来说，被AI盗脸造黄谣是一种精神折磨和人

格践踏。污秽的图片被套用在与自己相似的

脸上，让人羞耻、难堪，随之而来的还有姓名、

年龄甚至住址等个人隐私的泄露，招致一些

别有用心的“交友”请求，这更让人陷入不安

与恐慌。

与此同时，取证困难更让受害者的愤怒

显得无力。据报道，这些制图者和传播者大

多借助一款国外社交软件发布信息，该软件

还具有“阅后即焚”的功能，种种原因让受害

者和警方取证困难，也让不法分子和造谣者

更加猖狂。

此前，媒体曾报道苏州大学一学生恶意

P图侮辱女性被处拘留的新闻，该事件中，受

害女生经过长时间追查、锁定证据之后向公

安机关举报，最终赵某某犯传播淫秽物品罪

被判拘留10天，并被开除学籍。这个结果可

谓大快人心，但要看到，受害者为了锁定证据

付出的时间、精力以及在此过程中反复遭受

的精神伤害，与赵某某动动手指就能 P 图造

谣相比，成本已经高到难以计算。因此，面对

这场与造谣者展开的漫长角力，更多受害者

仍处于弱势和被动。

这种局面也让人产生一种不安——AI技

术的使用门槛和创作成本不断下降，AI换脸

越来越逼真，当它被滥用于制作生产淫秽色情

图像，谁能保证下一个被换脸的人不是自己？

面对不法侵害，受害者应当摒弃耻感和

自我怀疑，立即截屏存证，向警方提供自己留

存的证据和线索。除了受害者的直面硬刚，法

律和制度更要为狂奔的AI技术套上“缰绳”，

严惩那些心存侥幸的作恶者。 寻彧 光明网

严惩AI盗脸“造黄谣”，事关每个人的安全感
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别让孩子“怕”过儿童节
为一场联欢会，提前一个月天天排练；游

园可以但有“条件”，比如做笔记写日记……转

眼到了“六一”，小朋友既盼望这个属于自己

的节日，可一想到种种“任务”，又有些开心

不起来。（5月31日《北京日报》）

按说，儿童节这一天，学校不但不上课，

而且还要适当开展一些文体活动，或发放一些

小礼物给孩子，让孩子们开开心心地玩一天。

因此，许多孩子对这一天总是十分的渴望。

但在实际生活中，儿童节已渐渐地失去

了“原味”。一些学校领导，为了向社会各界

展示办学成果，就借儿童节开展系列大型活

动，如演出、比赛等，而这些活动都必须通过

孩子的表演来展示。于是，“六一”之前的一

个多月里，一大批孩子被选拔参加各种节目

排练，不但白天要练，晚上还要练，有时候甚

至连双休日也不放过，弄得孩子很辛苦，很多

孩子渐渐对儿童节失去了“向往”，变得“怕”

过儿童节。

还有一些老师，喜欢趁儿童节游园活动

之际，给孩子布置作文任务，弄得孩子一边想

着游园，一边却还要想着作业。很多孩子直

言：“儿童节还是别过更好。”

更有甚者，一些学校往往喜欢趁儿童节

这个“大好时机”，大肆向家长伸手要“捐款”，

不但人人有任务，而且还规定捐款的数额，捐

多了就“张榜表扬”，捐少了“点名批评”。一

些孩子为了攀比，不得不向父母索要几百元，

甚至上千元“捐”给学校，弄得家长捐也不是，

不捐也不是。一些稍微懂事的孩子，知道家

里拿不出这么多的钱捐给学校，只得任由老

师点名批评。好端端的儿童节竟成了“挨批

节”，孩子哪里还有好心情过儿童节呢？

“一想到种种‘任务’，又有些开心不起

来”，短短一句话，透露了孩子的几多“辛酸”，

暴露了学校的几多“功利”。孩子变得“怕”过

儿童节，到底是“谁之过”？答案不言自明。

一年一度的儿童节到了，但愿各地学校

要把儿童节完完全全地“还”给孩子，让他们

真正过一个愉快、轻松、本真的节日，切莫为

了“办学成果”和“经济利益”，牺牲孩子的快

乐和童真，把儿童节“还”给孩子吧。

叶金福

过“劫” 王恒／漫画

这个世界上，就没有任何事情是完美的。向

他人要求那些根本不存在的事物，就只能说是在找

碴儿。

——东野圭吾《盛夏的方程式》

我们的需求相互矛盾、瞬息万变、混乱不堪，

没有哪一位神祗给予的东西能令我们获得永恒的

幸福。

——廖一梅《悲观主义的花朵》

大多数人激动时佛挡杀佛、幻想中睥睨天下，

日常生活中却没法儿鼓起勇气，和每个周末早上都

要拿电钻钻墙的邻居，好好谈一谈。

——八月长安《最好的我们》

要最希望的事能实现，还是先对它绝望，准备

将来有出于望外的惊喜。

——钱锺书《人·兽·鬼》

一个社会的道德水准取决于两个方面，一是价

值取向，二是在这些取向上取得的成就。

——王小波《思维的乐趣》

仇恨往往比爱更有生命力，历史无数次地证

明了这一点。

——当年明月《明朝那些事儿》

太阳的光线，天空的色调，风的气息，云的形

状，蝉的鸣声，一切一切无不在宣告货真价实的美

好夏日的光临。

——村上春树《奇鸟行状录》

一年一度的高考已进入倒计时。

日前，教育部印发通知，部署各地教育部

门和招生考试机构联合网信、公安等多

个部门和多家互联网平台，深入开展

“2023 高考护航行动”。坚持以考生为

本，聚合各方力量，在考试组织、考试安

全、政策宣传、考生服务等方面采取切实

有效举措，着力解决考生和家长“急难愁

盼”的突出问题，全力实现“平安高考”目

标任务。

再没有什么考试比高考更引人关

注，也再没有什么考试能像高考一样得

到整个社会的全方位支持。从某种意

义上说，高考不仅是对考生成绩的检

验，同时也是对城市管理的一次“大

考”。在此过程中，不仅需要减轻生活

中的噪音污染，也有必要消除网络上的

“噪音”。

高考开始前，各类虚假广告就会

开始兴风作浪。包过保过、双倍提升、

内部资源、“命题专家”授课……类似的

虚假广告，经常出现在各种考试培训机

构招生宣传中，令一些家长信以为真。

更有甚者，以所谓“高考真题”“绝密答

案”骗取钱财，或者趁机传播网络病毒、

窃取个人信息。种种虚假信息不仅贩

卖焦虑，而且严重侵害了网络安全和公

众利益。

高考结束后，另一个“没有硝烟的

战场”开始不断升温。各种打着 AI、大

数据、一对一等旗号的高考志愿填报服

务机构闻风而动，少则几百元、多则上

万元甚至几万元的收费项目，让某些机

构和个人赚得盆满钵溢，甚至还催生了

所谓“高考志愿规划师”。实际上，所谓

“高考志愿规划师”，并不在《国家职业

资格目录》之列，而很多高考志愿填报

服务机构，也只不过是通过信息搜集坐

地圈钱而已。

维护“平安高考”，不仅要发力线

下整顿，同时不能忽略线上治理。在严

厉打击不良网络信息的同时，为考生和

家长提供多渠道全方位的政策解读，有

助于稳定他们的情绪，营造良好的舆论

环境和社会环境。

多年寒窗苦读，正待及锋而试。

在社会各界全力实现“平安高考”目标

任务的同时，衷心祝福高考考生都能

考出好成绩，以更加积极的心态完成

这场“成人礼”，勇敢放飞梦想，追逐未

来无限可能。

赵志疆 人民网


