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今天是一个特别的星期四，学校组织我们去青少

年活动中心参加彩虹课程。

一大早我们就在老师们的带领下乘坐大巴出发去

了青少年活动中心，一路上同学们都很激动和兴奋。

到了活动中心我们先去了面塑教室，几个人一个

小组围坐在一张桌子前。指导老师先给我们每个桌子

上的人都分了一大份红面团，然后她开始教我们做面

塑，今天我们要做的是面塑康乃馨。首先从面前的面

团上揪下来一小团插到竹签上，接着开始做花瓣，把

分到的大面团再平均分成四份，揉圆，用手掌根部按

压成薄饼。我一边按压一边看向四周，发现刘桐辰和

陈兮然都已经快完成了，于是我快马加鞭加快速度，

很快我也完成了。接下来我们用工具把薄饼边缘再

变薄，再把四片花瓣用竹签从上到下插起来，再捏一

捏，花朵大部分就完成了。老师又给我们发了绿色的

面团，让我们做叶子，我很快就做好了，当当当当，一

株面塑康乃馨就完成了！好有成就感呀！这时，我转

头一看，张恺乐一心急，把所有的面团都揉在了一起，

直接插到竹签上，于是他的“锤子花”就完成了，惹得所

有人都哈哈大笑起来。

此外，我们还体验了魔方课、木工课，参观了科技

创新室，这些课程都非常有趣，同学们既学到了知识，

又提升了动手能力，每个人都很开心。

今天的活动让我们受益匪浅，真是有意义的一天。

古人说：书山有路勤为径，学海无涯苦作舟。博览

群书，才能博识，可以帮助我们加深对自然科学、社会

科学以及世界各地的风土人情的认识和理解。

我的第一套书是一种用会发出响声的布做成的布

书，每当用手翻动书页的时候，书页就会发出“沙沙”的

响声来吸引我的注意力。每当我盯着书页看的时候，

妈妈总会告诉我，那上面的动物或者植物的名字，所

以，我很早就认识了很多没亲眼见过的动物和植物。

后来在我六岁的时候，妈妈送了我两套书，其中我最

喜欢的一本叫《笑猫日记》。那时，我认识的字很少，每天

晚上睡觉前，很多时候，我都是听着笑猫的故事睡着了，

在这套书里，我为笑猫的聪明和勇敢而感到开心。

现在，我上小学二年级了，我认识了更多的字，没

有拼音，我也可以读懂更多的书了。每个周末写完作

业后，我喜欢抽出一点时间看一两本自己感兴趣的

书。我喜欢读书，读书可以让我站在前人的肩膀上求

知，看得更远，行得更正，读书可以让我开阔眼界。

同学们，如果你也喜欢读书，请你跟我一起养成读

书的习惯，让书陪伴我们共同成长，努力学习，用功读

书，让我们在像宇宙一样浩瀚无垠的书海里相遇，拉起

手，共同探索未来美好的明天！

潭冲河是肥西县一条有着几十年历史

的大河。大约1970年，兴修水利，肥西县动

员许多人来挖河，便有了潭冲河。一个中秋

节的傍晚，我来到了这儿的湿地公园游玩。

过了肥西派河大桥，就来到了潭冲河

湿地公园。这儿整齐地栽着许多花木，郁

郁葱葱，是个放松的好地方。往里走，你

会看到一块浅浅的大草地。小草干干净

净，正炫耀着新绿，生机勃勃，令人心旷

神怡。太阳西斜了，我决定返回，去看看

潭冲河的夕阳。

几缕云彩换上了新衣。看!它们的衣

服真美：紫的、红的、橙的……它们连绵

不断，像一幅云锦，绚丽而柔和。往下

看，几只水鸟偶尔掠过水面，就荡起了一

个个小酒窝。两旁碧绿的荷叶撑起圆圆

的大伞，真是“接天莲叶无穷碧”，令人目

不暇接。荷叶中，有几抹粉红的倩影，这

就是荷花，又给我展现了一幅“映日荷花

别样红”的美景。

你看，河的中心，有一群野鸭游进了水

里的彩霞。它们与荷叶、荷花、云彩、落霞

和河水，构成了一幅美妙的油画。

我又往前走，沿河畔到了广场上。今

天是中秋佳节，一轮团扇似的素月正静静

地悬在高空。不停变换颜色的彩灯照着广

场。广场上有不少人在卖孔明灯，我也挑

了一个，写上自己的美好心愿，再与大人一

起点亮它，望着它从容地消失在夜空。

我爱潭冲河湿地公园，你呢？

今天是我在小学的第一次春

游，昨天晚上我和爸爸一起准备

了很多的零食，装在书包里。

早上，我和老师、同学、家长

代表一起坐上旅游大巴车，出发

了，我们都很激动。

在老师的带领下，我们一路

高歌，来到了第一站——合肥博

物院，看了文房四宝等等。

大巴车嘟嘟地开往第二站

——合肥海洋馆，我看到了鲨鱼、

魔鬼鱼和一些有趣的小鱼。

中午休息的时候，我们找了一块空地，

大家坐在一起吃饭，我和单代凡互相分享

了美食，吃得好开心、好过瘾！我们吃完饭

继续去找那些可爱的小鱼玩了。

大概下午三点左右回到了学校，这次

春游就结束了，真是难忘的一天，我们大家

都很开心，期待下一次的集体活动！

春游
合肥市屯溪路小学滨湖校区一（14）班 刘钰成

指导老师：彭娜娜

天刚破晓，微风习习，灰蒙蒙的天空中

挂着几颗繁星。朦胧间，一轮圆月似乎并不

想离开自己昨夜的舞台。我站在天台，期待

着……世界仿佛还在沉睡，树木无精打采。

昔日热闹非凡的街道现在空无一人。

只有疲惫的路灯还散发着微光。所有的景

物都像被无形的按钮暂停了一样。约十分

钟后，先是东方泛起一丝鱼肚白，接着，渐

变色的霞光喷薄而出，一层橙、一层黄、一

层粉、一层蓝、一层紫、宛如一幅壮景。突

然，地平线上一片红晕，一个“溏心蛋”悄悄

探出了头，它身旁的云朵好像在渲染气氛，

变换着自己的形状，舒展着婀娜的身姿。

这颗“溏心蛋”似乎极为羞涩，脸红得可

爱。它努力地向上爬着，身上仿佛压着一

块巨石。随着它越爬越高，光芒也愈发夺

目耀眼，红得似火烧。忽然，这颗深红的

“溏心蛋”似乎摆脱了束缚，冲破云霞，凌空

一跃，跳上已经湛蓝的天空。

一瞬间，霞光万丈，唤醒了沉睡的大

地。云朵、房屋和树木花草都被镀上了一层

华美的金边，像是量身定做的一样。我沐浴

在倾泻而下的阳光中，心情久久不能平静。

不大一会儿，街道上陆陆续续出现了行人和

车辆。鸟儿展翅翱翔，高声歌唱。青草随风

摇曳，花朵翩翩起舞。树木精神抖擞，晨光

普照大地。又是崭新的一天。

美好的事情总是那么短暂，等待时的

苦苦煎熬，在看到绚丽的日出时，全都化为

乌有，烟消云散。就如同人生，在漫长的成

长过后，总会看见胜利的曙光。

日出即景
合肥市明珠小学五（2）班 何雨荨 指导教师：陈彩霞

游潭冲河湿地公园
合肥市瑶海区和平东校四（6）班 汪雨熙 指导教师：董天

青少年活动中心之行
合肥市锦城小学四（7）班 赖昱辰

指导教师：张伟

读书，让生活更精彩
安徽师范大学附属淮南高新学校二（4）班 黄恩琪

指导教师：夏艳


