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月季花开得越来越小原因有多种多样。

一看枝条是否已经木质化。月季的初

花很艳丽、很标准，是因为它们刚刚进入成

熟期，活性最强。就像人成年时一样，各种

机能都处于最佳状态，自然开出的花最大最

漂亮。但月季长到三年后，枝条老化成为木

质状，就走下坡路了。此时，要注意将老化

的枝条截掉，让重新长出的新笋成为新的开

花枝条，完成新老交替。

二看肥料是否充足。月季特别喜肥，因

为鲜艳的花朵要消耗大量的养分。如果肥

料没有跟上，月季枝条纤细，叶片发黄，即使

能开花，也是花朵小，颜色淡，状态差。月季

除了冬肥要重施以外，每次花后都要及时追

肥，以保障下一波花的质量。需要注意的

是，开花季节要薄肥勤施，以防肥伤。

三看是否修剪得当。月季养护中，修剪

是重要的功课。当月季生长一段时间后，枝

条纵横交错，弱枝交叉枝会影响开花枝条的

通风营养供给。所以，要及时修剪月季枝

条，让枝株保持健壮。只有枝条健康，才有

漂亮的花朵。

四看月季是否进入休眠。月季的生长

开花最适宜气温是 18 到 25℃。如果天气炎

热，月季肯定无法展示它的美丽。此时，尽

管有些品种还能勉强开花，但不是花小，就

是颜色淡。所以，不如剪掉花苞，强制它休

息，以积蓄能量，利于下次花开。

■ 吴笑文/整理
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浇花施肥有技巧，多数开花植物都需要

磷钾肥，但也需要少量的氮肥。先了解自

己养的花是适合酸性土壤生长，还是碱性

土壤生长，然后再施肥，才能起到施肥增营

养的效果。

果皮泡水大多数都带有酸性，但只要发

酵成熟(沤熟)，上面的清水几乎闻不到味后

再稀释浇花比较有效，可以浇绿萝、豆瓣绿、

虎皮兰、文竹、玉树等多叶子绿植，还可以浇

茉莉花、长寿花、长春花、虎刺梅、牡丹、吊兰

等喜酸性花卉。

果皮水可浇带有碱性板结的土壤，来中

和土壤的硬度，以便植株吸收空气中的氧

分，也有利用植株多爆新芽，长得更枝繁叶

茂。养护盆栽花卉，各种水果皮泡水沤熟

是最好的氮肥，各种干果皮比如花生皮、核

桃皮、干树叶等磨碎是最好的磷钾肥，还可

以调和盆土的透气性，葱蒜姜皮泡水可杀

菌，也能驱蝇。各种洗菜水、淘排骨水发酵

后是最有营养的营养液，适合大多数绿叶

植株生长。

有花友用1∶1∶10的比例来泡水，也就是1

份果皮、1份红糖加10分的水，进行发酵，等到

它们腐熟后，就可以拿它们来兑水浇花。这

种天然的有机肥，不仅能让植物长得更加繁

茂，还能让花朵更硕大。如果不想放红糖也

可以，只不过味道会有点难闻。但是放了红

糖后的果皮水，有一种水果的清香，也不会出

现酸味臭味。特别是桔子皮，泡水放红糖，味

道特别的香，颜色也特别的美。用桔子皮泡

的水，呈弱酸性，适合给茶花、杜鹃花、栀子

花、绿萝等做花肥。苹果、西瓜、香蕉皮都非

常好。注意用果皮泡水一定要发酵，等到它

们腐熟，才能兑水给花木浇水。如果不兑水

的话，太浓容易烧了植物的根系。
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这些花“浇不死”
一天一杯水越长越旺盛

进入夏季模式，天一热，有些花的需水量就很

大，几乎每天都得浇水才能存活，缺水就黄叶，枯萎，

别说开花了，根本无法存活。养这样的花，一定要勤

快一些，每天一杯水，才能长得郁郁葱葱、水水灵灵，

开大花。 ■ 吴笑文/整理

蓝雪花

蓝雪花是一种直立草本植物，是近两年比

较流行的“网红花”，除了它开花性好，复花容

易，好养长得快之外，还因为它的花色比较独

特，是少见的蓝色，不浓不淡，清新漂亮，在炎炎

的夏天看到它，会给人一种视觉上的清凉感，所

以很多人都会在春夏时节，养上一盆蓝雪花，两

三个月就能长成一片花墙，长势十分喜人。想

要蓝雪花长得快，多开花，一定要保证有充足的

水分，缺水叶片会发蔫，影响生长和开花，夏天

的时候，只要温度高于35℃，最好能保证一天一

次水，10天一次磷钾肥，能让花朵更多花色更

饱满。

绣球花

绣球花的叶片大而薄，水分蒸发极快，而它

的枝干及根系又没有储水能力，所以它对水分

的需求就较多，就是地栽的绣球花，夏天高温时

期，也需要早、晚各浇一次水，盆栽的相对来说

耐旱能力更差，需水量更大，天热的时候，早晚

一次水是标配，是真的花中“小水牛”。养绣球

花，充足的水分是它生长及开花的基础条件，平

时养护，还需要保证多向它的枝叶喷施水雾，生

长旺季，最好一个月一次复合肥，开花前十天半

月一次花多多2号或是磷酸二氢钾，这样养的

绣球花才能生长旺盛，开花大而娇艳。

盆栽月季花

喜欢养花的人，都知道想要养好月季花，最

好地栽，它的根系健壮，地栽才能满足它根系的

生长，但是很多人都没有地栽的条件，会盆栽月

季花，且现在还有很多微型月季花，适合盆栽，

比如果汁阳台、海神王阳、躲躲藏藏、葵、甜蜜马

车、浪漫比克、铃之妖精、金丝雀等，它们最大的

特点都是花量大、花期长，关键是株型小巧，适

合盆栽，没有地栽条件的，都会盆栽几盆微月。

盆栽月季花要注意，受花盆的限制，它的根

系不能随意地生长，所以吸收到的水分及养分

就有限，相对于地栽的月季花来说，耐旱能力就

差一些，若是想让它们多开花生长健壮，天热浇

水的频率就要高一些，一般情况下，盆土表面发

干就可以浇水，一个月施2～3次复合肥，开花

前10天一次磷钾肥，放在家里光线充足、通风

好的地方，注意预防病虫害，就能快速生长，大

量开花。

铜钱草

铜钱草是有名的喜水花，半水半土养护，更

利于它的生长，且铜钱草比较喜光，放在光线明

亮的地方，能长得更翠绿，叶片大而肥厚，观赏

价值高，所以想要养好铜钱草，不能缺水，缺水

就黄叶、倒伏，天一热，它就像一头“小水牛”，会

呼呼地喝水，最好每天都给铜钱草加杯水，才能

满足它的生长。想要铜钱草长得快，最好一个

月加一两次能溶于水的复合肥，或是观叶植物

营养液，若是缺肥，铜钱草也长不好。


