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热点冷评 年轻人何以把宠物当“伴侣”
■ 钱夙伟

“‘520’要到了，我提前在网上给‘猫主子’

买了猫爬架，等到5月20日当天给它装上。”与

往年陪男友过节不同，来自重庆的“90后”白领

李露露今年选择陪自家猫咪过“520”，给宠物

更多“仪式感”。（5月19日中国新闻网）

因“520”谐音“我爱你”，每年的5月20日

被中国年轻人称为“网络情人节”。如今，宠

物作为部分现代年轻人的生活“伴侣”，“家庭

地位”越来越高。不少人每逢节日都会为宠

物准备各式礼物。

数据显示，在养宠人群里，80后、90后占

比分别为36.2%、38.1%，作为养宠人群的主力

军，年轻人带动了“它经济”的蓬勃发展。而

“一沾‘宠’字，什么都贵”之下，许多年轻人近

一半工资花在宠物上。这也催生了一个“千

亿市场”，围绕萌宠的生老病死搭起了一条巨

大的产业链。

年轻人萌宠，据称是因为越来越多的青

年情感缺口开始由萌宠来弥合。但如果把宠

物当作生活的“伴侣”，而且到了“一沾‘宠’

字，什么都贵”的程度，显然很不正常。其实，

除非处于濒危之中，无论哪种动物，都具有自

己的生存能力，并不需要人们特殊的娇宠和

感情投入。现在，人们与宠物的过于亲密，乃

至当成全部感情的寄托，其实并不能全部理

解成关爱动物，尤其是年轻人，很大程度上，

不过是一种对现实和人生的逃避。

如今不少年轻人与猫狗等宠物之间的关

系，已然到了畸形的地步，乃至把宠物置于自

己生活中不恰当的位置，这值得引起关注。

“一沾‘宠’字，什么都贵”的“萌宠”，不仅过

分，也不应该。

年轻人应该有远大的追求，有自己的“诗

与远方”，有真正的情感伴侣，把宠物当“伴

侣”的“萌宠”，显然多少有点错位，也不免让

人担忧。 爱的“奉献”王恒/漫画
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据教育部网站消息，

近日，国务院教育督导委

员会办公室再次向各省

(区、市)发出提醒函，要求

进一步巩固义务教育教

师平均工资收入水平不

低于当地公务员平均工资收入水平(简称“不

低于”)成果，确保“不低于”持续落实落地。

对个别问题严重的地区，国务院教育督导委

员会办公室将适时进行挂牌督办。（5月19

日中国新闻网）

不可否认，在一些农村贫困地区，“再穷不

能穷教育”，只是喊喊口号、做做样子，涉及教育

的投入难以到位，涉及教师的待遇难以落实，

教师的工作环境、生活环境无法保障。再者，

教育资源配置严重不公，存在贫富不均、苦乐

不匀，公办学校比不过民办学校条件好，老少

边穷地区远远不及发达地区教师待遇高，农村

学校难以和城市学校比肩，民办教师无法和公

办教师同工同酬。换言之，农村一些贫困地

区，穷了教育，苦了孩子，也苦了教师。

尽管《县域义务教育优质均衡发展督导

评估办法》要求，全县义务教育学校教师平均

工资收入水平不低于当地公务员平均工资收

入水平，按规定足额核定教师绩效工资总

量。然而，4年多过去了，由于一些地方在执

行上出现了偏差，许多乡村教师的工资待遇，

未能从根本上得到改观。例如，目前一些地

方在考虑给公务员普遍发放奖励性补贴时没

考虑义务教育教师。基于此，2022 年，国家

有关部门将继续关注各地“不低于”落实情

况，对问题严重的地方将实行挂牌督导，对落

实不到位的县（市、区）主要负责同志和分管

领导严肃追责问责。

可见，教师工资“不低于”，须督查农村

“不打折”。换言之，改善教师工资，要重点

向农村倾斜，向农村中小学教师倾斜，除了国

家补助资金支持之外，地方政府也有不可推

卸的责任。这就要求，地方政府不能以经济

贫困为由，对教师恶劣的生活环境袖手旁观，

一味地去“等靠要”，乞求国家救济和社会资

助。经济贫困虽然是事实，但并非是“穷教育

苦教师”的借口。如果地方政府把义务教育

放在十分重要位置，哪怕经济再困难，也会有

解决的办法。

教师工资“不低于”，须督查农村“不打折”
■ 汪昌莲
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“与家医相约”重在提升家医亲民性 所有烦恼，都有解药

成年人的世界就是这样，总是百种滋

味。 但真正成熟的人，不会因此而悲观绝

望。因为他们知道，所有烦恼，都有解药。

常记三样东西，你就永远不会失去对生活的

信念和希望。用乐观的心看待世间万物，心

情则如春天般绚烂明媚。 别再沉陷于迷

茫，去找到你热爱的事，然后坚持下去。所

有你想不通、看不透、放不下的往事，岁月

最后，都会替你轻描淡写。 @新华社

一个人每天必做的三件事

每个人的一天都有二十四个小时，也

许你有许多事要做，可无论多忙，都请记

得抽出时间做三件事，用以提升自己、照

顾自己、翻新自己。每天至少读书一小

时，一个不读书的人，会局限在特定的环

境中。每天至少运动一小时，一个人想拥

有一个好身体，离不开运动。每天睡前复

盘几分钟，每一天，你都要问问自己，与昨

天比有哪些进步。 @人民日报

今年 5 月 19 日是第 12 个世界家庭医生

日，我国的主题是“与家医相约、和健康相

伴”。我国从2016年开始全面推行家庭医生

签约服务，各地基层医疗卫生机构通过提供

上门服务、长期处方、双向转诊等举措，让居

民获得实惠。“十四五”期间，将持续推进家

庭医生签约服务，到 2035 年，签约服务覆盖

率达到75%以上。（5月19日央视新闻）

近年来，各地创新家庭医生签约服务模

式，涌现出不少典型做法。随着这项制度的

深入推进，家庭医生势必越来越受到欢迎。

但在当前，家庭医生服务还存在一些不尽如

人意之处，其中最突出的一点，是亲民性不

足。比如，当居民在家需要接受医疗服务、

甚至遇到医疗难题时，能够主动寻求家庭医

生帮助的人少之又少，家庭医生尚未深入人

心。即使居民遇事能够想到家庭医生，对于

他们能够提供多大帮助，心里也没有底。不

排除有些家庭医生能够与居民打成一片，但

居民“想不起”、认为“靠不住”等，仍是家庭

医生面临的普遍烦恼。

更要看到，新冠肺炎疫情的突然出现，

对于家庭医生既是一次考验，也是一次展现

自己的机遇。签约家庭医生作为基层医务

人员，在疫情常态化防控和网格化管理等方

面，均发挥了不可替代的巨大作用。但遗憾

的是，他们以家庭医生身份开展防疫和提供

居家医疗服务的，少之又少，这实际上浪费

了一次展现家庭医生形象、拉近家庭医生与

居民距离的好机会。

家庭医生签约服务覆盖率持续提升，这一

点不难实现，但家庭医生真正走进家庭，甚至

走进居民的心里，还要做艰苦努力。无论家庭

医生团队服务模式怎么搭建，也不管家庭医生

承担着哪些责任，其发展均离不开一个必然前

提——家庭医生必须成为居民的熟人甚至朋

友。家庭医生不仅要具备较强的业务素养，而

且还要有与居民同坐一条板凳、共拉一段家常

的亲和力。唯有大幅提升亲民性，家庭医生才

能真正成为居民身边的健康守护者。


