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创作与阅读是整个文学创作中一个不
可分割的整体。创作在阅读之先，没有创
作，就谈不上阅读。可是反过来，若没有
阅读，创作就远远没有完成，连完成一半
都算不上。在德国接受主义美学家姚斯
看来，文学作品意义的生成，不仅取决于
作家的创作，更重要的是取决于读者的阅
读。倘若一部作品诞生以后就束之高阁，
无人阅读，它的意义就等于零。只有当它
进入读者的阅读视野，作用于读者的感
官，进入读者的思维和阐释层面，作品的
意义才能生成。一部好作品常常会给读者留下广阔的阐释空间，
参与文本阅读与阐释的读者越多，对作品意义的阐释越充分，作品
的意义就越大。可见阅读在整个创作环节都非常重要，因此研究
创作问题，同时也应该研究阅读问题。

王立春的童话诗《小笨鼠与大眼贼》系列问世以后，应该如何
阅读的问题就提上日程。表面上看，这似乎是一个不需提的问题，
只要有了书，小读者阅读就是了。可是在资讯时代，阅读方法就不
止一种了。可以用眼睛对着书本默读，可以在网上进行人机阅读，
当然也可以出声朗读。不同的阅读方法带来的阅读效果是不同
的。用自己的眼睛进行默读的前提是小读者必须识字，这与以前
不识字的小朋友只能听别人念诗、听故事，无疑是一种历史的进
步，但是任何事情都有它的两面，不识字的孩子没有单独用眼睛默
读的机会，但是听人朗读，也会增加与朗读人交流的机会。

如果儿童在网上阅读，面对的是计算机，人机阅读的方式会使
读者变得更加孤独。

而出声朗读与以上两种阅读方式相比，虽然是最古老的一种
阅读方式 ，是在识字的儿童出现之前以及电脑网络出现之前就存

在的，想一想，无论是中国古代的民间故事（包括各种各样的老鼠
童话），还是希腊的荷马史诗、冰岛的传说、法国的“鹅妈妈的故
事”、德国的格林童话，印度的《五卷书》，亦或是阿拉伯的《一千零
一夜》，都属于农舍炉边故事。它们在农舍与田间地头创造，又在
这些地方讲述。也就是说，老鼠出没的屋舍既创造出这些故事，也
创造出这些故事的传播途径——口述的方式。即一个人出声地讲
述，大家围着听，然后听众变成讲述者，再给没听过这些故事的人
讲述，这样口耳相接，代代相传，人人是故事的创造者，人人是故事
的传播者。这是一个无形的学校，用最朴实的故事传播带有人民
性的价值观，哺育一代又一代儿童茁壮成长。

如果从理论上来解释，出声朗读究竟有什么好处呢？一是从
语言的结构上看，在法国语言学家索绪尔看来，一个词语分为“能
指”和“所指”两个层面。“能指”是指语言的声音层面，“所指”是指
语言的意义层面。在诗、歌同源的古代，诗与歌从产生的时候起，
主要不是用来看的，而是用来唱或是读的。大声读出来，可以充分
发挥语言“能指”的功能，增强声音层面的表现优势，让它作用于人
的听觉，直通人的灵魂，进增强人们对语言意义层面的理解。当资
本主义经济发展以后，随着中产阶级的发展，特别是电脑和网络发
达以后，如果识字的儿童既用眼睛阅读，又能大声朗读，诉诸听觉，
做到视觉与听觉双管齐下，必然会对所指层面的意义有更深的理
解。然而遗憾的是，许多孩子是光用眼睛阅读，甚至沉迷于网络阅
读，这势必会削弱听觉的感受，影响儿童对语言所指层面的理解。
从接受美学的角度看，出声朗读有利于人与人之间的交流。语言

主体通过交流而存在，交流对文本意义的生成至关重要，人类思维
的火花与认识上的飞跃常常出现在互动交流和激烈的思想交锋之
后，因此，有声朗读、互动讨论，有利于打破个人默读与人机对话的
孤独状态，是阅读获得良好的阅读效果的正确途径。

从儿童文学的特殊性上看，儿童读者，特别是幼儿和小学低
年级的学生，识字量有限，涉世未深，对许多问题尚且缺乏深刻
的理解，这时只用眼睛去阅读，会影响阅读质量。倘若进行亲子
阅读，或举行朗读会，一个人读，大家听，不仅会增进亲子之间，
以及朗读者与听众之间的感情，还能通过出声朗读的方式增进儿
童对作品的理解。日前，笔者曾听到辽宁电台节目主持人、全国

“金话筒”百优节目主持人紫璇朗诵王立春童话诗的片段，她用
优美的声音塑造了童话诗中不同的人物形象，显示了有声朗诵的
独特之处，增强了文学作品的魅力。使在场的听众深受感染，有
利于儿童读者对童话诗内容与情感的把握。也有利于朗读者与
听众间的交流。王立春童话诗《小笨鼠和大眼贼》童话诗的朗读
实践表明，王立春的童话诗无论在内容上还是表现方式上，都与
传统的民间文学在有着千丝万缕的联系，它的传播方式也以回归
传统朗诵的方式更为恰当。在阅读方式多元的当代，选择哪种阅
读方式，力戒一味追求阅读方式的时髦，其实只有适合儿童的阅
读方式才使最好的。

王立春的童话诗《小笨鼠和大眼贼》系列，是中国城市化进程
中儿童诗歌的一朵奇葩，作家不为眼花缭乱的时代变迁所囿，冷
静地探取时代变化背后不变的东西，写出了看似离时代很远，实
际离儿童很近的诗歌，找到了自己存在的理由，证实了自己的存
在价值。如果我们能顺其自然，采用最适宜于儿童接受的阅读方
法，就一定会实现创作与阅读的完美结合，使儿童文学的创作与
阅读在让儿童受益上达到最理想的效果。
(马力，沈阳师范大学文学院教授，儿童文学硕士生导师。)

农舍里老鼠的故事该怎么读？
■ 马 力
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文化休闲增幅扩大
每逢周末和节假日，城乡居民文化生活一派红红火

火的景象。电影院里上座率持续回升，人们观影热情高

涨；博物馆里排起长队，全家老少齐观展；剧院里座无虚

席，音乐会演唱会轮番上演；各类文化节现场人头攒动，

参观体验玩法多样……

中国旅游研究院近日发布的《中国休闲发展年度报

告（2021）》（以下简称《报告》）指出，中国人不断注重生

活品质的提升，休闲成为继生理活动、工作或有偿家庭生

产经营活动之后的重要选择，休闲时间每日平均3.8至

4.4小时。目前的休闲时间较疫情前有所增加，与2019

年相比，今年城镇居民工作日、周末、节假日休闲时间均

出现不同幅度增长，周末增幅最大，增加0.91个小时。

“每个周末，我都要拿出一天时间充盈自己的精神

生活，逛书店和博物馆、看电影和各种展览。这个周末，

我计划去看两个期待已久的展览‘遇见敦煌·光影艺术

展全球首展’和‘遇见古埃及·黄金木乃伊’。”“90后”北

京上班族晓涵很喜欢这种文化浸润的生活。

文化休闲已成为城乡居民重要的日常生活选项。《报

告》显示，从休闲活动总体结构看，除消费购物外，文化休

闲位居第二。人们的文化休闲意识日益增强，消费购物

占比增幅在收窄，文化休闲占比增幅有所扩大。65%左

右的城乡居民最喜欢看电影，参观博物馆、展览馆等文化

体验以及选择去戏院、音乐厅等场所参加休闲活动。

文化休闲丰富多样
近来，人们对博物馆的兴趣日渐浓厚，件件珍贵的

文物活跃在大众视野中。今年，四川省三星堆再次出土

众多惊世奇珍。这些造型瑰丽奇特、工艺精细繁复的文

物，制作之精、造型之奇、数量之丰，令人震撼，并引来众

多关注。三星堆博物馆也成为今年最热的文化休闲目

的地之一。国庆假期，三星堆博物馆首日共接待游客

1.24万人次，实现门票收入69.54万元，分别较2019年

同期增长 415%、316%，较 2020 年同期增长 588%、

378%。高人气的背后是文化的吸引力，是人们对探寻

古蜀文化的渴望。

闲暇时光，人们更愿意实现精神上的满足。包括博

物馆、图书馆、美术馆、文化馆、展览馆、书店、剧院、音乐

厅等在内的文化场所也瞄准这种需求，不断创新，以新

面貌提供丰富的文化体验。

“我和闺蜜约会，常常选在钟书阁、言几又等时尚书

店，我们一起看书、喝咖啡、听讲座、买文创品。”北京姑

娘陈方芳喜欢在书店里享受美好时光。现在城市里的

很多书店不仅仅卖书，而是集咖啡店、茶馆、文创集市、

展示厅等多功能于一体，成为人们文化生活的休憩

地。各地的图书馆也在积极变身，融图书借阅、名家讲

座、文化沙龙、艺术展览等多种活动于馆内，给读者提

供丰富的文化滋养。

不仅在线下，人们线上的文化休闲也是丰富多彩。来

自中国旅游研究院的调查数据显示：有55.8%的受访者积极

参与线上展演、57.7%愿意参与文化场馆云体验、41.3%乐

于知识充电、40%喜欢在线影视和视频直播等文化活动。

喜爱文艺的上班族孙岭告诉记者：“自从去年初疫情来

袭，我就习惯网上逛馆、看展，线上的文化活动让我足不出户

就能接受文化的熏陶。上周六，我在线上聆听了‘歌声中的

党史’国家大剧院合唱团线上音乐会，还可以免费回看。”

各类文化场馆运用现代信息技术手段，不断增强公

共服务的便利性、可及性，提高人民群众的获得感和满

意度。文化和旅游部面向全国公共图书馆系统实施数

字图书馆推广工程，截至2020年底，面向全国共享的数

字资源超过145万亿字节。此外，还推动全国公共文化

馆系统建设公共文化云平台，开展数字文化馆建设试

点，推进全民艺术普及数字化。据统计，2017年国家公

共文化云上线以来，累计访问量达8.09亿次。

文化休闲前景可期
休闲已成为人民群众实现自我和追求美好生活的

重要方式。《报告》认为，目前全国还有偶发的疫情反弹，

这对远距离出游仍有一定影响。在这一背景下，本地休

闲更成为短期内旅游受阻后的重要替代，在日常生活中

发挥着不可或缺的重要作用。

为更好满足多样化、个性化的需求，各地大力推动

文化场馆建设，实现公共文化场馆免费开放，努力让人

们享有更加充实、丰富的精神文化生活。据文化和旅游

部最新统计，截至 2020 年底，全国共有公共图书馆

3212个、美术馆618个、博物馆5788个、文化馆3327

个、文化站4万多个、村级综合性文化服务中心57.54万

个。所有的公共图书馆、文化馆、文化站、美术馆和90%

以上的博物馆已经免费开放，实现了“无障碍、零门槛”。

文化休闲拉动消费，助力假日经济。

如今中国人休闲讲文化

如今的中国人不断重视生活品质，快乐工作，健康休

闲。看电影、逛书店、观演出、游博物馆、听音乐会、漫步文

化街区……多种线下线上文化休闲成为很多中国人生活

中的必需品。 ■据《人民日报·海外版》 马启兵/图

市民参观凤阳博物馆

市民观看画展并交流
观众在当代美术馆欣赏战地摄影作品


