
材 料
别致的玻璃瓶、烁石或小石块、竹炭、

活性炭、盆栽土壤、苔藓、毛刷、小勺子、镊

子等。

手工DIY方法
1.首先在底部铺上一层三厘米厚的小鹅

卵石，那是为了避免浇水过多土壤沉积在水苔

里面，水苔积水很容易腐烂。

2.在小鹅卵石的上面，可以铺上一些竹

炭，可以改善水质，避免产生异味。

3.之后就可以添加浸泡清水之后的水苔，

最好是使用一些质量比较好的水苔，它们可以

使用一年以上不变质，使用之前一定要浸泡半

小时清水，用之前捏干水分，整理好之后，就可以放入玻璃容器

里面了。

4.用小勺子将水苔稍微固定，水苔上面可以铺上一些泥

炭土，当然也可以将整块的苔藓植物铺在水台上面。最后一

步操作就是切割苔藓，将苔藓切割成玻璃的形状，保持一定

的厚度，你可以适当地改造一下苔藓的厚

度，让它形成一定的坡度，会产生不同的

观感。

5.铺上苔藓之后，需要制作盆景一般

的景观，可以加入一些小岩石，最好是奇

形怪状的，之后再铺上一些装饰品，这个

都是需要自己来不断改善的。

制作完成之后就要用到毛刷，将灰尘

和泥土清理干净之后就可以，用弯嘴喷壶

给苔藓添加水分，一定要慢慢浇水，避免

里面积水，保持水苔和苔藓湿润即可。

日常养护
非常简单，可以将苔藓植物景观养在

一个光线明亮的地方，保持通风透光，可以给适当的散射光，

但是要增加浇水，避免苔藓或水苔长期干旱。另外一个需要

注意的问题就是避免暴晒，或长时间的阳光直射，一定要定

期照顾，保持环境温暖，还要注意避免受冻，最低养护温度保

持在5℃以上，这样才能保持苔藓植物景观有良好的形态。
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各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美了，把小编都迷得一愣一愣的，那可

以适当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰到好

处。图片不宜太少，让人看不过瘾，一般

十张左右（供选）就挺好。

投稿可至电子邮箱：

shdx_2016@163.com

花友
分享

前天去好友家闲聊，当看到他家院子里的石榴树

时，我诧异了：我们俩一起买的石榴树，大小都一样，想

不到他家的都开花了，可我家的，今年还是没有要开花

的迹象……

我的羡慕中又掩饰不住失落。可不是，好友院子里的石

榴树是三年前和我一起买的，我的现在还是徒长叶子。

“总得给花开一些时间，并不是所有的花儿都是在一

个时间内开放……”

好友的一句话，让我豁然开朗。可不是么，给花开一

些时间，不就是在尽力呵护栽培的同时，耐心等待它的花

儿开放那一刻。急于求成的心理，自然可以理解，但这个

花开是植物本身所必须要有的过程。

可生活里，又有谁愿意给花开一些时间，能耐得住寂

寞，来只问耕耘不问收获呢？

邻居家有个小孩，因为生产时缺氧，造成了孩子语言

障碍。医生说通过训练，孩子是可以改变现状的，但究竟

需要多少时日，这就难以说清楚了。邻居两口子从此开始

了夜以继日呕心沥血的训练之路，从发音，到牙齿嘴唇的

咬合力……两口子几乎倾尽了所有。可是数年过去了，孩

子说话还是不清楚，看来希望渺茫。有许多人都劝他们放

弃，可他们总是不想放弃后，让希望变成失望。

孩子的妈妈含着泪说：“既然医生说有希望，那就要坚

持。不能看到效果，说明是坚持不够或者方法有问题

……”

就这样，他们辗转各大医院，咨询无数专家，中医、西

医、单方、偏方……又是两年过去。这天，孩子的妈妈在为

孩子洗衣服时，发生了晕倒，在挣扎着要爬起来的时候，这

个不能完整清晰发音的孩子，竟然跑过来，努力地去搀扶

他的妈妈，连声问：“妈妈，你疼不疼？……”

孩子的妈妈霎时愣住了，她呆呆地看着满脸关切的儿

子，后抱着儿子大哭起来。

这不是电视中的故事情节，而是活生生地在身边发生

的一幕。后来，孩子在爸爸妈妈的继续努力下，目前终于

能够正常交流了，你若不留意，根本就不会发现他语言上

有缺陷存在。

给花开一些时间。在等待花开的路上，我们总是负重

前行，失败、劳累、心力交瘁、痛苦、悲伤，甚至有过灰心和

失望，但只要再一次抬起头来，继续向前，就一定会有花开

的那一日。这样的花开，是汗水浇灌，是爱之使然，是我们

内心情感表彰的最好方式。

有时候，我们总会为自己的努力过程，而感动和流泪，

为自己的坚持而自豪。正因为我们努力了，坚持了，所以

花儿开放的时候，我们的幸福难以言表。

我的一个学生身上的故事，也恰恰反映了花开也需要

时间，也需要给时间一些时间。

这个学生是从乡下来城里上学，本身学习底子薄，又

加上新环境难以适应，所以他的学习非常差。特别是他的

作文，写出来的都是流水账，考试总是不及格。他的父母

为他的学习，算是操碎了心，经常到班里陪读不说，还为孩

子报了学习班，并送到我这里来学习作文。他的基础太差

了，别说作文写不好，就是最起码的生字问题也难以写对，

错别字连篇，让人难以置信。可是这个孩子来我这里很听

话，总是安心听课，用心写作，并且平时也注意多读书等。

一年之后，不但字会写了，而且在一次期末考试中，作文得

了满分。

开始的时候，我们总看不到花儿的开放，也总想把别

人的满树花儿置换到眼前。可现实很残酷，不能假装粉饰

太平。倘若心急，对孩子的现状不愿意坚持和再付出，那

又怎能看到花儿开放的那一天呢？毕竟花开需要时间，能

给时间一些时间，不是佛语，而是生活里最妥帖的写生。

这也证明了那句话：凡事需要坚持。也许坚持不一定

能够成功，但不坚持一定不能成功。
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■
掌握这些技巧
教你玩转苔藓瓶盆景

苔痕上阶绿，草色入帘青。记忆中的南方大山里有茂密的蕨类植物和一片一片的苔藓，

绿油油的暗自生长着。喜欢绿油油的苔藓却不能让家里的墙壁或地板长出苔藓怎么办呢？养

在玻璃瓶里吧。用烁石或小石块、活性炭、盆栽土壤这些东西就能养苔藓啦，加上可爱的玩偶

和小动物摆件，你的眼前立刻呈现出生机勃勃的森林景色来。 ■ 吴笑文/整理


