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鏖战高温保暑运

7 月 11 日，在柳州南编组站，柳州车辆段的

货车检车员对车辆侧架三角孔进行检查。

连日来，在广西柳州南编组站内，工务、电

务、车辆等多部门的铁路员工顶着烈日、鏖战高

温进行除尘、检修、探伤、编组、送车等作业，确保

暑运安全畅通。 ■ 新华社记者 张爱林/摄

7月8日，游客在察尔汗盐湖游玩。夏日，位

于青海省海西蒙古族藏族自治州的察尔汗盐湖

迎来众多游客。近年来，伴随着综合开发不断深

入，察尔汗盐湖旅游价值日益显现，吸引各地游

客前来观光游览。 ■ 新华社记者 张龙/摄

高原盐湖引客来M 美图

“入伏”啦！
今年“三伏”持续40天，当心“中暑”！

传承文化分享欢乐

7月9日至11日，第25届南宁国际学生用品

交易会暨 2021 中国·东盟（南宁）国际教育展览

会、第10届广西教育装备展示会在广西南宁市举

办。其间，不少学生利用暑假，来到展会现场进行

文化表演展示，传承优秀文化，分享欢乐假期。

■ 新华社记者 陆波岸/摄

环球H
二十国集团同意继续推进全球税制改革

据新华社电（记者 陈占杰） 二十国集团财政部长和中央

银行行长 10 日在意大利北部城市威尼斯结束为期两天的会

议。各国代表讨论了全球经济和健康、促进经济复苏等问题，

同意继续推进全球税制改革。

伊朗交通部门遭到网络攻击
据新华社电（记者 高文成 王守宝） 伊朗道路和城市发展

部 10 日遭到网络攻击，门户网站无法运行。近年来，伊朗曾

多次发生网络基础设施遭破坏事件，伊朗政府指责美国和以

色列组织并支持此类破坏活动。

印度人口最多的邦拟推行二胎政策
当地时间 10 日，印度人口最多的北方邦提出旨在劝阻

夫妇生超过两个以上孩子的法律，成为第二个提出这种法律

的由莫迪所在执政党管辖的邦。 ■ 据参考消息
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全国联网电脑体育彩票“七星彩”
第21079期开奖公告

本期开奖结果：1 1 2 5 0 8+11
全国联网电脑体育彩票“排列3”开奖公告

第2021182期 中奖号码：2 2 9
全国联网电脑体育彩票“排列5”开奖公告
第2021182期 中奖号码：2 2 9 9 1
中国福利彩票15选5玩法开奖公告

第2021182期
中奖号码：01、02、04、11、12
中国福利彩票“双色球”开奖公告

第2021077期中奖号码：
红色球号码08、15、17、25、27、30

蓝色球号码：10
中国福利彩票3D玩法开奖公告
第2021182期中奖号码：4 7 2
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荒山变成“花果山”

7月11日，游客在河北省滦州市鸡冠山生态

农业产业园内采摘水果。河北省滦州市鸡冠山

原是一片荒山。2015年以来，这里完成荒山绿化

面积上万亩，栽植苹果、樱桃、桃等果树，有效带

动了当地农民增收。 ■ 新华社记者 牟宇/摄

据新华社电（记者 周润健）“入伏”啦！7 月 11 日，

“三伏”大幕正式开启。专家提醒，“入伏”后，全国多地

将会进入持续高温模式，公众要注意防暑降温。

历史学者、天津社科院研究员罗澍伟介绍，我国古

代以“干支”法记录年、月、日，即用“十天干”配“十二地

支”，所以，每隔10天就会出现一个“庚日”。

依传统历法规定，夏至后第三个“庚日”起进入头

伏，第四个“庚日”起进入中伏，立秋后第一个“庚日”起

进入末伏，合称“三伏”。初伏和末伏都是10天，中伏有

时是10天，有时是20天。

什么情况下中伏是 10 天或是 20 天？罗澍伟解释

说，这与夏至后第一个“庚日”出现的早晚有关。测算发

现，如果第一个“庚日”出现在夏至的 5 天之后，那么从

夏至到立秋的45天中，只能有4个“庚日”，立秋后的第

一个“庚日”，距进入中伏的第4个“庚日”，只有10天时

间；如果第一个“庚日”出现在夏至后的 5 天之内，那么

从夏至到立秋的45天中便会出现5个“庚日”，立秋后的

第一个“庚日”，距进入中伏的第4个“庚日”，要有20天

的时间，民间俗称“俩中伏”。

具体到今年的“三伏”来说，7 月 11 日至 20 日为头

伏，7 月 21 日至 8 月 9 日为中伏，8 月 10 日至 19 日为末

伏，前后长达40天。

“入伏”后空气湿度增大，再加上持续高温，极易发

生“中暑”现象。“‘隐伏避盛暑’，公众需做好防暑降温措

施，老、弱、病、幼等体质较弱人群尽量减少外出活动时

间。若外出，一定要采取防暑措施，如打遮阳伞、戴遮阳

帽、戴太阳镜等，并随身携带一些防暑药物。”罗澍伟结

合民间传统和养生专家的建议说。

“头伏饺子二伏面，三伏烙饼摊鸡蛋”，伏天伊始，

天气炎热，人的精神容易倦怠，食欲不佳，而饺子、面条

和烙饼鸡蛋，都是开胃解馋的“平补”美食。“吃入伏饺

子，意在平安度夏。吃完饺子，再喝一碗热乎乎的饺子

汤，出一身汗，在补充体力的同时，还可排除体内湿

毒。”罗澍伟说。

全球每年超500万人
因气候变化导致的异常天气死亡

据新华社电 发表在英国《柳叶刀·星球健

康》杂志上的一项新国际研究指出，全球每年

有超过500万人的死亡与气候变化导致的异常

寒冷或炎热天气有关。全球每年有 9.4%的死

亡可归因于“非适宜”的温度。

最新统计：台湾地区人口2348万
据新华社电（记者 陈键兴 姜婷婷） 台当

局内部事务主管部门日前发布统计显示，今年

6月底，台湾地区人口数为2348万余人，同比减

少 0.41%。男性人口数为 1163 万 4375 人，女性

人口数为1185万3134人。

体育T
梅西获得美洲杯金球奖、金靴奖

据新华社电（记者 赵焱 陈威华） 2021 美洲杯足球赛 10

日在巴西里约热内卢落下帷幕，阿根廷队不但 1∶0 战胜巴西

队夺得冠军，队长梅西还获得金球奖和金靴奖。


