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夏天的开花爬藤机器夏天的开花爬藤机器
这这55种耐晒又好养种耐晒又好养

进入夏季进入夏季，，气温不断攀升气温不断攀升，，有花友留言想要一面花有花友留言想要一面花

墙墙，，当花儿爆开布满四周当花儿爆开布满四周，，微风吹来微风吹来，，花儿轻轻摇曳花儿轻轻摇曳，，有些有些

许绿叶点缀许绿叶点缀，，想想就极美想想就极美。。今天今天，，就给大家推荐就给大家推荐55种夏天种夏天

必养的爬藤花必养的爬藤花，，个个都是开花机器个个都是开花机器，，绝对是夏日里最亮眼绝对是夏日里最亮眼

的的CC位担当位担当。。 ■■ 吴笑文吴笑文//整理整理

茑萝花

茑萝花又叫金丝线、五角星花等，是近年来颇受

欢迎的观赏盆栽之一。它花期较长，蔓叶纤细秀丽，

星星点点的小花鲜艳美丽，酷似一颗颗熠熠闪光的五

角星，绿叶红花交相辉映，明艳动人，颇具观赏价值。

茑萝花一般春天播种，夏天开花，几个月就能爬满一

整面墙，家里养上几盆，清爽又别致，独具风韵。

养护：

茑萝花喜温暖湿润、阳光充足的环境，喜欢疏松

肥沃、排水良好的土壤，夏天最高可耐 35~37 度的高

温，攀援性较强，夏天养护茑萝花，需给予其充足的光

照和爬藤空间，平时看见盆土发白变干就及时浇透

水，并保持良好的通风环境。

风车茉莉

风车茉莉也叫万字茉莉，极富攀援性，是近年来

很受大家喜爱的观赏花卉。它株形美观大方，洁白的

花朵像一个个小风车，叶片嫩绿可爱，花开时清香扑

鼻，绿树白花，颇具诗情画意，观赏价值极高。风车茉

莉耐热又耐寒，最高可耐37~39度的高温，它的花香

有一定的驱虫作用，阳台上养上几棵，清香典雅、别具

一格。

养护：

风车茉莉喜欢温暖湿润、阳光充足的环境，喜光照

也耐阴，可耐干旱和寒冷，最低可耐零下10~18度的低

温，喜欢疏松肥沃、富含腐殖质、排水良好的土壤。夏

天养护风车茉莉，可适当多晒太阳，给予其充足的光

照，浇水需适量，保持盆土湿润即可，并注意加强通风。

三角梅

三角梅是一款非常耐热耐晒的花，37度的高温

下照样开花不断，并且只要条件适宜、养护得当，几乎

一年四季都能有花赏，堪称“开花劳模”，是一直深受

大家喜爱的观赏花卉。它株形优美，花姿奇特，酷似

叶子的花朵绚丽多姿，花开时，五彩缤纷的花朵热烈

而奔放，灿烂似锦，十分漂亮。并且三角梅的开花量

比较大，家里养上几盆，分分钟变花海，繁花满枝，壮

观又美丽。

养护：

三角梅喜温暖湿润、阳光充足的环境，最适宜的

生长温度为 20~30 度，喜

欢疏松肥沃、排水良好的微酸

性沙质土壤。夏天养护三角梅，可放

置于室内光线明亮的地方，给予其充足的

光照，为促进其多开花，可采用增光控水的方法，看到

叶子发软耷拉时再浇透水，等下次叶子发软后再浇

透，反复几次，就能冒出很多花苞；另外三角梅开花需

要的养分比较多，花期前后可适当增施磷钾肥，以促

进其花开不绝，达到花美色艳的效果。

蓝雪花

蓝雪花应该是夏天最能让人感到清爽的一款花

花了，它生命力顽强，耐热又耐晒，最高可耐38~40度

的高温，几乎很少病虫害，是夏日里最独特一道风景

线。蓝雪花株形美观大方，淡蓝色的花朵给人一种宁

静悠远的感觉，花姿清丽可爱，它夏天长得比较快，几

乎一个夏天就能爬满墙，远远望去，蓝色的花海给人

一种清凉、素雅的感觉，家里养上几盆，淡雅的花朵让

人倍感舒心，清新雅致，别有一番韵味。

养护：

蓝雪花喜温暖湿润、阳光充足的环境，最适宜的

生长温度为17~26度，喜欢排水畅通、疏松肥沃的微酸

性土壤，稍耐阴，可耐一定程度的干旱。夏天养蓝雪

花，可适当多晒太阳，充足的光照有利于其花芽分化，

浇水不可过于频繁，保持盆土湿润即可，并注意保持

良好的通风环境，开花前可增施1~2次稀薄的磷钾肥，

以促进其多开花。

飘香藤

飘香藤有“热带藤本植物皇后”的美誉，花期主要

集中在夏、秋两季，是夏天最受欢迎的观赏花卉之一。

它株形优美，花姿俏丽，花朵从下至上开放，叶色嫩绿，

花开时枝头开满了大大小小的花朵，远远望去，只见花

不见叶，颇为壮观美丽；并且飘香藤的花色会随着季节

的交替越来越深，越来越艳丽，绿树繁花，极富观赏价

值。飘香藤的耐热性较强，最高可耐35~37度的高温，

家里养上几盆，清秀典雅，韵味十足。

养护：

飘香藤喜温暖湿润、阳光充足的环境，喜光照也能

耐阴，最适宜的生长温度为 20~30 度，喜欢富含腐殖

质、疏松肥沃、排水良好的土壤。夏天养护飘香藤，可

放置于室内光线明亮的地方，给予其充足的光照，并适

当增加浇水次数，保持盆土湿润。为促进其多开花，花

期前一个月可每 10~15 天喷施一次花多多 2 号或磷酸

二氢钾溶液，能促进其提早开花，并使其开花更艳丽。


