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过年你收压岁钱了么过年你收压岁钱了么？？
全国压岁钱金额上海全国压岁钱金额上海、、北京居前二北京居前二

给晚辈压岁钱是春节期间一项重要传统民

俗，也是不少小朋友过年的期待。不过，不同地

区的不同家庭，给压岁钱的金额、习惯也千差万

别。近期，网易文创发布了中国压岁钱调查报

告，数据显示，大部分人每年收到的压岁钱总金

额不超过5000元，上海、北京给压岁钱的金额

居前两位，平均单笔金额分别达到1009元和

910元。 ■ 杨晓春 整理

在中国，哪个地方给的压岁

钱最多？据调查，大部分人每年

收到的压岁钱总额不会超过

5000 元，其中金额在 1000 到

3000 元 之 间 的 最 多 ，占 比

29.6%。具体到单笔的金额上，

压岁钱的地域差异明显。压岁钱

平均单笔金额最高的是上海，达

到了1009元，也是所有地区中唯

一—个“千元大包”。除此之外，

北京以平均单笔金额910元位列

第二，浙江、江苏、四川的压岁钱

平均单笔金额分列三到五位。

总体来看，经济较为发达的

地区压岁钱单笔金额也较高。不

过也有例外，比如在广东，压岁钱

平均单笔金额在0至 50元区间

的占比远远高于其他省份，达到

了28.5%，单笔压岁钱平均只有

281元，低于大多数省市。

哪个地方给的压岁钱最多？

压岁钱是否属于孩子，这是

个充满争议的话题。对许多人来

说，压岁钱只是在自己手里走个

过场，数据显示，只有20.3%的孩

子压岁钱完全属于自己，不需要

上交给父母。受访者中，39.2%

的人认为压岁钱应该交给父母，

用于学费、给其他孩子压岁钱等

用途。当然，也有孩子并不心甘

情愿地把这笔“巨款”上交，超过

五分之一的人觉得不应该交给父

母，因为自己也有想买的东西。

在很多孩子眼里，压岁钱交

给父母以后，用途一直是个谜。

在调查中，38.8%的父母不会和

孩子商量压岁钱怎么用，但也有

一些父母尊重孩子的想法，会和

孩子沟通这笔钱的使用计划。还

有16.7%的父母直接让孩子自己

做主。

压岁钱属于孩子还是交给父母？

压岁钱该怎么管？
专家支招培养孩子“财商”

新华社北京 （记者 林苗苗） 春节期

间，很多孩子都会收到压岁钱，这笔收入如何

处理让一些家长很是头疼。儿童心理专家表

示，压岁钱管理也是对孩子“财商”教育启蒙

的契机，建议以3岁为分界线，3岁以前，孩子

的压岁钱由父母代为保管；3 岁以后，由代管

变为一起管理，并随着孩子年龄增加，逐步给

予孩子更多自主权。

压岁钱到底该不该给？国家儿童医学中

心、首都医科大学附属北京儿童医院精神心

理科主任崔永华认为，作为承载着长辈祝福

的一项传统习俗，压岁钱该给还得给，但应掌

握的原则是：无论孩子年龄多大、家庭经济条

件如何，压岁钱的数额都应在孩子有能力支

配的范围内，不可过多。

压岁钱该怎么花？崔永华建议，家长首

先应了解孩子对于压岁钱的消费需求，进行

示范引导。比如，引导孩子按需求的优先级，

购买文具和日用品、缴纳学费等，并教他们

“货比三家”买到物美价廉的东西。其次，可

借机培养孩子的孝心和爱心，如鼓励孩子用

压岁钱购买营养品慰问生病的长辈、捐款给

有困难的人，孩子知道自己的积蓄还可以帮

助别人后，会更加明白储蓄的重要性。

此外，家长可以带着孩子一起去银行，给

压岁钱开设“独立账户”；或平时带孩子翻看

家中日常支出的账簿，让孩子参与管理家庭

“财政”。这些都是培养孩子“财商”的好办

法。崔永华认为，培养孩子高“财商”，不会让

他们成为拜金主义者，反而能让他们正确认

识金钱，懂得如何运用规则去创造财富，为他

们未来的人生打下稳健、理性的财务基础。

压岁钱的四大理财方案
随着人们经济收入的不断提高，给孩

子的压岁钱也可谓一年一个“台阶”，日渐

丰厚起来。压岁钱的数目呈年年攀升之

势，几十块、几百块，乃至上千块……足够

“殷实”的“红包”开始流入孩子们的“小

腰包”。一个春节下来，“压成”几百上千

的“小富翁”大有人在，甚至一个春节收入

上万的“暴发户”也不乏其人。那么压岁

钱怎么理财呢? ■ 东 方

银行理财：高门槛低风险的理

财产品。早些年的压岁钱大多数被

父母以孩子的名义进行了储蓄。近

年来，银行大力推广理财产品，理财

产品有取代储蓄的趋势。购买银行

理财产品时要仔细阅读理财产品说

明书，了解清楚这个产品是否保本，

收益是否有保障，对应的风险等级

是几级。只要稍微研究下，找到收

益稳定可靠的银行理财产品还是不

难的。

保险：保障和教育两相宜。保险

严格意义来说并不是投资，但是很多

保险公司给保险产品嫁接了投资功

能，比如，在提供保障的同时，帮助家

庭储备未来的教育金。对于青少年

来说，购买这样的教育险，一方面能

实实在在地准备一笔钱，另外还是对

未来学业和海外留学的一种规划，也

是对未来方向的一种指引和激励。

基金定投：坚持的力量。基金定

投有懒人理财之称，但是根据以往的

数据和经验，基金定投只要长期坚

持，有非常大的概率跑赢大盘。对于

学生来说，用基金定投的方法，不会

占用太多的打理时间，而且收益良好

稳定，更重要的是，能够养成投资的

习惯，并能从中领悟到坚持的力量。

国债：安全可靠的理财。购买国

债被很多投资者誉为“一窝蜂理财”，

因为它的收益较高，且国家作为发行

方，安全性有保证，所以每逢发行国

债，都会被一窝蜂似地抢购。所以同

学们如果既想追求安全性，又希望有

不低的收益，同时也愿意为国家建设

做贡献，那就购买国债吧。


