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《艾迪的隐形人生》
（The Invisible Life of Addie LaRue）

[美]维多利亚·施瓦布（V.E.Schwab）著

Tor 2020年10月版

1714年，法国某处，年轻女子艾迪为逃避

一场婚礼，绝望地对着上苍祈祷，她与属于黑

暗的魔鬼做了交易，她将拥有自由与永生，但

必须付出永远被世人遗忘的代价。300 多年

来，艾迪如同鬼魅在世间游荡，只要她消失于

世人视线，关于她、属于她的一切也被遗忘。

《百万劳工》（The Cold Millions）

[美]杰西·沃尔特（Jess Walter）著

Harper 2020年10月版

1909 年，华盛顿州一个小镇上，无父无

母、彼此相依为命的多兰兄弟跟着运货火车流

浪，每天靠打零工度日。弟弟赖伊只求生活安

稳，有个温暖的家庭；而受《战争与和平》启发

的哥哥吉格却要为获得更公平的薪资和劳工

环境而抗争。在一次抗议市政府和工人中介

间贪腐、压榨勾当的行动中，莫名被推至前线

的两兄弟当场被逮捕。

《回归》（The Return）

[美]尼古拉斯·斯帕克思（Nicholas Sparks）著

Grand Central 2020年9月版

作者是美国当代“纯爱小说畅销天王”。

在阿富汗一所医院工作的特雷弗·本森因受到

炮弹袭击负伤后，回到位于新伯尔尼市的家

中，从祖父那里继承一间破旧小屋，准备开始

新的生活。他遇到了副警长纳塔莉，纳塔莉似

乎有什么不可言说的秘密，还有住在路边拖车

里的闷闷不乐的少女卡莉也让他难以释怀。

《本森小姐的甲虫》
（Miss Benson's Beetle）

[英]米歇尔·乔伊斯（Rachel Joyce）著

Dial 2020年11月版

上世纪50年代，二战后的伦敦残破不堪，

糖、奶油和茶叶等日用品相当紧缺。本森小姐

是女校的家政老师，她省吃俭用，却看不到任

何能带给她希望的契机。直到有一天，学生的

恶作剧令她再也无法忍受，决定抛开枯燥的生

活，到地球另一端寻找传说中的黄金甲虫。

《消失的另一半》
（The Vanishing Half）

[美]布里特·班尼特（Brit Bennett）著

Riverhead Books 2020年6月版

上世纪 50 年代，16 岁的非裔双胞胎——

活泼、有主见的德西瑞与聪明温顺的斯特拉

——一起逃出家门，斯特拉在数月后失踪。14

年后，德西瑞带着黑皮肤的女儿裘德回到出生

地，受到当地非裔社群歧视，让裘德痛苦不堪。

斯特拉却不着痕迹地混入白人社会，和白人结

婚、住在白人小区，独自背负非裔血统的秘密。

《二号玩家》（Ready Player Two）

[美]恩斯特·克莱恩（Ernest Cline）著

Ballantine2020年11月版

这是小说《头号玩家》的续集。电影导演

史蒂文·斯皮尔伯格曾将《头号玩家》搬上银

幕，全球大卖。该书中，在赢得绿洲创始人詹

姆斯·哈利德的竞赛几天后，韦德·沃茨在哈利

德的保险库中发现一项能使“绿洲”更加让人

上瘾并且可以改变世界的高科技。随之而来

的是一个新的谜题和任务——哈利迪的最后

一个复活节彩蛋，其暗示着神秘的奖励。

《焦虑的人们》（Anxious People）

[瑞]弗雷德里克·贝克曼（Fredrik Backman）著

Atria Books 2020年9月版

一个银行劫匪冲进公寓，劫持了一对刚

退休、婚姻无法修复、渴望找到解决办法的夫

妇，一对即将生子却似乎总在吵架的年轻夫

妇，一位 87 岁高龄、不惧生死的老妇人，一位

神情慌张的房地产经纪人，还有一位把自己锁

在公寓浴室里的神秘男子，这群人质的一生充

满了怨愤、伤痛、秘密和激情，但所有人都渴望

得到某种救赎。

《应许之地》（A Promised Land）

[美]巴拉克·奥巴马（Barack Obama）著

皇冠2020年11月版

这部预付金高达6000万美元的传记被美

国编辑赞誉为“历来最好看的政治人物传

记”。美国前总统奥巴马在书中说：“我的一生

都在‘被拒绝、忽视、嘲讽’中度过。一个人做

不到的，就由一群人来做；一群人改变不了的，

就连结各个群体来推动，这就是力量的来源。”

《舒吉·贝恩》（Shuggie Bain）

[美]道格拉斯·斯图尔特（Douglas Stuart）著

Grove 2020年2月版

上世纪 80 年代，苏格兰格拉斯哥市因矿

山关闭而一片萧条。主人公舒吉·贝恩的母亲

艾格尼斯·贝恩酗酒成瘾，离婚后又嫁给了有

暴力倾向的出租车司机。在哥哥姐姐先后离

开后，贝恩不得不与母亲一起面对贫困的生活

以及继父的暴打。作者逼真地再现了他幼年

的生活经历。

《午夜图书馆》
（The Midnight Library）

[英]麦特·海格（Matt Haig）著

Viking 2020年9月版

作者藉由一间异想天开的图书馆，让人

重新思索关于遗憾、希望，以及人生中真正重

要的事。主人公诺拉·希德获得了一个难得机

会，一窥与自己擦身而过的人生际遇：当上摇

滚巨星、成为冰川学家、拥有和乐的家庭……
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在经历了太多磨难、挫折和艰辛的2020年，人们更加需要一种鼓舞人心的力量。友谊、爱、宽容、勇

气等成为2020文学书的主题。


