
一切美好的、有爱的、有趣的事物，都在书里。

书，是被寄托和期待的事物。所以，最美好的秋天，我们选出了这份最新书单，所选之书的出版时间范围皆为2020年，

愿在这不平凡的时间里，一如既往地给读者最好的精神食粮。文学、财经、新知、少儿、艺术，或话，能遇上一本您想要的。

读一本好书，了解一个有意义的故事、分享一段诗意的情怀，字里行间的温度会让你遇见更好的自己。

秋天，遇见好书遇见你

财经类

文学类

生活新知类

少儿类

艺术类

《我的乔治亚》
作者：西西 著

出版社：译林出版社

推荐理由：《我的乔治亚》始于

一个童真有趣的游戏。看似轻松

的游戏悄悄转换为战争、殖民这类

主题，对历史的梳理也开始涉及英

国产业革命、法国大革命等，自由、

平等、博爱、女权成为重要内容。

《好奇心改变世界：
月光社与英国工业革命》
作者：[英]詹妮·厄格洛 著 译者：杨枭

出版社：中国工人出版社

推荐理由：在英国18世纪的科学

或者技术活动中，很难找到一项活动

没有一名以上的月光社成员参与其

中。本书作者认为，正是这些科学技

术活动，最终引爆了工业革命。

《牛津通识课：黑洞、光、行星、引力》
作者：[英]凯瑟琳·玛丽·布伦德尔，[英]

伊恩·沃尔姆斯利，[英]戴维·罗瑟里，

[英]蒂莫西·克利夫顿 著

出版社：海南出版社

推荐理由：每一本书对应一个主题，每

个主题都由该领域的权威专家撰写。确保

读者能在三小时内读完一本，并在读完之后

搭建起一门关于该主题的专业级知识框架。

《写给孩子的医学科普书：
人类历史上的传染病》
作者：徐昊 文，黑绘 图

出版社：二十一世纪出版社集团

推荐理由：帮助孩子们了解人体免

疫、微生物和传染病的基础知识和防控

知识，认识到人类面对一次次疫情，没

有被打倒，反而努力推进了现代医学的

进步。

《艺术与文明：
西方美术史讲稿》
作者：范景中 著

出版社：上海书画出版社

推荐理由：本书通过三百余件

世界艺术名作、一百余位艺术大

师，带领读者从更广阔的领域、更

深层的意义上去理解艺术、亲近

艺术。

《中国丝绸设计》
作者：赵丰 著

出版社：浙江大学出版社

推荐理由：本书的意义在于加强

高新技术与织造、染印、刺绣等中国传

统工艺的有机结合，研究建立文化艺

术品知识数据库，在传承民族传统工

艺特色的基础上，推陈出新，让古老的

丝绸焕发新的生命力。

《现代艺术史》
作者：[美]H. H. 阿纳森，[美]伊

丽莎白·C. 曼斯菲尔德 著

出版社：湖南美术出版社

推荐理由：《现代艺术史》不

仅逐章更新了史料信息、拓展了

大量图片，在内容分析上更是注

重兼容并蓄，与时并进地容纳了

艺术史研究的诸多新方向。

《大自然是个数学老师》
作者：梁进 著

出版社：长江少年儿童出版社

推荐理由：用通俗的语言，分 A、B 两个

篇章简明介绍数学与大自然的关系。A 篇

是大自然展现给我们的比较直接的数学因

素，B篇是用一些数学推导去探索大自然的

奥秘。本书还用了大量的照片，并尝试运用

诗句串联起大自然的方方面面。

《南瓜风波》
作者：[比] 贝约 著

出版社：接力出版社

推荐理由：南瓜

节 来 临 ，蓝 精 灵 们

用智慧和魔法与格

格 巫 较 量 ，他 们 的

故 事 惊 险 刺 激 ，诙

谐幽默。

《水浒十讲》
作者：李庆西 著 出版社：文汇出版社

推荐理由：李庆西的《水浒十讲》主要辨析

的问题是《水浒传》的宏观主旨，即这部在中国有

着如此广泛影响和讨论度的名著到底讲的是什

么。他认为，两种学说因以阶级斗争思维研究

文学而不得要领，并以文本为据，得出个人观点：

《水浒传》是在纲纪崩坏的背景中，赋以浪漫化之

悲剧想象，推演一种不成功的王道复兴之路。

《暂坐》
作者：贾平凹 著

出版社：作家出版社

推荐理由：《暂坐》以独特的散

文化笔法，将西安城的市井琐事

娓娓道来，又充盈着浓厚的传统

文化韵味。自众声喧哗中炼出灵

气、诗意与哲理，是贾平凹的突破

之作、思想艺术的集大成者。

《新基建：
全球大变局下的中国经济新引擎》
作者：任泽平 著

出版社：中信出版社

推荐理由：从历史经验和现实实践来

看，新基建是应对经济危机的更简单有效

的办法，兼顾短期扩大有效需求和长期扩

大有效供给，兼具稳增长、稳就业、调结

构、促创新、惠民生的综合性重大作用。

《账簿与权力》
作者：[美]雅各布·索尔(Jaccb Soll)

出版社：中信出版集团股份有限公司

推荐理由：历史学家雅各布·索尔

通过情节紧凑、妙趣横生的历史故事，

追踪会计文化、社会经济成就及政治

权力之间的紧张关系，展示了会计核

算如何缔造出无数的王国、帝国乃至

整个人类文明史。

《蛤蟆先生去看心理医生》
作者：[英]罗伯特·戴博德 著

出版社：天津人民出版社

推荐理由：本书的主角——一位拥有

剑桥大学学位的蛤蟆先生不幸患上了抑郁

症，经过苍鹭的引导，蛤蟆先生最终心满意

足地离开了心理诊所。读者也会从蛤蟆向

苍鹭咨询时大量生动、口语化的情绪表达

中，理解许多抽象的心理学问题，并找到属

于自己的解决情绪问题的办法。

《詹姆斯·伯克科学
文明三部曲》
作者：[英]詹姆斯·伯克 著

出版社：上海科技教育出版社

推荐理由：本书以独特的

视角描述了现实世界中所发

生的一系列看似无关的故事，

这些故事考察了现代生活诸

多方面的意外起源。
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