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文学作品，愈把它当作自己的事情，就愈

有独创性，愈把它当成别人的事情，就愈缺少

独创性。

《子在川上悦》重点记叙的是一种河流文

化。也想显示我属意的一种生活方式。

有所得就会有所失，有所取就得有所弃，做人

和做事，莫不如此。但虽然有所侧重，其实所谓的

生活方式和河流文化，都是相互交错、融合的。

为写这本书，我重新进行了原野行走。虽

然对江淮、黄淮地区的许多地区我已十分熟

悉，但我还是在近半年的时间里数进大别山，

重温徽州地，神游黄河滩，再行古淮口。

浍河水结香涧湖上新建了一座跨湖大桥，

远乡偏地，深秋冷雨中崭新宏伟的大桥上空无

一人，只有一小堆一小堆村人在桥面上晒水稻

遗弃的稻草。这时却从桥外村庄一处普通的

农舍中跑上来两位故意不打雨伞的年轻女孩，

她们虽然肤色略黑，但却个子高挑，面容俊俏，

年轻无忌，边在雨中快意地跑向新桥的最高

处，边开心地向车里的我挥手。在城市中这样

自信明丽的女孩并不鲜见，这样的情形也常会

出现，但这是在交通闭塞惯了的远乡僻地呀！

还有一次，我把车停在路边，下车走进一

片青葱欲滴的茼蒿地，弯下身去观察这到底是

一种什么样的植物。这时附近一户农家里的

一位中年男子立刻快步走过来和我说话，当我

说我只是想看看这到底是什么植物时，我感觉

他微微有些失望，可能他此前以为我是一个来

收购这种蔬菜的客商了。

我们都有权力追求我们认为美好的生活，

而不应该在乎别人怎样看我们、说我们、要求

我们。

我们只有走动起来，才能得见我们想象不

到的那些生动场面。或者，我们的精神只有走

动起来，才能闪现我们懒惰时无法显现的精彩。

我们还要从内心深处平等、和善地对待所

有的人、事、物，我们才会更有气质，更有教养，更

能影响他人，更能接近我们自己的优质的生活。

这本书，《子在川上悦》，虽然打算通过一系

列文字和画面，展示一条河流从源头经上中下游

到入海口的地理和人文面貌与特征，但它暗含

的，其实还是一种生活方式，即，我们可以在任意

一条河流边，获得我们行走和感觉的满足。

这就是我提倡的人生观和价值观。

从安徽交流北京工作四年间，我在北京书店或图书博览会

上大约购买了三四百本书籍，已经阅读了近百本。近日交流工

作满期，我整理物品时，发现放置公寓床头的书籍竟有二十多

本。几年来只身在外，工作之余，能够与书籍为伴，幸甚。

我虽算不上真正意义上的读书人，但多年来书籍一直

帮助我成长和进步并不为虚。想必读书人都有一种习惯，

就是手边离不开书。而触手可及的床头书，恰似我生活中

忠实且高雅的精神“伴侣”。

前不久到革命老区皖西金寨县公干，入住县委党校即

安徽金寨干部学院培训中心。培训中心一楼大厅即有一墙

摆满书籍的书柜，还有供人读书和休憩的茶座，我感到特别

温馨。进入所住房间，我的眼睛不禁一亮，原来房间里的床

头边亦有书柜，整齐地摆放着《习近平在正定》《洪学智》《金

寨县革命史》等五十余本既有政治、也有历史且具有教育意

义的书籍供入住者阅读。我顿然兴奋，置身有着书香的房

间，我仿佛觉得身上生出一股不断进步的能量来。当晚和

次日清晨，我在房间里读完了《平“语”近人——习近平总书记

用典》一书，不仅深有感悟，而且受益匪浅。

家中的床头，或多或少摆放着我平时爱读的书籍。远行

在外，我习惯在所住房间的床头放上一两本书。读床头书，睡

前即便读得再少，心里也不会感到空落。“人非生而知之者”，我

相信，读书能够使人摆脱大脑的贫困。书读的多了，有学识引

领，心中有底蕴，自然不会两眼茫然、腹内空空，遇到问题就

会沉着冷静、善于解决，遇到事情就能善于应对、处变不惊。

切莫小觑床头书。聚沙成塔，集腋成裘。如果时间宽裕，每

晚可以阅读几十页甚至上百页；如果时间有限，每晚即便阅读几

页亦无妨。时间一长，厚实的阅读积累就形成了。读书莫做“书

呆子”，结合阅读，“博学之，审问之，慎思之，明辨之，笃行之”，如

此坚持下来，无疑会使读书达到一个更高的境界。这情形，总

比每晚躺在床上辗转反侧、胡思乱想或睡“睁眼觉”要强得多。

清代文学家袁枚在其所著《续诗品》中说，“学如弓弩，

才如箭镞；识以领之，才能中鹄”。此言可谓一语中的。读

书虽然有益无害，却也关乎个人爱好。读书贵在持之以恒、

久久为功，心浮气躁、囫囵吞枣则收益甚微。还有人谈及读书，

常言“读书好犯困”，我虽不附和，心里却希望其不妨在床头

放置一两本书，晚上睡不着时，就翻翻看看——读床头书，

倘若真能起到助眠的效果，想必也不错吧。

先秦时期，姓是代表母亲血缘的符号，

氏是代表父亲血缘的符号，秦始皇姓嬴名

政，是因为他母亲姓嬴，而他的父亲姓赵。

汉以后，这种姓氏法就完全反过来了，父亲

那边称姓，母亲那边称氏。以前许多平民女

子没有名，姓什么，就叫什么氏，嫁到男方家

庭，就跟夫姓，丈夫姓李，就叫李刘氏，丈夫

姓周，就叫周吴氏。

古代的人，既有名，又有字，后来还有

号。名是出生三个月后由父亲取的；字是20

岁举行成年冠礼时取；名与字有意义上的关

连；号一般成年后根据爱好、理想等自取。

例如颜回，字子渊，回有洄旋、旋转的意思，

渊是“回水”的意思。曾点，名点，字皙，点是

小黑，皙是白，黑白是反义词。宰予，名予，字

子我，予是名，子我是字，他的名和字是同义

词。“子”在春秋时是对男子的尊称，所以在字

前加子，是一种普遍的方式。子渊，子我，子

产，子羔，子华，子思，子有，子贱，子夏，子贡，

子张，子迟，子容，都是这种取字法。

婴儿三月时父亲为孩子取名，成人时取

字，成人后取号，延续至今，大约相当于我们

刚出生时家长给我们取小名，需要上户口

时，或要上幼儿园，或要上小学时，再给我们

取个正式的大名，别号则是我们成人后，文

艺界人士根据自己的喜好，起的一个别名。

我婴儿时期有一张照片，上面写着“毛孩100

天”，这个“毛孩”，就是小名，或大约相当于

古人的名，当然只是相当，并不是真的等于。

小孩子生下来，临时要起个小名，嘴里

有个喊头，因为总不能天天说“那个东西，这

个东西”吧，因为是小时候的名，所以也相当

于昵称。上户口时就要取大名了，这是个正

式的名字，上学要用，以后一辈子都可能要

用，所以很正式。我的大名叫幼连，即许幼

连，但后来上中学，文革时期，看了一部越南

电影，里面有个抗美英雄叫辉，于是一时冲

动，把自己正式的大名改成了“辉”，名字虽

然不错，但重名的人太多了。

几千年来，这些规矩和习惯并没有根本

性的改变，虽有变化，但根源仍在。按照取

名、用字、命号的时间顺序、生命阶段和心理

因素，我们大致可以知道，古代对人称字比

称名更正式，也更尊敬。如果称字还觉得

不够尊敬，那就称号，如果有号可称的话。

这就像在正式的场合，叫别人的小名，虽然

亲切，但场合不对，既不正式，也不够尊

敬。在正式的场合，要表示对他人的尊敬，

可能仅称大名还不够，那就得带上职务，例

如某某局长，某某主任，某某部长，某某经

理，某某董事长，这叫上路子，懂规矩。因

为是正式的尊称，所以听的人心里高兴。在

这类事情上，依照社会礼规，再好的朋友，也

没法例外。

一、工程概况
项目位于亳州市经开区昭武路以西，百合路以北，银杏路以南，崇文路

以东
安徽壹铭中药科技有限公司中药饮片、中药提取生产线项目位于亳州

市经开区昭武路以西，百合路以北，银杏路以南，崇文路以东，项目占地约
35亩，主要建设有中药提取车间，中药饮片车间等生产线，建设内容以通
过市规划委员会批准的规划设计方案为准。

二、环境影响报告书征求意见稿及公众意见表查阅
征求意见稿全文连接：百度网盘链接：
https://pan.baidu.com/s/1UVKwdUjrnrffGqVR533Qgg
提取码：r3ms
公众意见表链接：
http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/W0201

81024369122449069.docx
纸质报告书查阅方式：公众可向建设单位索要。
三、征求公众意见范围：项目周边居民和任何关心该项目建设的专家、

学者、政府职员、普通群众等。
四、公众提出意见的方式和途径
即日起，公众可采取向建设单位打电话、发送函件、传真、电子邮件等

方式，发表对工程建设及环境的意见看法，发表意见的同时请提供详尽的
联系方式及真实姓名，以方便对您提出的意见进行及时回复。

五、公众提出意见的起止时间
本项目公示时间从2020年10月27日起至2020年11月9日止，共计

10个工作日。
六、联系方式
建设单位联系人：刘总 15515898788 邮箱378284062@qq.com
公告发布单位：安徽壹铭中药科技有限公司

安徽壹铭中药科技有限公司中药饮片、中药提取生产线项目环境影响评价第二次公示

一、工程概况
项目位于亳州市经开区魏武大道以西，月季路以北，茴香路以南，希夷

大道以东
安徽林峰药业有限公司中药饮片、中药提取生产线项目位于亳州市经

开区魏武大道以西，月季路以北，茴香路以南，希夷大道以东，项目占地约
45亩，主要建设有中药提取车间，中药饮片车间等生产线，建设内容以通
过市规划委员会批准的规划设计方案为准。

二、环境影响报告书征求意见稿及公众意见表查阅
征求意见稿全文连接：百度网盘链接：
https://pan.baidu.com/s/1UktcIs_vHXknp0HwG-DaiA
提取码：q6ty
http://www.mee.gov.cn/xxgk2018/xxgk/xxgk01/201810/W0201

81024369122449069.docx
纸质报告书查阅方式：公众可向建设单位索要。
三、征求公众意见范围：项目周边居民和任何关心该项目建设的专家、

学者、政府职员、普通群众等。
四、公众提出意见的方式和途径
即日起，公众可采取向建设单位打电话、发送函件、传真、电子邮件等

方式，发表对工程建设及环境的意见看法，发表意见的同时请提供详尽的
联系方式及真实姓名，以方便对您提出的意见进行及时回复。

五、公众提出意见的起止时间
本项目公示时间从2020年10月27日起至2020年11月9日止，共计

10个工作日。
六、联系方式
建设单位联系人：孟总 19855870875 邮箱378284062@qq.com
公告发布单位：安徽林峰药业有限公司

安徽林峰药业有限公司中药饮片、中药提取生产线项目环境影响评价第二次公示

这是我的人生观和价值观

床头书
■ 刘学升

古代的姓氏 （外一篇）

■ 许辉


