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五大联赛最快
进百球球员

在8年前的3月26日，C罗打入了他在西甲的
第100粒进球，从而创造了一项五大联赛的全新纪
录——进100粒球时间最短的球员。

现在欧洲各大联赛已经陆续拉开大幕，在这里
就给大家盘点一下世界足坛五大联赛中，每个联赛
中进球100粒最快的五位球员。 □江锐 整理

西甲
C罗

C 罗在 2009 年夏

天转会至皇家马德里，

当时他的转会费甚至还

创造了一个历史纪录。

在加盟了皇马后，C 罗

就开始创造了一个辉煌

时代。他在自己第 92

场比赛时完成了100粒

进球的目标。其实，当

92 场比赛结束后，他一

共进了 101 粒球，超越

了105场才完成100粒

进球的历史记录保持者

普斯卡什。而这个纪

录，不仅是前无古人，恐

怕亦是后无来者。

法甲
伊布拉西莫维奇

伊布拉西莫维奇几乎

从来不曾在哪个球队久呆

过，整个职业生涯都在“到

处浪”，辗转于各个球队。

但是，最厉害的是这个球员

虽然所处球队不稳定，状态

却稳得一批，近乎在所有辗

转的球队中都斩获了不小

的成功。他在2012年转会

到大巴黎，此时的他早已抵

达而立之年。他不曾因为

自己年龄已大便逐渐状态

下滑，相反，转会到大巴黎

的他才真正开启了自己的

传奇岁月。2016 年 3 月，

他在帮助球队对战鲁瓦时

上演了大四喜，并且完成了

法甲的100粒进球，一共花

费115场比赛。

英超
阿兰·希勒
多次获得过英超

最佳射手称号的阿兰·
希勒是完成英超百球

用时最少的球员，他相

当“高产”，仅仅在 124

场比赛之内就完成了

英超100球的目标。这

124 场比赛一共历经三

个半赛季，在此之前，

英超历史上从未有球

员能够做到在三个半

赛季之内就完成进百

球的目标。目前英超

球队队史中最接近希

勒这个历史纪录的球

员是凯恩，但是也相差

的蛮远，足足差了将近

20场比赛。

德甲
盖德·穆勒
盖 德·穆 勒 几 乎

天生就是为了进球而

生 ，他 进 球 的 高 产 程

度远超除了 C 罗以外

的 所 有 提 名 人 员 ，在

“ 绝 代 双 骄 ”C 罗 、梅

西 成 名 之 前 ，保 持 足

坛历史记录最多的就

是 他 了 。 可 以 说 ，除

了 C 罗 和 梅 西 ，要 说

足坛里谁破世界纪录

次 数 最 多 ，那 绝 对 是

穆勒。他在自己的职

业 生 涯 中 一 共 打 入

365 粒 德 甲 进 球 ，而

在德甲联赛进百球一

共耗费 136 场比赛。

意甲
伊瓜因

虽然现在的伊瓜因状

态不算很好，但在巅峰时

期的他确实厉害。他在

巅峰时期就是一个代名

词，只要提到他的名字，

就一定会让对手感到胆

寒或者头痛。他打入意

甲 100 球 用 了 153 场 比

赛，别看这个比赛数量听

起来挺多的，但在意甲进

球会比在其他联赛进球

要难得多。他在 2017 年

10 月份尤文图斯对阵 AC

米兰时才打进自己给意

甲进的第 100 球。不过，

这位曾经的王者近几年

状态下滑得很厉害，在意

甲赛场已经风光

不再。


