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安全小专家
合肥市长江路第三小学海棠花园校区

四（4）班 刘婉嫣

7 月 25 日下午，风和日丽，夏日的阳光照着大地，竟然

不是很热呢。我和三个表弟还有其他许多小记者参加了市

场星报的“暑期安全教育半日亲子活动”，度过了充实而又

有意义的半天。

下午1:30，我们兴高采烈地到达了叁仁学安全教育活动

基地，受到里面叔叔阿姨的热烈欢迎。签到后，我们就换上

了消防服，戴上了安全帽。2:30准时开始上课。

首先就是消防安全模块，通过教官的讲解和示范，我们

学到了平时不知道的知识，如易燃易爆的物品、烟雾逃生的

要领、家庭消防等，家长们带着我们一起穿越烟雾通道、高空

缓降逃生、虚拟灭火等，真是惊险又刺激！以后如果真的遇

到了火灾，我肯定不会很慌乱了呢！

接着，教官又栩栩如生地讲解驾车安全知识和自然灾

害知识。

其中让我印象最深刻的就是关于驾车安全知识啦。什么

是驾车安全？驾车安全就开车上路时要注意的各种安全问

题！比如：酒驾、不使用安全带、不遵守交通规则等等危险行

为。我觉得最危险的就是酒驾，只要喝酒，体内的酒精就会使

人头晕目眩。我们在安全中心还体验了戴上“喝一斤酒之后

的眼镜”，戴上后感觉头好晕，就像一双手摆在你面前，你却总

是触摸不到。开车时注意力要集中，所以酒驾是很危险的！

家长们陪着我们一起，我们玩得很开心哦。通过教官的

认真讲解，也学到了很多安全知识，真是受益匪浅！教官最

后表扬我们，说我们学得认真，表现也很勇敢。为了肯定我

们，给我们每人发了一个小奖章，上面写着“叁仁学安全小专

家”，意思是说我们都是一个会保护自己的安全小专家了呢！

畅想2035
合肥一六八中学 王昕

时光如梭，岁月如流，科技的发展之快，使得人不过三四

年便会发出恍如隔世的感慨。那么，十五年后，当我们的祖

国基本实现社会主义现代化之时，会是一种怎样的景象呢？

我仿佛看见了神州大地上人民安居乐业，人们相敬如

宾，再无饥寒交迫。那些曾经的荒山野岭变得枝繁叶茂，山

上的农民笑嘻嘻的，看天过日子的时代已经过去了。作物

种在大棚中，人们四季皆可享受到新鲜的蔬菜，粮食价格稳

定，人民生活有了根本保障。

校园中，再也没有了当年的抱怨声，同学们个个有理想、

有目标、有计划、有打算，他们可以真正做到选择自己的兴趣

爱好发展，而不是像前辈们总在理想与现实中徘徊。他们所

学的，正是他们所渴望的。他们放学后可以自由地在操场上

奔跑、呼吸无比新鲜的空气，再也不用为雾霾所烦恼，阳光是

属于他们的，蓝天白云也是他们的，幸福是属于他们的。

人民的素质提高了，街头电线杆上再也没有小广告

了。“请勿吐痰”这一标语可以永永远远地从告示牌上消失

了。那些曾经回荡在城市中的不文明现象，如同飓风一般

消失了。城市中居民相处和谐，大家互帮互助，再也没有勾

心斗角。大街上，老人摔倒了，大家会不假思索、热心肠地

去扶，不用担心碰瓷；老人们也很开朗，起身后会说一声“谢

谢”。城市里人人平等，农民工兄弟们可以光明正大地坐在

地铁上而不被旁人所鄙视。当那些农民工兄弟在城市中挥

洒他们汗水时，一些有心人还会送上凉开水、冰棒，让他们

在大热天里干活也不中暑。城市中，再无阳光照不到的地

方，一切黑暗都在这烈阳中驱散。

不仅是在国内、在国外，无论是在欧洲、非洲还是美洲，

我们都可以为自己中国人的身份而骄傲，没有外国人能随

随意意地欺负我们。百年的耻辱被彻彻底底地洗刷，只因

为我们背后有一个强大的祖国，有祖国的亿万儿女。在国

际领域，我们积极与他国合作共赢，没有人能对我们进行制

裁，进行干涉。

为了未来 2035 年的人民幸福、国家富强，实现我们的

畅想，我们更应该加油努力。千里之行，始于足下，此刻正

是中华崛起之时。

加油吧，同胞们！

加油吧，同学们！

7 月 28 日，国家防总秘书长、应急管理部副部长兼

水利部副部长周学文率国家防总工作组来肥检查督导

巢湖流域防汛救灾工作。当日下午，周学文一行来到防

汛转移群众安置点——合肥一六八中学视察工作，合肥

市委常委、常务副市长罗云峰陪同，合肥一六八中学党

委书记范守国，副书记、校长吴菊文及学校党委班子也

一并陪同检查。

在合肥一六八中学安置点，周学文一行走进医务

室、青年之家、志愿者服务室等，仔细察看受灾群众

的生活保障情况。周学文不时与受灾群众亲切交谈，

细心询问大家的受灾情况、在合肥一六八中学安置点

的生活情况。群众们纷纷交口称赞，“比在家里吃得

好！”“午餐四菜一汤，有荤有素有热汤！”“早餐有鸡

蛋、有三四样点心，还有小米稀饭和豆浆！”“志愿者

热心周到！”“感谢党感谢政府！”得知群众对安置点

生活很满意后，他肯定并强调，要继续把工作做好，

做到老百姓心里，加强安全和卫生管理，把保障服务

做得更周全、更细致，确保群众得到最妥善的安置。

据了解，从7月25日晚间开始，肥西县三河镇木兰社

区村民陆续紧急转移至合肥一六八中学集中安置，截至7

月29日10点，累计接收364名转移群众。合肥一六八中

学安置点成立了现场指挥部，负责统筹安排受灾群众的

各项工作，指挥部下设综合协调组、人员安置组、生活服

务组、安全管理组、物资保障组、卫生防疫组、新闻宣传

组、志愿服务组等八个小组，统筹研究部署安置点工作。

从7月25日下午开始，近百名市、区、社区志愿者及

合肥一六八中学师生奋战8小时，铺设1000张安置床，

统一分发生活用品，并现场搭建医疗室、心理咨询室，妥

善安排转移群众的日常生活。安置点内床、被、席、食

物、水、洗浴、图书、影院、医疗卫生等全部有保障，志愿

者24小时做好服务工作。合肥一六八中学安置点每日

均组织丰富多彩的活动，如放电影、下棋、跳广场舞、学

生课业辅导及心理疏导活动等，受到了安置群众的一致

好评。 □ 周宗宇

国家防总工作组
视察合肥一六八中学防汛转移群众安置点

“所有小朋友听口令！

立正！向右转！齐步走！”

小朋友们换上消防服，戴上

安全帽，跟随教官进入场

地参与训练，家长们也紧

随其后。

教学过程中，孩子们认

真聆听老师对消防安全知识的

讲解。“咱们爸爸妈妈在家里做饭

时被蚊子叮了，可不能在厨房里用花露

水涂抹啊。”教官细致讲解日常消防安全知识，大小朋友

们纷纷表示学到了很多有用的知识，大有收获。

在消防逃生演习前，教官还邀请了一些小朋友和

家长先模拟火灾场景中如何逃生，其中一些错误的行走

姿势把大家逗乐了，教官随即指导火灾逃生正确的行走

姿势和注意事项。轻松幽默的氛围中，大家迅速掌握了

相关知识和要领。随后的模拟烟雾逃生环节中，家长与

孩子按照教官教授的正确动作，用湿巾捂住口鼻，用正

确行走姿势躬身从消防通道快速有序通过，得到了教官

的肯定。而楼宇逃生环节，家长们率先登上二楼示范逃

生降落，鼓励孩子们积极体验。在家长和小伙伴们的加

油声中，几个开始还有点紧张害怕的小朋友，也克

服恐惧，毅然完成了第二次逃生体验。

除消防类训练外，本次活动还有交通类与

自然灾害类训练环节，同样既有相应的安全知

识讲解，也有 VR 体验教学环节，如醉酒体验、

模拟 VR 驾驶体验和自然灾害体验等。孩子们

积极认真参与模拟训练，踊跃回答老师提问，欢

笑的声音显得倍加悦耳，孩子们还获得了“安全

小专家”称号。

合肥市南门小学即将上二年级的费维喆同

学，每个环节都积极回答，他说像是完成了所有闯

关，特别开心。

活动中孩子们不仅玩得开心、尽兴，还接受了

安全教育，建立了安全防范意识，提高了自护自

救能力。家长们表示，这样的安全教育与生

活息息相关，让孩子们边玩边学，更在集体

活动中得到了锻炼，受益匪浅。很多家长

还说，一定要推荐身边的人来参加下次安

全教育活动。

研究表明，暑期是儿童安全事故的高

发期。通过安全教育和预防，建立安全防

范意识，提高学生的自我保护能力，可以避

免80%以上的意外伤害事故。青少年的安全

教育不能仅仅依靠学校和家庭的知识性教育，还

要集合更多的社会力量，去弥补前者的不足，让青

少年的安全教育更富实践性与体验性。

本报联合安徽文旅研学专业团队，经过反复

调研、评估，联合叁仁学安全教育互动体验中

心精心设计了此次安全课程和体验项目，将生

命安全教育与日常生活中的点点滴滴相联

系，从“说教式”转向“体验式”，让安全教育深

入人心。同时，活动各方面的安全设施与后

勤保障到位，得到了家长的充分肯定。

实战演习带你get安全技能

星报安全教育亲子营本周末持续进行中

“我很喜欢这里，又好玩又能学到

知识，下次来我想扮演警察的角

色。”7月25日,由本报联合安徽

文旅专业研学团队共同举办的

暑期安全教育亲子营活动现场，

7岁的马皓轩羞涩地向记者说

道。当天，三十余位小朋友和他

们的家长分批走进叁仁学安全教

育互动体验中心，参加多种体验式

项目，培养安全意识，提高安全技能。

□陈梦雨实习生汪文娟

记者谢静文/图

考虑到上周的活动名

额有限，本周末安全营活

动继续开展！双休日全天

在线，报名火热进行中！

上周没有报名成功的家长

们，抓紧时间报名吧！（活

动详情可扫二维码关注）

【儿童年龄】5～12 岁

【报名咨询方式】

谢老师：15955182536（微信同号）；

陈老师：18556537975（微信同号）。

□ 温馨提示


