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记者从安徽省公务员局获悉，今年全省共计划招

录公务员7474名，其中省直机关556名，市以下机关

6918名。 □记者祝亮

阜阳、合肥等市招录岗位较多
今年总体招录人数相对于去年略有增加，其中

省直机关招录人数相对去年减少 137 人，同比减少

19.77%；省辖市及以下机关招录人数相对去年增加

605人，同比增加9.58%。在今年的招录中岗位数以

及招录人数相对较多是阜阳、合肥、省直、滁州、宿州

等地岗位，岗位数最多的为阜阳市共计365个岗位，

合计招录845人。

由统计数据可以看出2020年安徽省公务员招录

岗位主要集中在乡镇机关以及市以下政法系统，乡镇

级岗位招录总人数为 2334 人，占全省招录人数的

31%，市以下政法系统岗位招录总人数为2331人，占

全省招录人数的31%，由招录人数可以看出今年政府

对基层建设的扶持力度，对于有意向投身市以下及乡

镇岗位工作的考生来说选择的机会还是比较多的。

千余岗位不设专业限制
根据职位表中的岗位学历要求可以看出，今年的

招录中高中学历也有岗位可报，学历要求主要为本

科，招录人数为4498人，占比73%；其次是专科学历，

招录人数为1405人，高中、高中（中专），研究生等学

历要求岗位招录人数分别为75人、116人。在今年的

招录中共有1049个岗位，合计招录人数2643人对于

专业没有任何限制（包含研究生学历不限专业岗位）。

7月7日开始报名须实名申领“安康码”
本次报名采取网上报名的方式进行（涉密等

特殊职位除外）。报名时间为 2020 年 7 月 7 日 9:

00 至 7 月 15 日 23:00。报名网站为安徽省人事考

试网（www.apta.gov.cn）。

报考人员登录安徽省人事考试网进行报名。

每位报考者限报一个职位，报名与考试时使用同

一有效居民身份证。报考人员报名前，应通过“皖

事通”APP 实名申领“安康码”。报考者提交的报

考信息应当真实、准确、完整。提供虚假报考申请

材料，一经查实，即取消报考资格。

未通过审查可于7月21日改报
报考者报名后至 7 月 17 日 16:00 前可登录安徽

省人事考试网查询是否通过资格审查。通过审查

的，不能再报考其他职位；尚未审查或未通过审查

的，可在7月17日16:00前改报其他职位。招考职位

取消且缴费成功的报考者，可于 7 月 21 日 10:00～

16:00改报其他职位。

通过资格审查的报考者于 7 月 19 日 23:00 前登

录安徽省人事考试网通过第三方支付平台（易宝）缴

纳笔试费用。

缴费成功的报考者，请于 8 月 18 日至 8 月 20 日

自行下载并打印准考证。确认报考人数与职位录用

计划数的比例达不到4:1的，取消或相应核减该职位

录用计划数。用于招录服务基层项目人员、取得法

律职业资格证书人员的职位，艰苦边远乡镇机关和

录用计划数3人（含）以上的职位，以及经省公务员主

管部门批准的其他特殊职位，可按3:1比例开考。

笔试时间为：8月22日、8月23日。省直考点设

在合肥市。各地考点设在设区的市政府所在地（报

考广德市、宿松县职位的报考者，分别在宣城、安庆

市考点考试）。

我省将从优秀村（社区）干中
考录94名公务员

星报讯（记者 祝亮） 记者从省公务员局获

悉，2020 年继续从全省优秀村（社区）干部中考试

录用乡镇（街道）机关公务员，并纳入全省2020 年

度公务员考试录用工作一并进行。全省从优秀村

（社区）干部中考试录用乡镇（街道）机关公务员94

名。考录对象为各市所辖县（市、区）行政区域内

任职 3 年（截至 2020 年 7 月）以上的优秀村党组织

书记、村委会主任和优秀社区党组织书记、居委

会主任；在贫困村从事扶贫工作满 5 年的优秀脱

贫攻坚一线村干部；在大别山等革命老区任村

“两委”班子成员满 5 年且考核优秀的全日制普通

高校毕业生。

报名时间：2020年7月8日至7月15日每天的

9:00 至 16:00，采取现场报名方式进行。报名前，

应通过“皖事通”APP 实名申领“安康码”，认真阅

读《报考人员新冠肺炎疫情防控须知》。

笔试时间为 2020 年 8 月 22 日上午 9:00～

11:00。笔试主要内容为公共基础知识以及农业

农村、城市社区工作相关专业知识。其中，村干

部考公共基础知识和农业农村工作相关专业知

识，社区干部考公共基础知识和城市社区工作

相关专业知识。

面试时间：与 2020 年全省公务员招录面试

同步进行。面试后，将笔试成绩与面试成绩按

各占 50%的比例合成考试总成绩。同时根据职

位招录计划数，依考试总成绩高低顺序，按照

在招录计划数上增加 1 人的原则确定体检和考

察人选。

安徽省针灸医院“三伏贴”开始预约啦

什么是三伏贴
“三伏贴”属于中医传统外治法之一，即在夏日三伏天

气内，将药物直接贴敷于相应穴位，经由中药对穴位产生

刺激，从而对好发于冬季的疾病起到治疗及预防作用。

三伏贴有什么作用
所谓“冬病”指某些好发于冬季，或在冬季加重的疾

病，如气管炎、哮喘、过敏性鼻炎、心脑血管疾病、颈肩腰腿

及关节疼痛等。而“夏治”则指夏季阳气旺盛，尤其是三伏

天，人体阳气和自然界的阳气均达到了四季顶峰，肌肤腠

理开泄，这些疾病的病情有所缓解，趁其发作缓解的季节，

辨证施治，采用选取穴位贴敷及施灸调理的方法，药物最

容易由皮肤渗入穴位经络，能通过经络气血直达病处。同

时，配合补虚助阳，带温散寒的药物，起到疏通经络、健脾

益肺、温阳补肾的作用，可扶正固本，鼓舞正气，增加人体

免疫功能和抗病能力，从而减少和减轻“冬病”。

三伏贴适合哪些人群
三伏贴又名天灸，是一种传统中医治疗法，源自于清

朝。中医学观点认为，在一年中最热的三伏天贴敷，可以

治疗多种反复发作及过敏性病症，如鼻炎、气管炎、咽炎、

哮喘、上呼吸道感染；风湿、类风湿性关节炎，强直性脊柱

炎；慢性胃肠炎、溃疡病、慢性腹泄；小儿厌食、遗尿；虚寒

头痛、颈肩腰腿痛、胸腹痛、痛经；性欲低下、阳痿、早泄、不

射精、少精症、弱精症、精液不液化、慢性前列腺炎、生殖器

疱疹反复者等男科疾患；冻疮、荨麻疹、多行红斑、银屑病

等皮肤病。若连续贴敷三年以上，上述疾病大多能够明显

减轻症状，减少发病率。

这些人群不宜贴
由于三伏贴的药物组成多是一些辛温药物，所以发

热的患者是不适宜的，对严重过敏性体质，严重心肺功能

不全等重症疾病者，疮、疖、痈等皮肤破损者，活动性肺结

核咳血患者及孕妇及 1 岁以下婴儿等都不适宜贴敷。糖

尿病患者血糖控制不佳者、瘢痕体质及皮肤过敏者要先

咨询医生。

贴后注意事项
1、请严格遵医嘱，控制敷贴时间；2、敷贴后局部皮肤出

现灼热感、发红等均属正常现象；若局部皮肤出现刺痒、疼痛

等感觉时，应立即取下药膏，清除局部残余药物，禁止抓挠；

3、当日不可用肥皂等刺激性物品擦洗；三日内不可游泳；忌

食生冷、肥腻、辛辣、酒等刺激性食物及鱼虾牛羊肉等发物；

4、如贴药部位起水泡，小水泡可自行吸收，大水泡请及时就

诊，如有任何不适反应，请及时就医或电话咨询医生。

预约及治疗时间
针灸医院冬病夏治“三伏贴”预约已经开始，应疫情常

态化管理要求，今年的敷贴将全部采取预约就诊模式，请

提前预约治疗，即日起可至医院相关科室预约登记：门诊

实名制建立就诊卡（或手机搜索微信公众号“安徽省针灸

医院”后再建立电子就诊卡）后至相应医生处咨询、登记并

领取预约治疗卡，凭就诊卡按照提示在指定时间段到医院

预约地点治疗；为方便住院患者，也可选择在病房进行治

疗，详情请至各科室咨询预约。

治疗时间：初伏（2020 年 7 月 16 日-7 月 25 日）；中伏

（2020年7月26日-8月14日）；末伏（2020年8月15日-8月

24日），三个时间段内各贴一次，每次间隔时间十天及以上。

专家特别提醒：来贴敷时最好身穿宽松透气、舒适吸

汗的纯棉衣物，不要穿紧身的化纤衣物。为了防止药膏染

脏衣服，当天穿深颜色衣服最好。

中华自古有“春夏养阳”之说，而冬病夏治之三伏贴

（三伏灸）正是养阳的重要手段。安徽省针灸医院自1988

年开始“冬病夏治三伏贴”治疗，是全国首批、安徽首家开

展“冬病夏治三伏贴”的医院。医院的敷贴团队在研究古

方的基础上，经三十多年发展结合临床经验不断改进和调

整，对适应症重新筛选、对药物重新配伍、对穴位重新优

化，形成了一套独特的疗法体系。2020年7月16日，初伏

将至，即日起，安徽省针灸医院冬病夏治“三伏贴”正式开

始预约。

国家级名老中医魏福良正在敷贴治疗

我省今年计划招录公务员7474名
7月7日开始报名，8月22日开考


