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合肥市螺岗小学
心理健康团辅定向体育活动顺利开展

为落实省市有关心理健康教育文件精神，合肥市螺

岗小学组织五年级学生参加心理健康团辅定向体育活

动，用定向的形式让学生运动起来，不扎堆不聚集，有效

帮助学生实现心理缓压，调适心理状态。

在了解熟悉定向规则和技巧并充分热身后，学生们

便开始期盼已久的定向体验。摩拳擦掌，研究地图，多维

思考。一个个身影穿梭在校园里，这不仅是体力的考验，

更是一场智力的博弈！本次定向运动邀请了国家高级素

质教育指导师、定向运动全国冠军欧阳勇老师来与学生

做定向课分享及体验。活动结束，学校为三位表现出色

的同学颁发了荣誉证书。

合肥市螺岗小学旨在通过此次心理健康团辅定向体

育活动，既帮助学生促进身体和心理的健康，也让学生明

白，人生如定向、定向如人生，目标和方向确定了必须一

步一个脚印，遵守规则，朝着目标前行，踏踏实实学习，不

放弃、敢于尝试，收获精彩的人生。 □葛巍巍

合肥市六安路小学荣城花园分校
举行“争做新时代好队员”入队仪式

6月5日下午，合肥市六安路小学荣城花园分校举行

了“争做新时代好队员”一年级新队员入队仪式。

在庄严的出旗仪式和全体齐唱《少年先锋队队歌》

后，大队辅导员郑云老师上台宣读新入队的少先队员名

单。老队员们为新队员授红领巾，自豪感写在了每一个

新入队队员的脸上；随后，大队长卞秋怡和大队辅导员郑

云老师分别带领新入队同学宣誓和呼号。

随着一年级第一批少先队员入队，一年级六个中队

也随之成立，校长张羽、副校长吴克虎为六个新成立的中

队辅导员颁发聘书，六个新任中队长上台接受队旗。最

后，一（3）中队范晨燕和四（5）中队沈艺轩分别代表新老

队员讲话。范晨燕队员表示成为第一批入队的少先队员

十分光荣自豪，一定会继承和发扬少先队的光荣传统；沈

艺轩队员则勉励新队员继续努力，戒骄戒躁，为少先队事

业贡献自己的绵薄之力。

入队仪式的举行，极大地增强了新入队队员的自豪

感、使命感，也激励着尚未入队的同学努力奋斗，争取早

日加入少先队的大家庭。 □郑云 冯德皋

合肥市陈维严名师工作室开展课题研讨
暨新入职教师展示活动

6月9日，合肥市陈维严名师工作室在挂牌学校合肥

市明珠小学开展了主题为“课题研讨暨新入职教师展示”

的活动。特级教师张茂平、合肥师范学院中文系教授齐

晓坤、陈伟严工作室成员以及明珠小学的全体语文教师

参加了此次活动。

活动分为新入职教师展示和评课与课题研讨两个阶

段。第一阶段由明珠小学2019年新入职的吴笛老师和马

英老师进行汇报课展示。两位老师以大方得体的教学仪

态、灵活多变的教学形式，诠释了他们对课堂理念的把握

和理解。评课环节，评委们对授课教师的优点和努力做出

了充分的肯定，并针对他们在课堂教学上的不足提出了建

设性的意见。在场观摩的老师们纷纷表示受益颇深。

接着，主持人陈维严与工作室的成员们共同分享与交

流了工作室刚刚申报成功的市级课题在选题、内容与研究

思路上的一些想法，以及在具体实施过程中如何始终围绕

研究目标推进，给参加人员带来一场精彩的思想盛宴，也

为工作室成员创造了资源共享、互相学习的平台，充分发

挥了陈维严名师工作室辐射引领作用。 □闫小茜

党课送到教师心里,名校办到群众身边
——记合肥市梦园小学集团成立一周年庆典

6月6日，合肥市梦园小学教育集团成立一周年庆典

活动在梦小集团枫林路学校举行。合肥市教科院院长叶

传平，合肥高新区社会事业局党委书记、局长周玥等相关

负责人，各校区社区代表、家长代表及梦小集团全体教职

工参加了此次庆典活动。

2019 年 6 月，在合肥高新区围绕“实施名校战略，打

造教育高地，服务三个高新”的发展目标上，经高新区管

委会研究决定，成立“合肥市梦园小学教育集团”。庆典

活动在庄严的国歌声中拉开帷幕。梦小集团总校长邵春

荣回顾了集团成立一年来的发展历程，并表示梦小集团

将以提升整体实力为目标，继续围绕“责任教育”，深挖集

团发展内在动力，开启梦小教育集团的新篇章。

高新区社会事业局党委书记、局长周玥以“以实干担

当开创高新社会事业新局面”为主题，给全体梦小教师上

党课。他勉励梦小教育集团全体教师要增强责任感、有

大境界、立大胸怀，以实干担当在增强“五感”中坚定信

心，将名校办好，为高新区建设世界一流高科技园区做出

新的更大的贡献。

合肥市蚌埠路第四小学：爱眼日普及爱眼知识
6月4日，全国第25个爱眼日到来之际，合肥市蚌埠

路第四小学邀请铜陵路街道卫生服务中心眼科医生来

校，为孩子普及眼科知识。李医生带来了眼球模型，他为

孩子们讲解眼部结构，怎样合理科学用眼，端正坐姿，尽

量不长时间看电子设备、不长时间看书，要远眺前方，多

看绿色，让眼部得到合理休息，勤洗手，尽量不用手来揉

眼，以防感染。他还带来了便携式眼部测量仪器，为孩子

们进行近视测量。 □闻波

合肥市太湖路小学：援鄂家长与马云相约火锅
新冠肺炎疫情期间，合肥市太湖路小学三（4）班胡梦

瑶爸爸何琨毅然奔赴武汉，成为最美的“逆行者”，也是我

省支援武汉第一批医疗队成员之一。6月6日，阿里巴巴

创始人马云到合肥与何琨等 66 名安徽援鄂医疗队员共

赴“火锅之约”；除此之外，还有来自全国 6000 多名的援

鄂医护人员一起线上“云火锅”，共享欢乐时刻。“很开心

能够参与这场聚会，就像是和老朋友聚餐一样，感谢马云

的公益之心。今后我也会保持初心，尽心尽力地救治更

多的人。”太湖路小学胡梦瑶爸爸何琨说。

何琨作为安徽省中医药大学第一附属医院重症主治

医师，在武汉抢救重症患者的过程中，各种高风险操作从

不退缩，极力救治患者。该校全体师生向和胡梦瑶同学

爸爸何琨一样援鄂的一线工作者致以最高的敬意，感谢

他们舍己为人，大无畏的付出精神！ □葛思嘉 范晓军

合肥市和平小学第四小学：
学习两会精神，勇担职责使命

6 月 10 日，合肥市和平小学第四小学党支部开展了

主题党日活动，重点学习了 2020 年全国两会精神，全体

党员均参加了此次学习活动。党支部副书记袁劲松带领

全体党员学习了习近平总书记2020年两会重要讲话，强

调作为党员教师，要在自己的岗位上发挥党员的示范作

用，切实履行好一名教育工作者应尽的职责。刘惠书记

要求大家充分发挥党员的先锋模范作用，立足岗位，真抓

实干，为学校的发展做出贡献。 □杨秀杰 李莉萍

合肥市第十一中学举行
“成长之路”减压励志主题教育活动

为缓解高三学生的高考压力，助力学子七月

圆梦，6 月 8 日，合肥市第十一中学举办“成长之

路”减压励志主题教育活动。

此次活动共由五个环节组成。在代表不同成

长阶段的经典音乐伴奏下，老师带领学生进行热

身活动，并请学生分享成长中难忘的经历，大家一

起捕捉成长岁月里的珍贵回忆。

所有高三同学展望未来，澄清目标，每个人根

据自己未来的目标以及自己内心的想法做出选

择，迈出成长路上的每一步。校长舒东波、班主任

代表以及家长代表分别对高三学生寄语，谆谆教

诲，情真意切，感染了现场所有人。

整个活动的高潮是书写梦想，放飞心愿这一

环节。学生席地而坐，在心愿板上用喜欢的颜色

涂色或在纸上写下自己此刻最想说的话，然后贴

在心愿板上；年级部长带领全体师生，在年级鼓手

的擂鼓助威中，喊出年级口号。

据了解，合肥十一中是合肥市首批心理健康

教育特色学校，坚持以艺术疗育为特色，学校专

业心理教师队伍开展的多项活动广受学生们的

欢迎。 □蒋娟娟 文/图

2020年体育中考已落下帷幕，五十五中学东校

再次取得了优异的成绩。

紧接着，合肥市各区的中考实验操作考试也即

将陆续展开，从上周开始，该校理化生实验操作训练

在教务处的精心组织下，已紧锣密鼓地进行着。

6 月 15 日，五十五中学教育集团东校将迎来中

考实验考试。目前，东校的学子们正在全体理化生

老师的用心辅导下，每天规范有序地进行各项实验

操作训练，相信他们在下周一定会交上一份满意的

答卷！ □童宗权 文/图

6月4日，合肥市妇联副主席胡静、合肥市文旅局副局长

陈江丽、合肥市妇联发展部部长刘璐等一行五人来到合肥四

中，为该校语文教研组举行了“合肥市巾帼文明岗”授牌仪式。

活动开始，合肥市妇联副主席胡静首先向学校语文组教

师表达了祝贺与赞赏。胡静指出，随着社会的发展，女性同胞

们在不同的工作岗位扮演着越来越重要的角色，她们爱岗敬

业，热心生活，富有创造力，而合肥四中语文组的女性教师们

正是如此，她们柔肩挑重担，在教师岗位无私奉献，展现了新

时代教育战线上的靓丽风采。合肥四中校长吴英明介绍，合

肥四中的前身曾是女子学校，在对于女性的关怀上，四中有着

独特的感情与渊源；同时四中的女性教师们对于妇联的各项

活动都抱有热情，期待未来的日子里，合肥四中能与合肥市妇

联有更多的交流合作。

最后，合肥市妇联副主席胡静向合肥四中语文教研组授

予“合肥市巾帼文明岗”奖牌，合肥四中高二语文备课组组长

张素芳与高一语文备课组组长张春梅接受奖牌，并合影留念。

巾帼展风采，文明显芳华。合肥四中语文教研组的女教

师们，将会继续砥砺前行，以自己的专注与热情，谱写新的教

育篇章。 □胡维森

合肥市第五十五中学教育集团东校
中考实验操作训练有序进行

合肥市妇联赴合肥四中举行
“合肥市巾帼文明岗”授牌仪式


