
1.喷水保湿

刚种好的翠云草，因为叶子还不是很多，

所以最好每天傍晚都能用喷壶给小苗喷水保

湿。湿润的环境更利于它生长。等到它长满

花盆以后，茂密的叶片会形成一个较为湿润

的环境，就不需要严格的每天喷水了。

2.施肥

翠云草可以与兰花一起吸收土壤中的营

养，基本上不需要额外施肥。不过如果想让

它长得更快，也可以喷一些液体肥料。买到

的植物营养液，说明书上通常会有叶片喷洒

的比例，根据比例兑清水稀释。用喷壶喷在

翠云草上，避开兰花叶片，每7~10天使用1次

即可。

养护翠云草 两点需要注意

帮助新芽新叶生长
翠云草，又叫龙须草、蓝草，属于卷柏科、卷柏属多年生

草本植物。它的枝干都是细细软软的,颜色翠绿，喜欢匍匐

生长。翠云草是一种很好的护盆栽，给喜湿润的兰花做铺

面，翠云草的枝叶给兰花基部盖一层被子，不仅能提升观赏

效果，可以有效保湿，使兰芽更容易长出。

减少雨水和浇水冲刷
养兰花通常会用树皮、腐叶土等较轻的土壤。浇水的

时候要特别小心，要沿着花盆浇。大水猛灌花盆或者下大

雨的时候，水会直接冲刷兰根，容易造成兰花根系断裂和腐

烂。在兰花盆里种些翠云草，可以减少浇水和雨水对盆土

的冲刷，保护根系。

帮助判断该不该浇水
养过兰花的朋友们都知道，什么时候该给它浇水，是个

令人头痛的问题。浇的少了，兰花会缺水、脱水，出现叶子

干枯，停止生长等问题；浇水多了，兰花又会因为水大而烂

根，甚至死亡。但是如果兰盆里养了翠云草，我们就可以根

据草的变化来决定该不该浇水，轻松解决这个问题。

翠云草根系扎在兰花土中，对土壤水分很敏感。如果

花盆里的湿度足够，翠云草也会生机勃勃；如果花盆内不过

于干燥，还没等兰花表现出来，翠云草首先会变得垂软无精

神。兰友们看到这种情况，就该给兰花浇水了。

翠云草的种植和养护
种翠云草其实特别简单。大家只要沿着兰花盆挖几个

洞，把翠云草小苗栽进入就行。这种草长得很快，不用种太

多，普通大小的盆种3~5棵就好，大约1~3个月，它就会长满

整个花盆表面。

春暖花开，正是养花的好时候，但是

对于没有大院子的花友，只能选择一些占

地小、又爱爆开花的小草花！在草花里

面，80％花友都会选择漂亮的百万小铃。

不管是小阳台、小窗台，甚至把它挂在晾

衣杆上，完全不占地儿。

百万小铃的花朵比矮牵牛小一些，但

是它比矮牵牛花量更大、花朵更密集。百

万小铃花期很长，一茬一茬几乎能开大半

年，花色也很多，红色、粉色、白色、紫色

……如果将它们混在一起养，就像是打翻

了调色板，五彩斑斓特别漂亮。百万小铃

一开花，阳台变成小花园！

百万小铃一进入花期，枝头都挂满美

丽饿小花朵，宛如瀑布一般，掌握3点养护

技巧，轻松爆盆，四季花开不断。

1.盆土选择 我们在栽种百万小铃的

时候，首先要选择适宜的盆土，一般都是

疏松肥沃且富含有机质的土壤，此外盆土

的排水性也一定要好，可以避免出现积水

现象，浇水时，注意不要过多浇水，适量就

好。另外建议还可以加入少量的基肥，到

了生长期，适当进行追肥就好，保持土壤

的肥沃，最好是薄肥勤施。

2.充足光照 百万小铃在阳光充足的

环境下生长良好，在半荫蔽的环境也能正

常生长，但充足的光照更有利于分枝的生

长，开花数量也会增加，光照不足会生长

缓慢，开花数量也会较少，很难保持四季

开花。因此，在养护时，可优先选择放在

南阳台。

3.病虫害防治 百万小铃常见的病

虫害有茎枯、白粉病和蚜虫等，出现病虫

害会严重影响都植株的生长，需要及时

进行防治，要及时喷施有效的杀虫剂。

此外要把那些枯枝烂叶及时清理掉，保

持环境通风。
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养兰配上翠云草
浇水没烦恼，长得那叫好

春天来了，你给家里的兰花换盆了吗？为了让兰花长得更好，有经验的兰友通常会在换盆以后，给兰花的

盆土表面铺一层材料，兰友圈内称为“铺面”。可以用来铺面的材料有很多种，比如陶粒、蛭石、树皮、水苔等

等，不过今天要给大家介绍一种可以给兰花铺面的植物：翠云草。 □ 吴笑文/整理

种盆百万小铃
阳台可变小花园
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