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踏上回家的路，心中的激动之情

难以言表。回想起来时的点点滴滴，

一切仿佛还在昨日。那时顶着寒风来

到的我们，由对陌生环境的不知所措，

到如今的得心应手，这一个多月，我们

经历了很多，学到了很多，同时也收获

了很多。

武汉市中心医院是一个暖心的

地方，这儿的老师对我们就像家人一

样。初来时，会担心我们穿上防护服

不适应，抢着帮我们干活；会担心我

们午饭吃不饱，把自己的午饭分出来

给我们吃；甚至会担心我们想家，分

享家乡的故事给我们听。小小的举

动最是打动人心，相识不过一个多

月，但是我们两省医护人员的心早已

交织在一起。

说句心里话，很感谢武汉之行遇

到的所有人，他们让我这一个月的生

活虽艰苦但满足。他们是我重要回忆

的一部分，是我生命中难以忘怀的一

道光。

临别之际，我想对他们说：“爱你

们不止三千遍。在我的生命中，将以

你们为项背，望着你们的身影激励自

己前进，加油！”

两省医护人员的心早已交织在一起
安徽省第七批支援湖北医疗队队员、安徽省儿童医院神经内科护师 李强

从春寒料峭到春意盎然，在

武汉的34个日日夜夜，我们付出过，感

动过，收获过。

工作时，需要穿着一层隔离衣一

层防护服，一副护目镜，两层口罩，两

层手套，两层鞋套，甚至需要穿上尿

不湿，这些将我们裹得严严实实，筑

起了一道强有力的防护墙。但是也

会让我们感觉闷热，呼吸费力，并且

随着天气的转暖，这种感觉会更加强

烈。近视的我，除了护目镜，还需要

佩戴近视眼镜。第一次进病房时，会

觉得气闷，稍微走动就会出汗，甚至

还有眩晕的感觉，可是我们大家都在

坚持着，习惯着，努力将工作认真完

成，没有人叫苦叫累。

除了常规治疗外，对于普通患者，

要注意加强心理疏导；对于重症患者，

更要注意严密监控病情变化，尽可能

阻断病情的进展，促进患者康复。此

时有人说，你们是逆行的英雄，但我更

喜欢“战士”这个称呼。因为我只是平

凡的人，只是在新的地方继续着本职

工作。但是无数个我却可以拥有很大

的力量，守护着需要守护的人。

疾病没有疏远医生和患者的距

离，反而拉近了我们的关系，一句句衷

心的感谢、一张张真诚的笑脸、一个个

健康出院的背影，是我们最大的快

乐！我们约定下一次见面，是在繁花

满树、似雪非雪胜似雪的春天。武汉，

不见不散！

最后，我想感谢铂顿国际公寓的

工作人员、志愿者，江岸区教育局的老

师、532 路公交车的司机们，你们的辛

苦奔波和无微不至的关怀，为我们做

好了全方位的保障，让我们在生活中

没有顾虑，坚定了工作信心。临行前

的晚上，我们每位队员都收到了来自

江岸区小朋友的一封信，字迹虽然稚

嫩，但是温暖和关心跃然纸上，让我们

每个人心中无比感动。抗疫的一个

多月来，我们对武汉这座城市有了特

殊的感情，让我们有太多的不舍和感

恩！武汉最美的不仅仅是樱花，还有

武汉人民的大局观，坚强的心！太阳

已经冉冉升起。春已到，花已开，期

待武汉未来更美好！

一个个健康出院的背影是我们最大的快乐
安徽省第七批支援湖北医疗队队员、安徽省儿童医院重症医学科主治医师 童文佳

不知不觉来武汉一月有余，回想往

事历历在目。3月20日，领队在微信群

里通知“明日起，驻地休整，等待上级指

示”。待命是转战其他医院还是回家，

没有人知道。虽然新入院及在院患者

逐步减少，但是由于我们所工作的武汉

市中心医院后湖院区是武汉市10家新

冠肺炎救治定点医院之一，大家都铆足

了劲，准备战斗到底。

3月21日，又传来消息，大家将于3

月24日搭乘包机返回合肥。得知能够

回家了，我激动万分，整夜难以入眠，在

武汉奋战的一幕幕在脑海中不时回放。

我不禁想起在武汉最惊险的一个

夜班，晚上 8 点接班就收治了一位 72

岁新冠肺炎女性患者，一直忙到 11

点。刚准备休息，一阵急促的电话铃

声响起，病区里护士通知说，一位重症

患者病情变化。这是一位62岁男性新

冠肺炎合并脑梗、房颤、高血压、消化

道出血、肾功能不全的重症患者。我

立即去穿防护服等防护用品，在穿的

过程中电话又响起，患者病情加重，只

能先下口头医嘱。到病房后发现患者

的病情十分危险，在战友的配合下，患

者终于转危为安。等脱下密不透气的

防护服，我才发现自己早已汗流浃背。

得知我们即将踏上归程，驻地江岸

区政府和东湖樱花园联系为我们免费

开放欣赏樱花。在志愿者车队的帮助

下，我们参观了樱花园，太美了！天空

蔚蓝，鸟语花香，阳光灿烂，呈现出一片

春意盎然的景象，在这里，我们看到了

纷飞似雪的樱花、金黄的油菜花……

返航之际，我想说，武汉人民感谢

我们医疗队，但我们也非常感谢武汉

人民、感谢志愿者，他们为我们提供了

各种后勤保障及生活便利。大家称我

们是英雄，我们受之有愧，作为医务工

作者，我们只是做了我们该做的，只是

尽到自己的责任而已，救死扶伤本就

是我们的责任。再见了，武汉！希望

明年有时间再来武汉赏樱花，吃小

吃！加油武汉！胜利终将属于我们！

难忘最惊险的一个夜班
安徽省第七批支援湖北医疗队队员、安徽省儿童医院呼吸三科副主任医师 梁磊

支援湖北已有一个月时间，休整

期间，突然接到通知说可以回家了，就

赶紧把这个消息向家里汇报，好多年

了，没见过老爸老妈那么开心地笑

了。可以看得出，他们悬着的心，在我

说要回家的那一刻放了下来。

在武汉的日子里，经历了恐惧和

病痛，也见证了健康和期望，刚到武汉

时的无以言表的紧张，心里的压力是

从未有过的。只能和队友之间相互鼓

励打气，练习防护服穿脱时的紧张，大

家相互监督，动作有一丝不规范就自

己重新做许多遍，即使穿了就脱下来，

贴身的衣服也会被汗水浸透，没有一

个队员说累，也没有人抱怨。

在病房工作的日子里，跟许多患

者互留了联系方式，看着他们一天天

好转，作为医护人员的我们，心里也很

高兴。得知我们要走了，病房里已出

院的一位92岁的老爷爷还特意发来感

谢的消息，并且让孙女送来了感谢

信。酒店工作人员每天也无微不至地

帮我们解决生活难题，一切都在向我

展示武汉这座城市的热情和感恩。

离别之际，我要感谢英雄的武汉

人民，谢谢你们的支持和鼓励，让我们

的努力没有白费，让我们的心血得以

回报，让我们能够早日回到家乡。皖

鄂一条心，皖鄂一家亲，同饮长江水，

齐力能断金！中国加油！武汉加油！

没有一个队员说累，也没有人抱怨
安徽省第七批支援湖北医疗队队员、安徽省儿童医院急诊科护师 陈启明

3月24日，安徽省第六批、第七批支援湖北医疗队队员踏上回家路。出征时，春寒料

峭；荣归时，已是春意盎然。他们带着满满的感动，作别武汉。他们说，在武汉奋战的一幕

幕在脑海中不时回放，难忘惊险的夜班，难忘英雄的武汉人民，更难忘一个个健康出院的

背影，因为那是他们最大的快乐！ □ 江薇薇 记者 马冰璐

战“疫”者荣归心声

相约在下个繁花满树的春天

·安徽


